ACTIVITEITENPROGRAMMA
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MAANDAG 29 JUNI

10.00 uur koffieuur
11.00 uur fysiogym
14.00 uur spelmiddag, sjoelen & koersbal

DINSDAG 30 JUNI

10.00 uur koffieuur
14.00 uur D.V.D. Nederland in beeld 1920-1945

WOENSDAG 1 JULI

10.00 uur koffieuur
14.00 uur Bingo met Geke

DONDERDAG 2 JULl

10.00 uur koffieuur
11.00 uur fysiogym
14.00 uur ra, ra, waar is dit in Doornspijk?

VRIIJDAG 3 JULI

10.00 uur koffieuur
14.00 uur cijferspel
19.00 uur weeksluiting

ZATERDAG 4 JULI
19.00 uur zingen op zaterdagavond
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MAANDAG 6 JULI

10.00 uur koffieuur
11.00 uur fysiogym
14.00 uur breien & koersbal

DINSDAG 7 JULI
10.00 uur koffieuur

14.00 uur voorlezen vervolgverhaal

WOENSDAG 8 JULI
10.00 uur koffieuur

14.00 uur zingen op woensdag

DONDERDAG 9 JULI

10.00 uur koffieuur
11.00 uur fysiogym

14.00 uur cijferspel en geheugentraining

VRIJDAG 10 JULI
10.00 uur koffieuur

14:00 uur Smulactiviteit: sorbet maken

19.00 uur weeksluiting
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MAANDAG 13 JULI

10.00 uur koffieuur
11.00 uur fysiogym
14.00 uur spelmiddag, sjoelen & koersbal

DINSDAG 14 JULI
10.00 uur koffieuur

14.00 uur D.V.D. Nederland in beeld (vervolg)

WOENSDAG 15 JULI
10.00 uur koffieuur

14.00 uur powerpoint: raad de spreekwoorden

DONDERDAG 16 JULI

10.00 uur koffieuur
11.00 uur fysiogym
14.00 uur Creatief: bloemen stippen met Janine

VRIIDAG 17 JULI

10.00 uur koffieuur

14:00 uur Bingo met Francina
19.00 uur weeksluiting
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MAANDAG 20 JULI

10.00 uur koffieuur
11.00 uur fysiogym
14.00 uur breien & koersbal

DINSDAG 21 JULI
10.00 uur koffieuur

14.00 uur voorlezen van vervolgverhaal
19.30 uur Bingo met de vrienden van

WOENSDAG 22 JULI
10.00 uur koffieuur
14.00 uur verse Bowl

DONDERDAG 23 JUNI

10.00 uur koffieuur
11.00 uur fysiogym
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14.00 uur spelmiddag o.a. rummikub aanleggen consumpties

VRIJDAG 24 JULI
10.00 uur koffieuur

14:00 uur spreekwoorden en gezegden

19.00 uur weeksluiting
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MAANDAG 27 JULI

10.00 uur koffieuur
11.00 uur fysiogym
14.00 uur spelmiddag, sjoelen & koersbal

DINSDAG 28 JulLl

10.00 uur koffieuur
14.00 uur geheugentraining met o.a.
kruiswoordraadsels en doorlopers

WOENSDAG 29 JULI
10.00 uur koffieuur

14.00 uur Koffie/ theedrinken
14.30 uur de ijscofiets van Ria deelen

DONDERDAG 30 JULI

10.00 uur koffieuur
11.00 uur fysiogym
14.00 uur Maandbingo

VRIIJDAG 31 JULl

10.00 uur koffieuur
14:00 uur Bezinningsuur
19.00 uur weeksluiting
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