
  
 Herder zijn... 

Wat is pastoraat nou eigenlijk? 

Het is: ‘herder zijn’, meelopen met iemand, een 

luisterend oor zijn, klankbord en vraagbaak willen 

zijn. Tijd en aandacht geven aan elkaar.  En dan 

met de Bijbel als uitgangspunt. Vanuit dit Woord 

willen wij aandacht geven en richtingaanwijzers 

zijn voor jullie in het dagelijkse leven. 

 

In Johannes 10:11 zegt Jezus:”Ik ben de Goede 

Herder, de goede herder stelt zijn leven voor de 

schapen”. Zoals een herder zorgt voor de 

schapen, zo zorgt Hij voor allen die geloven in 

Zijn Naam. Iedereen die Jezus liefheeft krijgt ook 

die opdracht: om zorg te dragen voor Zijn kudde. 

 

De meesten van jullie zijn gedoopt. Hier in de 

kerk in Apeldoorn of misschien ergens anders. 

Vanaf dat moment hoor je bij de gemeente. Als 

gemeente vinden wij jou belangrijk en omdat wij 

jou belangrijk vinden willen wij graag weten hoe 

het met je gaat. 

 

Wat doet het JPT? 

 

Het JPT wil graag met jou in contact komen. Het 

leven van een jongere is niet altijd makkelijk. Je 

kunt tegen heel wat zaken aanlopen, die vragen 

kunnen oproepen. Wij willen je helpen om 

antwoorden te vinden. 

 

Je krijgt voor het eerst bezoek van ons als je 13 

jaar bent. Rond de datum dat je gedoopt bent, 

ontvang je van ons een kaart. Daarna zal iemand 

van het JPT telefonisch contact met jou 

opnemen voor een ontmoeting. Dat willen we 

herhalen rond je 15
e
 en 17

e
 levensjaar. Die 

ontmoeting kan gewoon bij je thuis of in de kerk, 

of tijdens een wandeling of het uitlaten van je 

hond…..  

 

Moet ik dan met iemand praten? 

Denken jullie soms dat ik een probleem heb? 

 

Misschien zie je wel tegen zo’n gesprek op. Je 

bent niet zo’n prater. Of je hebt geen probleem. 

En wanneer je iets wilt bespreken dan doe je dat 

wel met je ouders. Het is fijn als je goed met je 

ouders kunt praten. In dat geval is het JPT er 

vooral om jou te laten merken dat je binnen onze 

gemeente in beeld bent, er zijn mag, erbij hoort! 
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Wat zijn JPT-ers? 

 

• JPT-er: dat staat voor een lid van het Jeugd 

Pastoraat Team.  

 

• Een JPT-er is een gemeentelid met een hart 

voor jongeren.  

 

• Wij willen als JPT laten zien dat je er niet alleen 

voor staat. Je bent in beeld, je hoort bij onze 

gemeente en bij Zijn kudde. Je hebt een 

medereiziger nodig op je weg en dat willen wij 

als JPT, ieder op zijn/haar eigen manier, voor jou 

zijn! 

 

• De JPT-ers hebben de HGJB-cursus voor 

jongeren pastoraat gevolgd. Maar we denken 

niet dat we het zelf allemaal wel kunnen. We 

bidden om wijsheid van God hiervoor. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

  
 

 

Misschien vind je het in sommige situaties wel 

fijn om te weten dat er ook iemand anders in de 

gemeente is op wie je altijd een beroep mag 

doen. Het JPT is altijd beschikbaar voor een 

luisterend oor of een goed gesprek.  

 

Het kan zijn dat je iets in vertrouwen wilt 

bespreken en dat je niet wilt dat anderen er 

vanaf weten. 

We hebben als JPT geheimhoudplicht en zullen 

dus niet met anderen over jou praten. Als het 

nodig is bespreken we het wel met anderen van 

het JPT. Om je zo goed mogelijk te helpen. 

 

 
Wil je meer over ons weten, dan kun je contact 

met ons opnemen door te mailen naar: 

 

jpt_apeldoorn@hotmail.com 
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