
MEDITATIE 
Open mijn ogen 
Lezen Efeze 1: 17-20 
 
Stel dat u heeft een kostbaar juweel in huis, maar hebt dat nooit geweten. Iemand moet het u 
vertellen en laten zien. Zo is het met het werk van de Heilige Geest. Hij geeft aan blinden ogen 
en laat de rijkdommen van God zien, zodat wij die kennen en eruit leven en niet langer in 
(geestelijke) armoede leven.  
Nadat Paulus God geprezen heeft om de geestelijke zegeningen die Hij de gemeente heeft 
geschonken, bidt Hij nu dat Hij hun geeft de Geest van wijsheid en openbaring in Zijn kennis. 
Dat wil zeggen dat zij de Geest ontvangen Die wijsheid en inzicht geeft en hun openbaart wie 
God is, zodat ze Hem kennen als een rijke God. Daar moet de Geest ons inzicht in geven, zodat 
de geheimen van het evangelie voor ons niet langer een gesloten boek zijn, maar we de Heere 
kennen als een genadige Vader, Die om Jezus’ wil onze God en Vader is.  
Verder bidt de apostel om verlichte ogen van ons verstand. In feite is dat twee keer hetzelfde. 
Als we de Geest ontvangen, schenkt Hij duidelijkheid, zodat we het gaan begrijpen. Onze ogen 
moeten opengaan, want zonder de heilige Geest zien en geloven we niet wat God ons belooft.  
Maar als de Geest onze ogen verlicht, zullen we drie dingen gaan zien: 
1. De hoop die uw roeping wekt. We worden geroepen om hoopvolle mensen te zijn, omdat 
door de opstanding van Christus de dood is overwonnen. 
2. (Dit hangt nauw samen met het voorafgaande): de rijkdom van de heerlijkheid van de erfenis 
in de heiligen. Wat eenvoudiger gezegd: ik bid dat jullie zullen weten hoe rijk en heerlijk de 
erfenis is, die God voor ons weggelegd heeft. Want er ligt een erfenis klaar. Die bestaat uit 
leven in Gods aanwezigheid, delen in Zijn volmaakte liefde en  binnengaan in de eeuwige 
vreugde.  
3.  De allesovertreffende kracht aan ons die geloven, naar de werking van de sterkte van Zijn 
macht. Wat een opeenstapeling van woorden! Gods kracht is een kracht die werkzaam is, die 
iets doet. Het is een kracht die groot en sterk is, die alle weerstanden kan overwinnen. 
Wat bedoelt Paulus met die kracht? Het gaat om dezelfde kracht waarmee God Christus uit de 
doden heeft opgewekt. Dat is in feite duizelingwekkend. Dezelfde kracht die in Christus werkte 
toen Hij werd opgewekt, is werkzaam in ons. Het is niet alleen de kracht waarmee ons lichaam 
eens zal opstaan uit de dood, maar ook de kracht waardoor wij nu al mogen opstaan tot een 
nieuw leven. 
Dit zet ons leven in een ander licht, want het bewaart voor moedeloosheid in de strijd tegen de 
zonde. Vanwege de enorme kracht van de zonde voelen wij ons zo vaak verliezers. Maar er 
staat voor ieder die Christus liefheeft een hulpbron ter beschikking die veel groter is dan wij 
voor mogelijk houden. 
Zien wij hoe belangrijk de Heilige Geest is? Zonder de Heilige Geest zouden we uit eigen kracht 
moeten geloven en ons staande moeten houden in de strijd tegen de zonde en de dood. Maar 
wat leren wij van Paulus? Dat de Heilige Geest de overweldigende rijkdom laat zien die er in 
Christus is – hoop, erfenis en kracht – een rijkdom die ons door God aangeboden wordt. Zonder 
de Geest zijn we zonder geloof, troost en kracht.  In hevige stormen worden we omver geblazen. 
Maar het geloof dat de Heilige Geest werkt houdt stand. Hij leert ons dagelijks uit de rijkdom 
te putten die ons in Christus is gegeven. Laten wij er dagelijks om bidden: open onze ogen om 
de rijkdom te zien waar Uw voorraadkamer vol van is. 
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