
Bijeenkomst voor 

vertrouwenspersonen

Welkom 

Context Veilige Kerk 

 preventie

 hulp bieden 

 bewustwording
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Aanstellen 

vertrouwenspersonen

Een man en een vrouw

Per gemeente of in ringverband

Bekendmaken aan de gemeente of ring

Training (data/ plaatsen)

Een VP wordt aangesteld voor vier jaar
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Competenties 

vertrouwenspersonen

 Benaderbaar en betrouwbaar

 Ruimte geven

 Inlevingsvermogen

 Betrokkenheid

Oordelen parkeren

 Analytisch en logisch nadenken

 Bewust zijn van de context 

 Bewust zijn grenzen aan eigen kennis 
en kunde

Mondeling en schriftelijk goed 
communiceren
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De taken van een 

vertrouwenspersoon 

Vertrouwelijkheid waarborgen

Luisteren 

Meedenken 

Samen veilig kerk-zijn 

bevorderen
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Vertrouwelijkheid waarborgen5
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Aan het begin 
van het gesprek 

benoemen 
Uitzonderingen



Luisteren 

Verhalen Vragen Vermoedens 
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Meedenken

DE MELDER 
ONDERSTEUNEN MET 

HET AFWEGEN EN 
MAKEN VAN EVENTUELE 

VERVOLGSTAPPEN

WIJZEN OP 
PROFESSIONELE HULP 

INDIEN NODIG



Samen Veilig kerk-zijn bevorderen8
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Kerkenraad Taakgroepen Gemeente



Wat hoort er wel bij en wat niet?

Wel:  

 Luisteren 

 Meedenken

 Veilig kerk-zijn bevorderen 

 Vertrouwelijkheid waarborgen 

 Informeren over welke vervolgstappen er zijn

Niet:

 Bemiddelen, oordelen

 Juridisch of ander specialistisch advies geven

 Geen complexe SMPR zaken zelf doen

 Geen slachtoffer én dader tegelijk begeleiden

 Vertrouwelijke informatie delen zonder toestemming (tenzij) 
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Waar kan ik zelf 

terecht?

 SMPR 

 Intervisiegroep/ 

vertrouwenspersonen in 
de regio 
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Proces aanstelling vertrouwenspersonen 

PKN GoedeBron Alphen aan den Rijn

 Voortrekker Kerkenraad schreef eerste opzet en vroeg twee beoogd 

vertrouwenspersonen

 Beoogd vertrouwenspersonen voorgesteld in Kerkenraad; overeenkomst 

getekend

 In een kerkdienst zijn vertrouwenspersonen voorgesteld aan de gemeente, 

bevestigd en legden ze geheimhoudingsbelofte af

 Vertrouwenspersonen volgden training van Meldpunt

 Publiciteit: website en zondagsbrief (zie volgende slide)

 Netwerk van kerkelijke vertrouwenspersonen in regio gestart

 Jaarlijkse verantwoording in Kerkenraad (jaarverslag plus toelichting)

4/3/2025

11



4/3/2025Website: https://goede-bron.protestantsekerk.net/vertrouwenspersonen_wijkgemeente_goede_bron_/
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Zondagsbrief wekelijkse vermelding

Vragen over 

vertrouwenspersonen 

GoedeBron?

jellejandeschipper@gmail.com
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