
 

  

‘Het Trefpunt’ HendrickStaetsweg 15 
E: teamvandewijklageland@leliezorggroep.nl 

Tel: 010-3091777 

Activiteitenrooster oktober 2026 
Het Trefpunt (Team van de Wijk)  

 
Maandag 5, 12, 19, 26 oktober 
LET OP: lunch 19 oktober vervalt vanwege vakantie 

09.30 – 10.30 Koffiedrinken 
12.00 – 13.00 Gezond aan Tafel: zie flyer bij de recreatiezaal 
13.00 – 17.00 Creaclub 
19.00 – 22.00 Sjoelen, darten en kaarten 

Dinsdag 6, 13, 20, 27 oktober 
LET OP: lunch 20 oktober vervalt vanwege vakantie 

09.30 – 10.30 Koffiedrinken 
10.30 – 11.30 Samen Digitaal – App- en telefoonhulp 
12.00 – 13.00 Lunch van de Kaart 
19.00 – 20.30 Koffiedrinken 

Woensdag 7, 14, 21, 28 oktober 09.30 – 10.30 Koffiedrinken 
12.00 – 13.00 Gezond aan Tafel: zie flyer bij de recreatiezaal 
13.00 – 16.30 Koersbal 
19.00 – 22.00 Kaarten / koffiedrinken 

Woensdag 14 en 28 oktober 17.00 – 18.00 Samen Warm aan Tafel! 

Donderdag 1, 8, 15, 22, 29 oktober 
LET OP: lunch 22 oktober vervalt vanwege vakantie 

09.30 – 10.30 Koffiedrinken 
12.00 – 13.00 Lunch van de Kaart 
19.00 – 20.30 Koffiedrinken 

Donderdag 1 oktober 
Donderdag 8 oktober 
Donderdag 15 oktober 
Donderdag 22 oktober 
Donderdag 29 oktober 

14.00 – 16.00 Raad het Plaatje 
14.00 – 16.00 Bingo 
14.00 – 16.00 Skip-Bo 
14.00 – 16.00 Schilderen met Frans 
14.00 – 16.00 Karaoke! 
Schrijf je in en geef van tevoren het nummer op dat je wilt 
zingen. 

Vrijdag 2, 9, 16, 23, 30 oktober 09.30 – 10.30 Koffiedrinken 
12.30 – 13.30 Lunch van de Week – Pameijer 
Zie de flyers in Het Trefpunt 

Zaterdag 31 oktober 
10.00 – 16.00 Rommelmarkt in Het Trefpunt 

Zet alvast in de agenda: dinsdag 17 november kerststukjes maken! 

 

Team van de Wijk Lage Land is telefonisch te bereiken op werkdagen van 10.00-12.00 uur 

en van 

14.00-16.00 uur op onderstaand telefoonnummer: 

mailto:teamvandewijklageland@leliezorggroep.nl

