
 

  

‘Het Trefpunt’ HendrickStaetsweg 15 
E: teamvandewijklageland@leliezorggroep.nl 

Tel: 010-3091777 

 
Activiteitenrooster Oktober 2025 
Het Trefpunt (Team van de Wijk)  

 
Maandag 6, 13, 20, 27 oktober 
 
 
*Graag een week van tevoren 
aanmelden aub 

09.30 – 10.30 Koffiedrinken  
12.00 - 13.00 Lunch van de dag: Zie flyer bij 
recreatiezaal* 
13.00 – 17.00 Creaclub 
19.00 – 22.00 Sjoelen, darten, kaarten  

Dinsdag 7, 14,21, 28 oktober 9.30 – 10.30 Koffiedrinken  
10.30 – 11.30 Digicafé 
12.00 – 13.00 Lunch (keuzekaart) 
13.00 – 16.00 Handwerkclub 
15.00 - 16.00 Lief en Leed gesprekken 
19.00 – 20.30 Koffiedrinken 

Woensdag 1, 8, 15, 22, 29 oktober 09.30 – 10.30 Koffiedrinken  
12.00 - 13.00 Lunch (keuzekaart) 
13.00 – 16.30 Koersbal 
19.00 – 22.00 Kaarten/ Koffiedrinken 

Woensdag 1, 15, 20 oktober 17.00 - 18.00 Warme maaltijd * (€6,50) 
* 1 week van tevoren aanmelden aub 

Donderdag 2, 9, 16, 23, 30 oktober 09.30 – 10.30 Koffiedrinken  
12.00 – 13.00 Lunch (Keuzekaart) 
14.00 - 16.00 Spellenmiddag 
19.00 – 20.30 Koffiedrinken 

Donderdag 9 oktober 13.30 – 14.30 Informatiemiddag Valpreventie 
15.00 – 16.00 Informatiemiddag Valpreventie 

Donderdag 16 oktober 13.30 – 15.30 Bingo 

Vrijdag 3, 10, 17, 24, 31 oktober 
 
 

09.30 – 10.30 Koffiedrinken 
12.30 – 13.30 Lunch van de dag expres: 
Zie flyers grote zaal voor de lunch van de dag 
op de vrijdagen 

 

 

Team van de Wijk Lage Land is telefonisch te bereiken op werkdagen van 10.00-12.00 uur 

en van 

14.00-16.00 uur op onderstaand telefoonnummer: 

mailto:teamvandewijklageland@leliezorggroep.nl

