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Groningen
ALGEMEEN
Voor het protocol medicijnverstrekking en medisch handelen maakt de St.Michaélschool
gebruik van het protocol dat is opgesteld door de GGD Groningen.
De GGD geeft met dit protocol handreikingen en het is aan de school te bepalen wat
haalbaar is en tot hoeverre zij verantwoordelijkheid kan en wil nemen.

INLEIDING

Schoolpersoneel wordt regelmatig geconfronteerd met leerlingen die klagen over pijn die
meestal met eenvoudige middelen te verhelpen is, zoals hoofdpijn, buikpijn, oorpijn of pijn
ten gevolge van een insectenbeet. Ook krijgt de schoolleiding steeds vaker het verzoek van
ouders of verzorgers om hun kinderen de door een arts voorgeschreven medicijnen toe te
dienen. En een enkele keer wordt werkelijk medisch handelen van schoolpersoneel
gevraagd. Het gaat dan bijvoorbeeld over het geven van sondevoeding, het toedienen van
een zetpil of het geven van een injectie.

Met het verrichten van handelingen in de bovengenoemde situaties zou de schoolleiding een
aantal verantwoordelijkheden aanvaarden. Schoolpersoneel begeeft zich dan nl. op een
terrein waarvoor zij niet gekwalificeerd is. Het is daarom van belang om van tevoren goed te
overwegen of de school deze verantwoordelijkheid wil dragen.

Personeelsleden zouden daarbij moeten beschikken over de vereiste bekwaamheid. Ze
moeten zich ook realiseren dat wanneer zij fouten maken of zich vergissen, zij voor deze
handelingen aansprakelijk gesteld kunnen worden.

Er zijn drie te onderscheiden situaties:
- een leerling wordt ziek op school *1;
- het verstrekken van medicijnen op
verzoek *2;
- medische handelingen.

De eerste situatie laat de school geen keus. De leerling wordt ziek of krijgt een ongeluk en de
school moet direct bepalen hoe te handelen. De bedrijfshulpverleners binnen de school
hebben extra deskundigheid en kunnen hierbij ingeschakeld worden. Bij de tweede en de
derde situatie kan de schoolleiding kiezen of zij wel of geen medewerking verleent aan het
geven van medicijnen of het uitvoeren van een medische handeling. Voor de
St.Michaélschool geldt dat het verstrekken van medicijnen op verzoek van ouders onder
bepaalde omstandigheden (waarin acute handelingen vereist zijn of waar voortzetting van
een behandeling gevraagd wordt zoals bijvoorbeeld bij een kuur met antibiotica) kan.
Hiervoor wordt door ouders een formulier ingevuld. Als het kind op school ziek wordt,
verstrekt de school geen medicatie. Wel worden ouders op de hoogte gesteld.

Medische handelingen worden niet door personeelsleden van de school uitgevoerd omdat
zij zich hiervoor niet bekwaam voelen.
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*1. EEN LEERLING WORDT ZIEK OP SCHOOL

Het komt soms voor dat een leerling ’s morgens gezond op school komt en tijdens de
schooluren last krijgt van hoofd- buik- of oorpijn. Ook kan hij bijvoorbeeld door een insect
geprikt worden.

De ouders worden gebeld en indien de ouder medicatie zou willen toedienen, dan zal de
ouder dit zelf moeten doen.

Als een leerling ziek wordt, dan is het uitgangspunt dat hij/zij naar huis gaat.
In een dergelijke situatie zal de leerkracht altijd contact opnemen met de ouders om te
overleggen wat er moet gebeuren, o.a.:
- is eriemand thuis om de leerling op te vangen;
- wordt de leerling gehaald of moet hij gebracht
worden;
- moet de leerling naar de huisarts?

Als ouders of aangewezen vertegenwoordigers niet bereikbaar zijn kan een kind niet naar
huis worden gestuurd. Als de school niemand kan bereiken, zal bij ernstige zorgen een arts
worden geraadpleegd. De leerling zal zo goed mogelijk geobserveerd worden, waarbij gelet
wordt op zaken als toename van pijn, misselijkheid, verandering van huid, verandering van
gedrag.

Als kinderen een ernstige allergie hebben, zorgt de St.Michaélschool ervoor dat voor deze
leerlingen een protocol beschikbaar is hoe te handelen in voorkomende gevallen. Hierin zijn
alle belangrijke gegevens verwerkt zoals handelwijze bij allergische aanval,
telefoonnummers van ouders en behandelend artsen en een overzicht van gegevens ingeval
112 gebeld moet worden.

*2. HET VERSTREKKEN VAN MEDICIJNEN OP VERZOEK

Leerlingen krijgen soms medicijnen of andere middelen voorgeschreven die zij een aantal
malen per dag moeten gebruiken, dus ook tijdens schooluren. Te denken valt aan pufjes voor
astma, antibiotica, ritalin. Ouders vragen dan vaak aan de leerkracht deze middelen te
verstrekken. In een dergelijke situatie is de toestemming van de ouders gegeven, maar deze
toestemming wordt ook schriftelijk vastgelegd. Ouders geven op een formulier aan om welke
medicijnen het gaat, hoe vaak en in welke hoeveelheden ze moeten worden toegediend en
op welke wijze dat dient te gebeuren. Een formulier hiervoor is opgenomen in bijlage 1. Het
formulier wordt in de klassenmap bewaard en er wordt in ParnasSys een notitie bij de
leerling gezet.
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1. MEDISCHE HANDELINGEN

Het is van belang dat een langdurig zieke leerling of een leerling met een bepaalde handicap
zoveel mogelijk gewoon naar school gaat. De leerling heeft dan contact met
leeftijdsgenootjes, neemt deel aan het normale leven van een schoolkind en wordt daardoor
niet de hele dag herinnerd aan zijn handicap of ziek zijn.

Mocht het nodig zijn dat er voor deze leerlingen medische handelingen verricht moeten
worden, dan worden deze handelingen in overleg op school door een zorgaanbieder of door
de ouders verricht. De handelingen van de zorgaanbieder gebeuren op verzoek van en onder
verantwoordelijkheid van de ouders, met school wordt overleg gepleegd over praktische
zaken zoals de tijd, de plek en eventuele aanpassingen in het gebouw.

Op de St.Michaélschool worden door het personeel geen medische handelingen verricht,
met uitzondering van acute situaties zoals bij allergische reacties. In het geval van een
allergische reactie waarvoor het alarmeringsprotocol ingezet gaat worden, hebben ouders
de leerkracht op de hoogte gebracht van de betreffende allergie en is het document, tevens
toestemmingsformulier: “Gebruik van de Epi-pen” ingevuld en ondertekend door de ouders.
De handelingswijze voor de betreffende allergie is aan het dossier van de leerling
toegevoegd en is in en buiten de klas zichtbaar voor onderwijzend en ondersteunend
personeel.
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BULAGE 1.: HET VERSTREKKEN VAN MEDICIUNEN OP VERZOEK
voor het toedienen van de hieronder omschreven medicijn(en) aan:

naam leerling:

geboortedatum:

adres:

postcode: woonplaats:

zoon / dochter / pupil van:

naam ouder(s) / verzorger(s)

telefoon thuis: telefoon werk:
naam huisarts: telefoon:
naam specialist: telefoon:

De medicijnen zijn nodig voor:
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Naam van het medicijn:

Medicijn dient dagelijks te worden toegediend op onderstaande tijden:

uur uur

uur uur

Medicijn(en) mogen alleen worden toegediend in de volgende situatie(s):

Dosering van het medicijn:

Wijze van toediening:

Wijze van bewaren:

Controle op vervaldatum door: functie:

Ondergetekende, ouder / verzorger van genoemde leerling, geeft hiermee aan de school c.q.
hieronder genoemd schoolpersoneelslid die daarvoor een medicijninstructie heeft gehad,
toestemming voor het toedienen van de bovengenoemde medicijnen:

Naam:

Plaats: Datum:

Handtekening:

MEDICUUNINSTRUCTIE
Er is instructie gegeven over het toedienen van de medicijnen op:

datum:

door:
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aan: functie(s):

2. Protocol Medisch handelen (Epi-pen)

Protocol voor ouders

Foto en naam van de leerling

Allergisch voor:

Naam beide ouders en telefoonnummers
[}
[ J

Huisarts:

Ziekenhuis:

Plaats en haam van de medicatie:

Bij een milde allergische reactie:
o Zwelling van lippen, gezicht en ogen
o Tintelingen van tong, lippen en keel
e Rood worden van de huid
e Galbulten
e Buikpijn, misselijkheid of één keer overgeven

ACTIE:
o Blijf bij de leerling en vraag om hulp
o Geef de antihistamine medicatie......c.cccevvvvvvevennenne.. (dit werkt na ca.30 min.)
e Observeer of de symptomen verergeren indien dit het geval is, handel als bij
een ernstige allergische reactie
e Zorg dat je de Epi-pen bij de hand hebt
e Laat een collega de ouders bellen

Bij een ernstige allergische reactie:
e Moeilijke ademhaling
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e Aanhoudend hoesten

o Zwelling van tong of keel

e Moeilijk spreken en/of hese stem

e Hoorbare ademhaling of piepende ademhaling
e Bewusteloosheid of verminderd aanspreekbaar
e Ineenzakken

ACTIE:
o Blijf bij de leerling en vraag om hulp.
e Pakeninjecteer met de EPI-PEN
o Bel altijd 112 meld ANAFYLAXIE en vraag om een ambulance.
e Bel de ouders

WANNEER JE TWUFELT, INJECTEER MET DE EPI-PEN!

Handtekening ouders voor akkoord protocol

Handtekening voor zichtbaarheid in de klas en op de
gang van de onderbouw

UIT: https://www.mylan.nl/-/media/mylannl/documents/epipen-patientenbrochure-v1.4-dec-2018.pdf?la=nl-
nl

Pak de EpiPen/ EpiPen Junior in de goede hand (de hand waarmee u
schrijft) met de duim dicht bij de blauwe veiligheidsdop en maak een vuist
rond de injector (het oranje uiteinde naar beneden). Verwijder met de
andere hand de blauwe veiligheidsdop.

Denk eraan: ‘Blauw is de lucht en hoort dus aan de bovenkant’.

@ / / Houd de EpiPen/EpiPen Junior op een afstand van ongeveer 10 cm
§2 van de buitenkant van het dijbeen. Het oranje uiteinde moet naar de

buitenkant van het dijbeen wijzen.

3 @ ( Stoot de EpiPen EpiPen Junior loodrecht in het dijbeen zodat de EpiPen
! een rechte hoek (een 90 graden hoek) vormt met het dijbeen, een klik is
hoorbaar. Houd de EpiPen 5 seconden stevig op zijn plek.
De injectie is nu klaar en het venster op de auto-injector is verduisterd

Haal de EpiPen/EpiPen Junior vervolgens loodrecht uit uw been (de
oranje naaldhuls zal uitschuiven en de naald bedekken). Masseer de
injectieplaats zachtjes gedurende 10 seconden.

Bel 112, laat een ambulance komen en zeg ‘anafylaxie’. Blif liggen
of zitten en laat iemand bij u blijven totdat een arts u heeft gezien.
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