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Inleiding 
Met de Israëlzondag staan we stil bij onze verbondenheid met Israël. Die verbondenheid omvat vele 
aspecten, maar is gegrond in Gods blijvende verbond met Israël.  
Dat verbond van God met Israël gaat dus ook door in het Nieuwe Testament. Vaak lezen we teksten in 
het Nieuwe Testament alsof ze onmiddellijk over onszelf gaan. En natuurlijk mag die persoonlijke 
toepassing er ook zijn. Maar het is altijd goed om te realiseren wie de eerste hoorders zijn geweest en 
tegen welke achtergrond dingen zijn gezegd, gedaan en gebeurd. Zo willen we nu ook naar de 
Zaligsprekingen kijken, als een belofte in de eerste plaats aan Israël.  
De Israëlzondag valt dit jaar midden in Soekkot, het Loofhuttenfeest. Het is goed om ook daar 
aandacht aan te besteden door ook Leviticus 23:33-44 uit de Thoralezing van de voorgaande Sabbat 
te lezen.  
 
Overwegingen bij Mattheüs 5:1-12 
 
De menigte 
Jezus zag de menigte, de mensen die uit heel Israël naar Hem toekwamen. In het voorgaande 
(hoofdstuk 4) tekenen de grenzen van het land Israël zich af: de mensen komen uit Galilea (het 
noorden), uit de Dekapolis (het oosten), uit Jeruzalem en Judea (het midden) en van over de Jordaan. 
En Jezus ziet al die mensen, met hun dagelijkse beslommeringen, met hun nood – ziekte, pijn, 
demonische bezetenheid. Hij ziet wat ze nodig hebben: Zijn Woord! Daarom trekt Jezus zich terug, zo 
lijkt het, de berg op. Samen met Zijn discipelen. De berg – dan ben je om zo te zeggen dichterbij de 
hemel. Het is de plaats van de openbaring, van de ontmoeting met God.  
Jezus gaat net als Mozes de berg op. Daar zit Hij en Hij spreekt. Het zitten is de houding van de leraar. 
Tegen de discipelen spreekt Hij, geeft Hij onderwijs over Gods heerschappij. De Thora wordt levend. 
En de discipelen, als de binnenste kring van Israël rondom Jezus, mogen het voorleven.  
 
Volgorde  
In sommige Griekse manuscripten van het evangelie en in enkele oude tekstgetuigen is de volgorde 
van de eerste drie zaligsprekingen iets anders:  

Zalig de armen van geest, want van hen is het koninkrijk der hemelen.  
Zalig de zachtmoedigen, want zij zullen het land beërven. 
Zalig zijn zij die treuren, want zij zullen vertroost worden. 

 
Ook in een tekst in een van de Dode Zeerollen, de zogeheten Dankpsalmen, is een parallel van de 
eerste drie zaligsprekingen te vinden die deze volgorde vertoont. Dat suggereert een nauwer  
verband tussen de eerste en de derde zaligspreking.  
 
Gelukkig 
Wat is zalig? Eigenlijk betekent het heel gewoon ‘gelukkig’. Zoals in Psalm 1 de man bezongen wordt 
die in de weg van Gods geboden gaat. Dan gaat het je goed. Het is geen wens, maar een bevestiging. 
“Zalig, gelukkig, de armen van geest.” Wie zijn dat? Dat woord is in de Bijbel en in de tijd van Jezus 
bekend en heeft een bepaalde klank. Bepaalde groepen in Israël die heel dicht bij God en bij Zijn 
geboden wilden leven, zoals de gemeenschap in Qumran, noemden zich zo: armen van geest. Ze 



hebben geen gebrek. Maar ze verlangen in alles naar Gods aanwezigheid, naar Gods nabijheid. Ze 
weten dat ze in alles Gods hulp en nabijheid nodig hebben.  
In het Hebreeuws lijkt het woordje ‘arm’ (עני) heel sterk op het woordje ‘zachtmoedig’ (ענו). Het 
scheelt maar een letter. Ze worden zelfs in de oude teksten wel eens door elkaar gehaald. Arm van 
geest en zachtmoedig horen bij elkaar. De arme van geest is ook zachtmoedig.  
 
Hemel  
Van hen is het koninkrijk der hemelen. Dat wil niet zeggen dat zij naar de hemel gaan, maar dat de 
hemel naar hen toe komt. Joden toen en vandaag spreken de Naam van God niet uit, vermijden zelfs 
het woord ‘God’. Met de hemelen is God bedoeld. De armen van geest verlangen ernaar dat Gods 
heerschappij zichtbaar wordt op aarde, in het land. Ze stellen hun leven onder Gods regering. En dan 
mogen ze het ook zien: God de Heer regeert. Dat Israël, bevrijd van zijn onderdrukkers, God zal 
dienen zonder vrees. Dat is de hemel op aarde.  
 
Achtergrond  
Waarschijnlijk moeten we de zaligsprekingen horen tegen de achtergrond van Jesaja 61, en dan met 
name de verzen 1 t/m 3, de woorden die Jezus volgens Lukas 4 las in de synagoge in Nazareth, waar 
sprake is van de zachtmoedigen en de treurenden. Dat zijn de treurenden van Sion. Ze treuren om de 
verwoesting van de tempel en van het koningshuis van David. Ze waren er ook in de tijd van Jezus. De 
tempel stond er wel weer. Maar het was toch niet helemaal zoals God het bedoeld had. Ze treurden, 
baden om het herstel van Jeruzalem. Ze zijn er nog steeds in Israël. Elke dag wordt het gezegd in de 
gebeden: “Bouw Jeruzalem, uw stad, spoedig en in onze dagen.” 
 
Er waren er ook, ook in de kring van Jezus, die de wapens op wilden nemen om de onrechtmatige 
heerser te verjagen. Tegen hen zegt Jezus: “Zalig de vredestichters.” Want zijn rijk komt niet door 
kracht of geweld, maar door Gods Geest. Door een vernieuwde gehoorzaamheid aan de geboden van 
God. Door een Messias die zal lijden en sterven om Zijn volk te redden.  
 
Land  
“Zalig de zachtmoedigen, want zíj zullen het land beërven.” Het is beter om hier ‘land’ te vertalen dan 
‘aarde’. Zo is het bedoeld in Psalm 37:11, waar dit een citaat uit is. Zo spreekt Jezus tot de mensen in 
het land. De zachtmoedigen zullen mogen wonen in het land dat God beloofd heeft.  
Het is het land van de belofte. Daar hebben de Joodse leraars van die tijd ook de belofte van de 
toekomst van God in gehoord. Dezelfde uitdrukking ‘het land beërven’ komt voor in Jesaja 60:21. 
Daarover hebben de rabbijnen geleerd1: “Heel Israël heeft een aandeel in de komende wereld, want 
er is gezegd: ‘Uw volk, zij allen zullen rechtvaardigen zijn, voor eeuwig zullen zij het land in bezit 
nemen. Zij zullen een stekje zijn, door Mij geplant, een werk van Mijn handen, opdat Ik verheerlijkt 
zal worden’.” Het land is de komende wereld, het koninkrijk der hemelen. Eens zal Israël zijn waar God 
naar verlangt: de plaats waar Hij woont bij de mensen; Jeruzalem het midden waar Hij zich laat 
ontmoeten. 
De reinen van hart krijgen daar een voorproefje van: zij zullen God zien. Wie is er rein van hart? Het 
hoort allemaal bij elkaar: arm van geest, treurend, zachtmoedig, hongerend en dorstend naar 
gerechtigheid, barmhartig, vredestichter, vervolgd om de gerechtigheid – ja, ook dan ben je gelukkig! 
Want er komt iets veel groters: het koninkrijk der hemelen.  
 
Israël en de volken 
“Zalig zijn de zachtmoedigen, want zij zullen het land beërven.” Wat betekent dit voor ons? In de 
eerste plaats dat wij weer leren zien dat Jezus vanuit de Schriften van Israël spreekt tot Israël, en dat 
de Messiaanse belofte dus is dat Israël weer in het land zal mogen wonen. De zaligsprekingen zijn het 
Messiaanse programma voor Israël. En eigenlijk geldt dat voor de hele Bergrede, waar de 

 
1 Misjna Sanhedrin 10:1 



zaligsprekingen de opmaat van vormen. Of met een ander beeld uit de muziek: het Messiaanse 
thema van de zaligsprekingen wordt in de Bergrede in allerlei toonaarden en in allerlei variaties 
verder uitgewerkt. Of het nu gaat om de vervulling, d.i. de uitleg en de toepassing van de Thora en de 
Profeten, of om de traditie, of om bidden, vasten en aalmoezen geven, het zijn allemaal uitwerkingen 
van dat leven in het land. Zo zal Israël een Messiaanse gemeenschap zijn die de wereld zal 
transformeren tot Gods rijk. Dat vormt m.i. de rode draad door het hele evangelie van Mattheüs, die 
via kruis en opstanding uitkomt bij de uitzending van de apostelen, als vertegenwoordigers van heel 
Israël, naar de volken om alle volken tot leerlingen te maken – medeleerlingen met Israël in de school 
van het koninkrijk, zodat ook wij ons deel van de Thora mogen gaan vervullen.  
 
Besluit  
Zo komt naar ons de vraag: waar horen wij thuis? Wat is onze bestemming? We mogen ontdekken 
dat de plaats waar we zijn ons gegeven is om Hem te dienen en lief te hebben. Om daar te leven in 
het verlangen naar Zijn rijk, een nieuwe aarde onder een nieuwe hemel, waarin ieder zijn of haar 
plaats voor Gods aangezicht mag krijgen – Israël en de volken: een land van louter licht en vreugde. 


