_ _ VRIDAG
Nieuw begin 1 JANUARI

Nieuwjaarsdag

ED 2 Kronieken 16:12-17:4

De HEERE was met Josafat, want hij ging in de vroegere
wegen van zijn vader David.

Misschien niet zo'n opbeurend begin, zo aan de start van
het nieuwe jaar. Koning Asa van Juda sterft. Hij begon zijn
leven goed, luisterde naar God. Zijn einde is echter triest.
Hij vraagt niet naar God, maar stelt zijn hoop op genees-
heren. Asa wordt opgevolgd door zijn zoon Josafat, een
zoon die God dient. Wonderlijk en hoopvol.

Vaak gaan kinderen verder in het spoor van hun ouders,
maar Josafat niet. Hij volgt het spoor van zijn verre voor-
vader David. Het nieuwe jaar hoeft dus niet in hetzelfde
spoor verder te gaan als het oude jaar. Een nieuw jaar geeft
ruimte voor een nieuw begin. We zijn geen gevangenen
van ons verleden, hoe moeilijk het ook kan zijn om met
slechte, zondige gewoontes te breken. Laat deze belofte
met je meegaan: ‘De HEERE was met Josafat' Wie zich
biddend richt op God, mag zich verzekerd weten van Zijn
zegen.

Zon op 8.47
. Zon onder 16.31
Zingen: Psalm 86:6 Maan op 2.39

Weerklank 451:1 Maan onder 12.08



Oog in oog

JONGEREN

Christenen bidden veel. Maar wat is bidden
eigenlijk en waarom is het zo belangrijk?

("] Genesis 18:22-26

In de eerste hoofdstukken van Genesis lezen we niets over
bidden. Wel lezen we dat God met Adam of Noach sprak,
maar dat wordt geen bidden genoemd. In het stukje dat we
vandaag lazen staat in de Herziene Statenvertaling een
tussenkopje met de tekst ‘Abraham bidt voor Sodom'. Dat
is de eerste keer dat het woordje bidden in de Bijbel voor-
komt. Alleen is het nog niet eens in de echte bijbeltekst.
Het is hier toegevoegd door de uitgever.

Toch is het wel begrijpelijk dat dit is gedaan. Want wat
gebeurt er? Abraham staat oog in oog met een Man. Die
Man blijkt de Heere te zijn. In bijbeltaal zeggen we dan:
Abraham staat voor het aangezicht van de Heere. Dan
gaan ze met elkaar praten.

Dat is precies wat bidden is. Je staat als het ware oog in
oog met de Heere en je praat met Hem.

Wees kort stil voordat je gaat bidden en bedenk dat
je oog in oog met God staat.



ZATERDAG
Vastberaden 2 JANUARI

EQ 2 Kronieken 17:5-9

Vastberaden ging hij in de wegen van de HEERE.

Het waarmaken van goede voornemens valt niet mee. Dat
vraagt doorzettingsvermogen. Josafat vaart een andere
koers dan zijn vader Asa. Een koers die God zegent, maar
blijkbaar gaat het niet vanzelf. Het valt Josafat niet mee om
zijn volk daarin mee te krijgen. Ook van hem wordt door-
zettingsvermogen gevraagd, maar hij is vastberaden. Hijj
laat zich niet van de wijs brengen en houdt koers. Elke tijd
kent zijn eigen uitdagingen. Dat geldt ook voor onze tijd.
Ook in onze tijd is vastberadenheid nodig. Er is zoveel dat
ons bij God en Zijn Woord vandaan trekt. Vanuit liefde
verlang je ernaar om voor God te leven, maar van alle
kanten wordt er aan je getrokken. Dan is het belangrijk om
vastberaden te zijn. Om je houvast te zoeken bij God. Om
je biddend te richten op Hem en je vast te houden aan Zijn
Woord. Niet voor niets lezen we dat Josafat priesters het
land door stuurt om het volk te leren wat er in de wet staat.
Zo wordt de tegenstand overwonnen en wordt God
verheerlijkt.

Zon op 8.47
. Zon onder 16.32
Zingen: Psalm 17:3 Maan op 3.56

Weerklank 441 Maan onder 12.24



Biddend zingen

JONGEREN

Zingen en bidden tegelijk. Doe je dat weleens?

("] 1samuel 2:1-2

Vaak wordt er onderscheid gemaakt tussen zingen en
bidden. Eerst zingen en dan bidden — of andersom.
Misschien doe je dat op school of thuis ook wel.

Maar wie zegt dat een gebed altijd uit gesproken woorden
bestaat? Van Hanna leren we dat dit helemaal niet hoeft.
Het is juist vaak erg krachtig als je tegelijk zingt en bidt.
Hanna heeft gebeden om een kind. God verhoorde haar
gebed en ze kreeg Samuel. Toen hij oud genoeg was,
bracht ze hem naar de tempel. Ze gaf hem als het ware
terug aan God.

En dan gaat ze bidden. Als je haar gebed leest, zie je dat
het eigenlijk een lofzang is. Wat mooi! Ze bidt, ze praat met
God. Maar om haar dankbaarheid uit te drukken heeft ze
meer nodig dan woorden. Er is een lied nodig. Misschien
zie je het wel voor je: met gesloten ogen, geheven handen
richt Hanna haar hart op God en zingt het uit.

Zoek een psalm of lied om zingend te bidden.
Gebruik eventueel YouTube of Spotify als hulp.



o ZONDAG
Getuigenis 3 JANUARI

EQ 2 Kronieken 17:10-19

Toen kwam grote vrees voor de HEERE over alle koninkrijken
van de landen die rond Juda lagen.

Josafats vastberadenheid om de Heere te dienen wordt
door God gezegend. lets dat niet onopgemerkt blijft. De
koninkrijken om Juda heen merken dat God met Josafat is
en dus houden ze zich gedeisd. Met Josafat en met de God
van Josafat willen ze geen ruzie krijgen. Het doortrekken
van deze lijn vraagt uiteraard voorzichtigheid. Onze gericht-
heid op God wordt door God immers niet altijd beloond
met tijdelijke zegeningen. We zijn immers niet meer dan
onze Meester, en dus hoeven we niet te rekenen op een
voorkeursbehandeling. En toch wil God onze gerichtheid
op Hem in de manier waarop we met anderen omgaan, in
ons huwelijk, op ons werk, gebruiken om anderen tot
jaloersheid te wekken. Niet door grote woorden, maar door
onze manier van doen wordt duidelijk hoe goed en rijk het
is om voor God te leven. Dan bevestigen we met onze
daden onze woorden. Dan wordt zichtbaar dat het werke-
lijk goed is om de Heere Jezus na te volgen.

Zon op 8.47
. Zon onder 16.33
Zingen: Psalm 122:1 Maan op 5.13

Weerklank 431:1 Maan onder 12.45



Knielen

JONGEREN

Hoe belangrijk is een gebedshouding voor jou?

ED 1 Koningen 8:54-61

Bidden met de pet op. Ken je die uitdrukking? Het betekent
dat iemand niet de tijd neemt om z'n pet af te nemen,
eerbiedig z'n ogen te sluiten en handen te vouwen.
Misschien klinkt het een beetje gek, maar ditis iets positiefs.
Want het betekent dat iemand altijd en overal mag bidden.
Je hoeft niet te wachten met bidden tot je thuis bent. Bidden
kan altijd. Ook als je op school zit of aan het werk bent.
Toch lezen we vandaag in de Bijbel dat Salomo niet zomaar
even tussendoor bidt. Bij de inwijding van de tempel knielt
Salomo en bidt hij. Daarna staat hij op en zegent hij het
volk.

Salomo snapt het: God is de echte Koning. Alleen door
afhankelijk van God te zijn kun je Zijn zegen verwachten.
Knielen is geen verplichting. Maar het herinnert je eraan
dat God boven alles staat. Dat je afhankelijk bent van Hem
en dat Hij het is van Wie de zegen komt.

Zoek vandaag een rustig plekje op en bid tot God
vanuit een geknielde houding.



