Nieuwsbrief van
org in Congo Mark en Corine

Juli 2026 Nummenr 29

We hoorden al weken geruchten over sterfte in een gebied ten noorden van
Bunia. Er ging een filmpje rond van vluchtende mensen in Mongbwalu. Men
sprak over een mysterieuze doodskist. Op 15 mei werd duidelijk dat Congo voor
de 17e keer in de geschiedenis was getroffen door een Ebola-epidemie.

Voor ons niet de eerste keer, want in 2018-2020 hadden we er ook al mee te
maken. Maar wat een verschil met toen: toen begon het elders en kwam het
langzaam dichterbij, we waren helemaal voorbereid. Dit keer zaten we er met-
een middenin: vijf van de gezondheidsfaciliteiten van CE-39 (de kerk waar we
voor werken) bleken al gevallen te hebben. De epidemie was al veel langer be-
zig dan gedacht en binnen no time verspreidde deze zich naar verschillende
nieuwe regio’s, tot op vandaag.

Inmiddels hebben 19 van de zorgcentra van CE-39 bevestigde gevallen, en be-
vinden 45 van de 50 zich binnen gebieden met Ebola. We zijn intens druk ge-
weest in de eerste twee weken van de epidemie, en nog steeds veel drukker
dan anders. Mark belt en appt veel met zorgpersoneel op verschillende plekken
over hun situatie en bezoekt ziekenhuizen. Corine houdt lijsten bij met gekocht
en uitgedeeld materiaal, en maakt voorstellen voor nieuwe aankopen. Een
noodhulpproject met geld via de GZB is gestart. Er is een voorlichtingsproject
voor de verschillende kerkdistricten. Lees meer in deze nieuwsbrief!
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Het ombuigen van weerstand

Mark: Direct aan het begin van
de Ebola-uitbraak was er weer-
stand onder de bevolking tegen
de Ebola-bestrijding. In het zie-
kenhuis van CE-39 in Rwampara
kwamen dorpelingen in opstand
en staken een isolatietent in brand
(uitgebreid in het wereldwijde
nieuws). Ebola zou niet bestaan,
zorgpersoneel zou gezonde men-
sen ziek maken met injecties, het
zou een en al corruptie zijn. Hoe
ga je om met geruchten, wan-
trouwen en weerstand in een re-
gio waar de bevolking al decennia
lang leeft te midden van geweld
en velen getraumatiseerd zijn?
Acht jaar wonen in deze regio
heeft me geholpen hun wan-
trouwen richting overheid en bui-
tenlandse organisaties en zelfs
hun boosheid enigszins te begrij-
pen. Tegelijkertijd weten we dat
de lokale bevolking wél vertrou-
wen heeft in mensen van de kerk.
Zelfs als je een witte Nederlandse
dokter bent...

Ik ben de afgelopen tijd op veel
plekken uitgenodigd voor gezond-
heidsvoorlichting over Ebola. In

een team met een Congolese pas-
tor en anderen bezocht ik meetings
van leiders in de gemeenschap.
Traditionele leiders (“dorpschefs”)
hebben enorm veel invloed in de
Congolese cultuur. Tijdens de mee-
tings gaf ik uitleg over het Ebola-
virus, hoe het besmettelijk is en hoe
je je kunt beschermen. Er was uit-
gebreid de tijd voor vragen en uit-
wisseling. En dan bevestigde de
dorpschef: Ebola bestaat, wij als
gemeenschap moeten er alles aan
doen om onze bevolking te be-
schermen.

Die aanpak werkte! In bijvoorbeeld
de omgeving van Rwampara kwam
verandering. Wie zieken thuis pro-
beerde te verstoppen kreeg te ma-
ken met de dorpschef. Patiénten
worden nu op tijd naar het zieken-
huis gebracht en niet pas in een
vergevorderd stadium waarin wei-
nig meer voor ze kan worden ge-
daan. Het inmiddels draaiende be-
handelcentrum is een plek waar
steeds meer mensen beter worden
in plaats van sterven. Dit bemoe-
digde de gemeenschap nog meer.

Op de radio

“Dokter Mark, deze dagen probe-
ren we van alles om onszelf tegen
Ebola te beschermen. Wat helpt
nu echt?” Tijdens een interview op
de radio kreeg ik de gelegenheid
om samen met pastor Bagamba
opnieuw te benadrukken dat het
gevaarlijk kan zijn om zomaar al-
lerlei middeltjes te gebruiken.
Sommige mensen nemen injec-
ties met antibiotica bestemd voor
koeien! Anderen een soort pasta
van bittere groene bladeren. Een
jong kind was hierdoor overleden.
Beter om je te beschermen op
manieren die veilig zijn! Zoals bij-
voorbeeld regelmatig handen
wassen en elkaar groeten zonder
een hand te geven.

GZB-noodhulpproject Ebola

Corine: Om de CE-39 zieken-
huizen te helpen zich te bescher-
men tegen het Ebola-virus is de
GZB een noodhulpproject Ebola
gestart. Hiermee hebben we ma-
teriaal gekocht dat te krijgen was
in Bunia: handenwasstations,
chloor, handschoenen, infrarood-
thermometers, mondmaskers. Dat
heeft Mark langs de 15 meest risi-
colopende gezondheidscentra
gebracht. Wat een bemoediging
was dat!

Ook hebben we materiaal gedo-
neerd gekregen via o.a. African
Mission Healthcare: veel hand-
schoenen, officiéle PPE (Personal
Protective Equipement, die witte,

waterdichte pakken), laarzen,
schoonmaakhandschoenen, desin-
fectiemiddel, etc.. Dat hebben we
uitgedeeld op de halfjaarlijkse ver-
gadering van alle CE-39-
ziekenhuizen die toevallig(?) al op
het programma stond. Ook hebben
we daar een training gegeven over
hoe je PPE moet aan- en uittrekken
(foto op de voorpagina). Zo'n 26

zorgfaciliteiten zijn hierdoor van
kostbaar materiaal en informatie
voorzien.

- Medisch directeur ziekenhuis in
Komanda: “Het materiaal kwam
precies op het juiste moment. Zon-
der dit zouden we aan ebola zijn
blootgesteld, maar God zij dank is
tot nu toe niemand van ons perso-
neel ziek geworden.”

- Manager ziekenhuis in Songolo:
“Je kunt in Bunia nergens meer
handdesinfectiemiddel krijgen. Dit
komt precies op het juiste moment.”

Voor wie ook wil bijdragen aan het

noodhulpproject: v e .
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of geef via:

www.gzb.nl/
noodhulpcongo

scan de QR-code
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https://us.list-manage.com/72_ujdX10BX?e=6ff50e0b86&c2id=e1e6e054131c2ad4ffa8e26441010870
https://us.list-manage.com/72_ujdX10BX?e=6ff50e0b86&c2id=e1e6e054131c2ad4ffa8e26441010870
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Ze maakten Hem wakker
en riepen: ‘Meestenr, kan
het U niet schelen dat we

vergaan?’ (Marcus 4:28b)
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De kerk tijdens Ebola: geraakt én actief

Het hoofdkantoor van de CE-39 kerk stelde voor om langs alle kerkdistricten te gaan met een Bijbelse bood-
schap en gezondheidsvoorlichting over Ebola. Om mensen te bemoedigen en hen te trainen hun gemeente te
helpen en de juiste maatregelen te nemen. Dit wordt ook gefinancierd door het GZB noodhulpproject.

Inmiddels zijn we al in tien districten geweest. De verhalen raken me enorm. In Rwampara zijn huizen gesloten
omdat een complete familie is overleden aan het virus. In Mongbwalu stond een pastor op en vertelde dat hij ne-
gen familieleden was kwijtgeraakt in de afgelopen tijd, en daarmee de zin in het leven hier op aarde.

Tijdens de meetings met pastors lezen we Marcus 4 vers 35-41. De leerlingen zijn onderweg op missie terwijl
Jezus slaapt achterin de boot. Een hevige storm steekt op. Onze storm in deze tijd is Ebola. De storm komt, of je
het nu wilt of niet. En net als de leerlingen zijn we bang. Wat moeten we doen? Laten we onze Heer om hulp roe-
pen, want onze missie ligt aan de overkant, dwars door de storm heen. Jezus spreekt een woord, en wind en
water luisteren. Alles komt tot rust.

Het Bijbelverhaal over de storm heeft zichtbaar impact op de pastors. Jezus’ aanwezigheid brengt hoop in deze
moeilijke tijden. En de missie van de kerk gaat door, ook nu, juist nu.

Thijmen, Aron en Aimée

De kinderen genieten van hun vakantie. Dat klinkt een beetje gek,
te midden van alle Ebola-ellende. Natuurlijk maken ze zich af en toe
zorgen, en ze missen hun vriendjes. Maar wat overheerst is heerlijk
veel vrije tijd. En die wordt gevuld met spelletjes, tekenen, lezen,
maar bovenal het maken van een boomhut in onze mangoboom!

Meer lezen?

In de afgelopen tijd verschenen er wat interviews met Mark. Lees meer via onderstaande links.

o Interview voor Reformatorisch Dagblad: https://www.rd.nl/artikel/1155123-doe-de-ebolacijfers-maar-keer-
drie-of-vier-zegt-tropenarts-mark-godeschalk

° Interview voor Medisch Contact, een artsenblad: https://www.medischcontact.nl/actueel/laatste-nieuws/
nieuwsartikel/de-ebolabestrijding-is-hier-in-bunia-te-laat-op-gang-gekomen

o Interview voor RFI, zeg maar de Franstalige BBC: https://www.rfi.fr/fr/afrique/20260610-ebola-en-ituri-il-y-a-
des-patients-qui-meurent-faute-de-transport

o Artikel geschreven door Mark voor een blad over Global Health: https://globalhealthperspectives.com/story/
ebola-in-the-drc-reflections-of-a-global-health-physician
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. Aanmelden voor e-mails met gebedspunten, nieuwsbrief of blog, kan op www.gzb.nl/zorgincongo.

- Kijk ook eens op @ facebook.com/zorgincongo  en @ instagram.com/zorgincongo.
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Van de Thuisfrontcommissie

We hadden graag samen met Mark en Corine op de GZB-dag gestaan. Mark en
Corine zouden daar vertellen over het thema ‘Volhouden in conflictsituaties’ — een
thema dat helaas maar al te passend is bij de situatie in Congo. Door de omstan-
digheden rondom Ebola daar was het voor hen erg lastig om naar Nederland te
komen en daarom hebben zij hun reis helaas moeten annuleren.

We leven op afstand met hen mee en hopen en bidden dat de rust in Congo snel
weer terugkeert. Nelleke was namens de Thuisfrontcommissie wel aanwezig op de GZB-dag, samen met de
ouders van Mark en Corine. We verkochten onder andere twee kratten vol bananen- en appelcakemix en
verschillende producten uit Congo. Hiermee hebben we maar liefst €336 opgehaald!

Op woensdagavond 19 augustus 19.30 — 20.15 uur wordt er weer een online gebedsbijeenkomst georgani-
seerd, met Mark en Corine. Sluit aan door te klikken op de volgende link (aanmelden vooraf niet nodig):
https://teams.microsoft.com/meet/375494669089807?p=seSZnMAFxCdMrsFQdU

Harmen, Christel, Nelleke, Roel (tfcmarkcorine@gmail.com)

Gebed

Als zendingswerkers mogen we de verbinding zijn tussen Congo en Nederland. Door mee te leven kunt u
meer leren over de wereldwijde kerk en zal het werk in Congo ook vrucht dragen in Nederland!

We danken voor:

¢ de positieve impact van voorlichtingsbijeenkomsten en de prachtige rol van de kerk deze tijd.

¢ de energie, kracht en vreugde die wij mogen ontvangen om in deze omstandigheden te doen waar we
voor geroepen zijn.

¢ het noodhulpproject en alle steun tot nu toe van alle kanten.

We bidden voor:

¢ voldoende materiaal voor het zorgpersoneel om zich te beschermen tijdens de Ebola-epidemie.

e Gods tastbare nabijheid voor alle mensen die deze dagen in nog meer angst leven dan anders en troost
voor hen die dierbaren verloren.

e bemoediging en kracht om dit mooie werk te kunnen doen.
¢ een einde aan de Ebola-epidemie en vrede in Oost-Congo.

/ GZB Colofon

Het werk in Congo wordt Mark en Corine wonen als zendingswerkers in Congo, samen met hun
gesteund door GZB, een kinderen Thijmen, Aron en Aimée. De uitzending vindt plaats vanuit de
organisatie die gericht is op Pelgrimvaderskerk Rotterdam, in samenwerking met de GZB. Mark is
het ondersteunen van de tropenarts en Corine is biomedisch ingenieur. Zij willen Gods liefde laten
wereldwijde kerk. De missie zien door samen met de kerk in Congo te investeren in de lokale ge-
van de GZB is om zondheidszorg. Van juni 2016 tot januari 2018 werkten zij in Rwanda.
wereldwijd mensen te
bereiken met het Evangelie. Post: MAF Eastern Congo via PO Box 1, Kampala, Uganda
Corine: corineslagboom@gmail.com
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Website: www.gzb.nl/zorgincongo

o.v.v. Fam. Godeschalk

Facebook: www.facebook.com/zorgincongo Zb
Instagram: www.instagram.com/zorgincongo

Voor adreswijzigingen:
info@gzb.nl of 0343-512444



https://teams.microsoft.com/meet/375494669089807?p=seSZnMAFxCdMrsFQdU

