
 

Vergaderopening Volhouden in vertrouwen  

Corien de Wit – Nederland  

Lezen: 1 Petrus 4: 12 - 19 

 

Kerntekst vers 16: “Als iemand echter als christen lijdt, laat hij zich daarvoor niet schamen, 

maar God in dit opzicht verheerlijken.” 

 

 

Lijden en christen-zijn horen bij elkaar. In dit gedeelte komt dat duidelijk naar voren. Er 

overkomt ons niets vreemds als we de hitte van de verdrukking, die tot beproeving dient, 

ervaren. Nu zijn er veel broeders en zusters die dit lijden dagelijks ervaren. Tijdens een 

predikantenretraite vertelde een broeder uit India zijn verhaal. Vanuit zijn familiegeschiedenis 

werd duidelijk dat zij veel geleden hadden, omwille van het volgen van Jezus. In India behoor 

je als christen tot de laagste kaste en krijg je regelmatig de schuld van dingen die verkeerd 

gaan. Dit valt veel christenen zwaar. Als voorganger krijg je te maken met allerlei 

beperkingen en is er voortdurend het gevaar om opgepakt te worden en in de gevangenis te 

belanden. 

 

Toen deze broeder voor zijn studie naar Nederland kwam, voelde het als een verademing 

dat hij hier in een vrij land kwam en andere mensen kon vertellen over Jezus. Maar het viel 

hem tegen. ‘Je kunt in Nederland overal over praten met mensen, maar als het over het 

geloof in Jezus gaat, dan willen ze niet meer met je praten. Geloven is hier voor mensen zelf 

en niet iets om te delen.’ Een confronterende uitspraak! 

 

Als we het gedeelte uit 1 Petrus 4 lezen, bevestigt dit dat christen-zijn en lijden bij elkaar 

horen. Dit moet ons als christenen in het Westen opscherpen. Het volgen van Jezus is 

radicaal en vraagt ook van ons offers. Als we in de Bijbel lezen over het volgen van Jezus, 

komen we in Lucas 9 verschillende kandidaten tegen, die dit willen doen. Maar Jezus’ 

antwoorden zijn scherp en radicaal. Jezus volgen betekent jezelf overgeven aan Hem. Jezus 

volgen betekent vreemdeling zijn in deze wereld. De vossen hebben holen en de vogels 

nesten… Jezus volgen betekent dat we de urgentie zien van het verkondigen van het 

Evangelie. Er is geen ruimte voor uitstel of tijd om van allerlei mensen afscheid te gaan 

nemen. Het volgen van Jezus is radicaal en vraagt om ons hele leven. Het brengt ons op 

plekken, die we zelf niet bedacht hebben, zodat er mensen in aanraking komen met het 

Evangelie.  

 

Het volgen van Jezus vraagt ook om keuzes in onze levenswandel, zoals we ook kunnen 

lezen in het eerste deel van dit hoofdstuk. Vertonen wij in onze levenswandel het beeld van 

de Heere Jezus? Kunnen anderen aan onze manier van leven zien wie Jezus is? Regelmatig 

lezen we in de brieven van Petrus en ook van Paulus dat onze levenswandel mensen voor 

het Evangelie kan winnen. Maar dan moeten we wel mensen tegenkomen die Hem nog niet 

kennen en dan moet onze levenswandel ánders zijn dan van mensen die Jezus niet volgen. 

Het is belangrijk dat wij onszelf van tijd tot tijd de vraag stellen of we Jezus volgen, in de 

keuzes die we maken, in onze tijdsbesteding en prioriteiten, in de plaatsen waar we ons 

begeven en in de mensen die we spreken.  

 

 



In vers 19 wordt de boodschap van de brief van Petrus samengevat. Wij als gelovigen lijden 

in overeenstemming met de wil van God, want Hij heerst over alles wat er met ons gebeurt. 

Maar God is de getrouwe Schepper, daarom moeten wij als christenen heel ons leven aan 

Hem toevertrouwen, net zoals Jezus dat deed. Dat vertrouwen uit zich in het doen van het 

goede.  

 

Gespreksvragen  

1. Is er een terrein in je leven waarop je aangespoord wordt om Jezus radicaal te 

volgen? Waar doet dat mogelijk pijn? 

2. Komen wij op plekken waar anderen kunnen zien dat we Jezus volgen? 

 

Gebedspunten 

1. Bid voor onze broeders en zusters, die te maken hebben met lijden en vervolging 

omdat ze Jezus volgen. Bid om kracht en vertrouwen om vol te houden 

2. Bid om radicaliteit in ons eigen leven om Jezus te volgen. Dat we ons toe mogen 

vertrouwen aan Hem en ons kruis op ons nemen.  


