
 

Vergaderopening 1 Joh. 3:16-18 - Deel je leven! 

William en Monica Jansen, Filipijnen 

Lezen: 1 Joh. 3: 11-24 

 

Kerntekst  
 
1 Johannes 3: 16-18 
16 Hieraan leerden wij de liefde kennen, dat Hij voor ons Zijn leven heeft gegeven. Ook wij 
moeten voor de broeders het leven geven. 
17 Wie dan de goederen van de wereld heeft, en zijn broeder gebrek ziet lijden, maar zijn 
hart voor hem toesluit, hoe kan de liefde van God in hem blijven? 
18 Mijn lieve kinderen, laten wij niet liefhebben met het woord of met de tong, maar met de 
daad en in waarheid. 
 
“Terwijl de regen roffelend op ons dak neerkomt, starten we de online taalles op, enigszins 
afgeleid door de enorme hoeveelheid water die naar beneden komt. Met een schuin oog op 
het beeldscherm en een schuin oog door het raam naar buiten beginnen we. Al snel zien we 
dat de straten beginnen vol te stromen. En dan ‘pling’, een berichtje van Jesusa. Zij en haar 
man wonen in een sloppenwijk aan de rand van Manila. Hun kleine huisje is het centrum 
voor allerlei kerkelijke activiteiten en 1,5 week geleden is hun jongste zoontje geboren. 
“Asjeblieft, bid voor ons, er is een overstroming hier”, staat er. De rivier die door de wijk 
stroomt, treedt compleet buiten de oevers en zonder dat ze spullen konden redden, zijn ze 
gevlucht naar de enige verdieping in hun huisje. Ze kunnen niet meer weg. De angst is groot, 
het water stijgt heel snel en de baby is nog zo klein. “ 
 
Daar zitten we dan, hoog en droog achter onze laptop. Wat is het confronterend en het legt 
direct weer bloot hoe groot de verschillen zijn. Een veilige plek om te wonen…of niet… Alles 
hebben om in je dagelijkse behoefte te voorzien, of je spullen met een stroom van water de 
straat op zien spoelen.  
 
Het is de confronterende werkelijkheid waarmee we hier in Manila dagelijks te maken 
hebben. Armoede en rijkdom, het staat naast elkaar, botst met elkaar, is in elkaar 
vervlochten. Hoe kun je dan doen wat hierboven staat; deel je leven?  
 
In 1 Johannes 3 vers 16 – 18 zie je dat grote verschillen weg kunnen vallen. Want zoals vers 
16 zegt: Hij heeft voor óns Zijn leven gegeven, rijken én armen. Jezus is voor ons allen de 
gezamenlijke Bron. Vers 17 noemt dat je je hart niet moet toesluiten, maar juist openen. 
‘Deel’ je hárt! Het gaat niet als eerste om het materiële delen van de rijke naar de arme. En 
vers 18 zegt zo duidelijk: heb lief door je daden, dat wat je doet, dát doet er toe! 
 
Iedereen kent armoede. We horen en zien veel verhalen. Maar het krijgt echt een andere 
lading als je mensen persoonlijk leert kennen. We bouwen vriendschap op met mensen die 
in de sloppenwijken wonen. Je kan niet meer wegkijken en dagelijks voel je het schrijnende 
verschil van hun achtergrond en onze rijke Westerse achtergrond. En dan is de vraag bij die 
Bijbelse opdracht ‘deel je leven’, hóe doe je dat dan? De eerste reactie op armoede is vaak: 
geef! Geef geld, geef spullen. Maar wat heeft écht waarde? De mensen die we tegenkomen 
in de sloppenwijken komen niet makkelijk uit die situatie.  Wat geef je ze dan wel? Hoop! 
Hoop voor de eeuwigheid. Hoop die ervoor zorgt dat ze door dit moeilijke leven heen 
kunnen. Een vaste hoop vanuit de Bron Jezus! Wat is het een zegen om daarvan te delen! 
 



Voor wie nu denk dat het maar éénrichtingsverkeer is, nodigen we graag uit om bij ons langs 
te komen. Want datzelfde huiskerkje wat onder water stond en gelukkig weer droog is, is 
voor ons een plek waar we juist veel mogen ontvangen. Ook zij delen hun leven met ons, 
samen met de jongeren van de kerk. Ze delen van wat zij hebben, ze delen hun hart, ze 
delen met hun daden. Ze delen van de Geest die in hen woont. Deze mensen die in de 
armoede leven zijn vaak juist een zegen voor ons. Als je dan zo samen je leven deelt met 
elkaar, valt het verschil van rijk en arm weg en zingen we: Samen in de naam van Jezus 
heffen wij een loflied aan, want de Geest spreekt alle talen en doet ons elkaar verstaan. 
Samen bidden, samen zoeken naar het plan van onze Heer’. Samen zingen en getuigen, 
samen leven tot Zijn eer! 

Gespreksvragen  

1. Wat spreekt jou aan uit het Bijbelgedeelte 1 Johannes 3 vers 16 – 18 
2. Wat deel jij van jouw leven met anderen?  

Gebedspunten 

1. Bid voor de Filipijnse christenen in deze huiskerkjes. Dat ze, ondanks hun vaak 
moeilijke omstandigheden, zich blijven richten op de Heere. 

2. Bid voor ons als Nederlandse christenen, dat we ons zullen richten op het 
belangrijkste in het leven en dát delen met onze naaste! 


