
Dank voor uw bijdrage aan de collecte ‘Een veilig thuis voor jong en oud in Costa Rica’ 

 

Costa Rica staat bekend om zijn indrukwekkende natuur, tropische regenwouden en rijke biodiversiteit. Maar 

achter dit paradijselijke beeld schuilt ook een harde werkelijkheid. In de steden leven talloze vluchtelingen, 

drugsverslaafden, mensen met psychische problemen en ouderen die niemand meer hebben. Voor deze 

vergeten groep wil Fundación Génesis, een lokale christelijke organisatie, een verschil maken. 

In oktober organiseerden wij een 

landelijke collecte voor het project ‘Een 

veilig thuis voor jong en oud in Costa 

Rica’ en u heeft aan deze collecte 

ruimhartig bijgedragen. Daarvoor zijn 

we u erg dankbaar en graag delen wij 

iets met u van het prachtige werk dat 

dankzij uw hulp kan worden gedaan!  

Onze zendingswerker Anneloes Meijer, 

die vrijwilliger is bij Fundación Génesis, 

schreef een prachtig artikel, dat illustreert wat de impact is van de steun die wij van u ontvingen in de vorm van 

gebed en financiën:” 

“Op het podium van de kerk Fundación Génesis staat een grote Costa Ricaanse man met grijs haar. Hij is duidelijk 

de zestig gepasseerd. Emotioneel vertelt hij zijn levensverhaal: “Toen ik acht jaar was, ben ik op straat beland. Ik 

had niemand.” Ruim vijftig jaar was deze man dakloos, maar nu woont hij gelukkig al een aantal jaar in het 

seniorenhuis van Fundación Génesis. “Ik heb voor het eerst in mijn leven een thuis.” 

De zon schijnt fel op de huizen en straten van Alajuelita, een beruchte wijk in de Costa Ricaanse hoofdstad San 

José. Het is rustig op straat. Er loopt een moeder met haar baby’tje in haar ene arm en haar zoontje aan de andere 

hand. Verderop staan drie politieagenten met een man te praten. Alajuelita wordt beschouwd als een gebied met 

veel problemen. De wijk kampt met sociaaleconomische uitdagingen wat de veiligheid beïnvloedt. Er is sprake 

van geweld, misbruik, verslaving, prostitutie en veel eenzaamheid.  

In deze wijk woont en werkt predikant Alberto Castro. Samen met de gemeenteleden van zijn kerk Génesis zet hij 

zich onvermoeibaar in voor kwetsbaren en gemarginaliseerden in zijn omgeving. Dat is volgens de predikant 

Castro de essentie van het christelijk geloof: “Het is niet iets wat we alleen op zondag beleven. Christen zijn is heel 

praktisch. Precies zoals Jezus dat zegt in Mattheüs 25: ‘Want Ik had honger en u hebt Mij te eten gegeven; Ik had 

dorst en u hebt mij te drinken gegeven; Ik was een vreemdeling en u hebt Mij gastvrij onthaald’”. 

Levensveranderend 

Een van de groepen mensen waar Fundación Génesis hulp aanbiedt, zijn de senioren in de wijk Alajuelita. Alberto 

Castro: “Het aantal ouderen in Costa Rica groeit hard. Ouder worden, brengt uitdagingen met zich mee op het 

gebied van onder andere gezondheid, mobiliteit en zorg. Ouderen hebben hier hulp bij nodig, en daar is hier een 

groot tekort aan. Veel mensen staan op een wachtlijst en krijgen dus niet de juiste hulp of opvang die ze nodig 

hebben.” 
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“We zien hier in deze wijk senioren die op straat leven met alle gevolgen van dien. Voor hen zijn we een tehuis 

gestart,” vertelt de predikant verder. “In de krant zag ik het bericht staan dat er een dakloze oude man gestorven 

was op een bankje in een park hier in de buurt. Als een hond verliet hij, helemaal alleen, het leven. En dat in een 

wijk waar wel 66 kerken staan! In onze kerk hebben we toen rondgevraagd wie er een bed, een stoel of een ander 

meubelstuk beschikbaar had. Diezelfde avond konden we drie straatbewoners een thuis aanbieden!” Dankzij de 

integrale aanpak hebben deze ouderen toegang tot veilige woonruimte, gezondheidszorg en is er veel aandacht 

voor sociale en emotionele problemen. Levens worden op deze plek veranderd. “Een van de cliënten heeft 

jarenlang in een kippenhok gewoond. Nu heeft hij een veilige plek waar hij oud kan worden en de zorg ontvangt 

die hij nodig heeft.” 

Uitdagingen 

Castro: “Als je als kerk in jouw gemeenschap dienstbaar wilt zijn, zorgt dat altijd voor uitdagingen. Wij hebben 

het nooit gemakkelijk. We hebben zeer frustrerende momenten meegemaakt. Een van die momenten is dat het 

opvanghuis voor senioren op een grote breuklijn bleek te staan. In grote haast moesten alle ouderen geëvacueerd 

worden. We hopen het komende jaar een nieuwe plek te realiseren met hulp van de GZB.” 

Ondanks de beproevingen blijft het vuur branden bij Castro en zijn team: “We werden in die momenten altijd 

weer versterkt door het woord van God en mochten wonderen meemaken. Vanuit die ervaring wordt ons geloof 

versterkt, en mogen we met geduld het plan van God afwachten wetende dat we doen wat Zijn Woord ons leert.” 

De financiering voor de nieuwe seniorenwoning is nog niet rond. Uw gift voor kwetsbare ouderen in Costa Rica 

blijft dus van harte welkom!” 

'Een psycholoog vertelde mij over deze plek (Fundación Genesis). Ik 

was mijn identiteit kwijt, en voelde me nog minder dan een beest. Ik 

pakte zelfs het voedsel van de beesten af, die in de vuilnisbakken aan 

het zoeken waren. Nu woon ik hier al 7 jaar. En ik ben heel dankbaar 

voor uw hulp, want dankzij uw hulp kan ik hier wonen.' 

(Martín – ex-straatbewoner vertelt in een kort filmpje hoe hij 

dankzij Fundación Génesis van de straat kon komen) 

Dank! 

De collecte bracht landelijk maar liefst ruim € 30.000 op en daardoor is het mogelijk significant bij te dragen aan 

het prachtige werk van Fundación Génesis en kunnen ouderen ervaren dat ze er écht bij horen en liefdevolle 

zorg ontvangen. Dank u wel voor uw financiële steun en uw gebed! 

Mogen wij blijven rekenen op uw gebed, medeleven en financiële steun voor het wereldwijde diaconale werk? 

Van harte Gods zegen gewenst op uw ambtelijke werk!  

Hartelijke groet,  

Danny Schurink, Coördinator Project 10:27 

https://youtu.be/FSsiOuRi05A

