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Introduction - New Life tips & tricks

Doel en visie

Het doel van New Life is niet om kerkgangers voort te brengen, maar discipelen. Volgelingen van Jezus
Christus, die leven zoals Hij ons leert.

Doelgroep

De New Life trainingen richten zich op niet-gelovigen en pas-gelovigen. New Life is speciaal ontwikkeld
om iemand tot wedergeboorte (Nieuw Leven) te leiden en hen de basisprincipes van het Christelijk
geloof te leren.

Maailtijden

Tiidens New Life avonden eet je met elkaar. Juist door de maaltijd creéer je een ontspannen en open sfeer.
Het bouwt relatie en opent harten. lemand regelen die voor 10 avonden wil koken is natuurlijk het fijnste,
maar je kan het koken ook verdelen.

Leiderschapsteam
Het leiden van een New Life training doe je nooit alleen, maar met meerdere leiders. Je kunt elkaar helpen,
met elkaar sparren en van elkaar leren.

Samenkomen als leidersteam
Het is belangrijk om voorafgaand aan iedere avond als leidersteam eerder samen te komen. De leider van
de avond kan dan een korte toelichting geven op de komende avond, hij kan uitleggen aan de andere

leiders wat het verloop is, wat de verwachtingen zijn van het team en wat er besproken gaat worden in
de groepjes.

Introductieavond

Deze avond is essentieel, mensen ontdooien en leren elkaar op een ontspannen manier kennen. Dit zorgt
er uiteindelijk voor dat je meer diepte krijgt en dat er meer openheid is op de thema-avonden. Tijdens deze
avond informeer je de deelnemers ook wat ze kunnen verwachten.

Leiding nemen

Het is heel belangrijk dat één iemand duidelijk de leiding over een avond heeft. Naast de Heilige Geest
regisseert diegene de avond. Dat wil zeggen, hij/zij geeft iemand het woord, maar pakt dit net zo makkelijk
weer terug. Leiding nemen geeft veiligheid en duidelijkheid.

Luisteren

Tijdens het eten, koffiedrinken en doorpraat moment is echt luisteren heel belangrijk. Het lijkt
vanzelfsprekend, maar is het niet. Help elkaar als team daar ook aan te herinneren. Het gaat om luisteren
naar elkaar als leiding en ook naar cursisten. Ga de relatie aan en neem de tijd voor gesprekken en
beantwoord de vragen die deelnemers hebben.

Kijk mensen aan

ledereen heeft aandacht nodig. Wat hierin ook heel belangrijk is, is omm mensen aan te kijken. Zowel tijdens
de gesprekken als tijdens het geven van het onderwijs.

12/



7\
\Y”/

Staan

Het heeft de voorkeur om tijdens het geven van onderwijs te gaan staan. Zo heb je meer overzicht. Ook is het
voor de cursist een stuk gemakkelijker om de aandacht erbij te houden. Het laat een actieve houding zien en
geeft helder weer wie de leiding heeft.

Taalgebruik

Wees je bewust van het feit dat we als christenen vaak woorden gebruiken die ongelovigen niet kennen.
Vermijdt het christelijke jargon zoveel mogelijk op de eerste avonden. Bouw dit op in de cursus en leg woorden
die je wel gebruikt goed uit. Want de mensen die komen weten mogelijk nog niets van het Christelijk geloof.
Woorden die bij ons heel gebruikelijk zijn, zijn voor andere woorden waar ze nog nooit van hebben gehoord.
Wijs elkaar hier ook op, om samen als team te groeien.

Pas je aan de groep aan

Tijdens het geven van het onderwijs is het belangrijk om je woorden aan te passen aan de groep die voor je zit.
Soms wat moeilijker, soms wat makkelijker.

Veiligheid
Lees de groep, geef support waar nodig en probeer altijd de vrede en rust in de groep te bewaren.
Positiviteit

Een blije en opgewekte houding is een must. Naast dat het Jezus is die in ons leeft werkt positiviteit gewoon
het allerbest.

Cultuur

Voordat de cursus begint moet de leiding elkaar al ontmoet hebben. Op deze avond zet je meteen de toon en
bouw je aan een cultuur die weerklinkt op de cursus.

Flexibiliteit en commitment leiding

Van de leiding wordt verwacht dat ze op 10 opeenvolgende avonden gecommitteerd zijn. Je zal niet elke avond
ingezet worden, maar moet daar wel beschikbaar voor zijn. Dit vereist flexibiliteit.

Locatie

De New Life avonden worden bij iemand thuis verzorgd. De kracht van New Life is dat het plaatsvindt in
huiselijke setting.

Onderwijs

De cursus bestaat naast de introductieavond uit 9 onderwijsavonden. Hierin is de volgorde van thema's
belangrijk, wijk daar bij voorkeur niet vanaf. De invulling van de avond is wel redelijk open, mits er voldoende
kennis is van het Woord en de thema'’s. Maak het onderwijs niet te lang, houd het simpel, maar wel duidelijk
en gebruik voorbeelden. Houd het praktisch, zodat mensen er wat mee kunnen.

PowerPoint

Een simpele afbeelding werkt soms beter dan een paar volzinnen. Maak dus gebruik van visuele hulpmiddelen
(plaatjes, foto's, poppetjes om wat uit te leggen). Je kunt deze afbeeldingen bijvoorbeeld via een laptop op een
tv scherm weergeven.
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Getuigenissen

Ook hierin geldt weer dat er op iedere avond en bij elk thema wel een getuigenis past. Inventariseer in de
groep wie dat kan zijn voor een bepaald thema. Ook is het mogelijk om iemand van buitenaf voor dat
specifieke thema een getuigenis te laten delen. De getuigenis momenten staan niet aangegeven in de lessen,
dus denk daar zelf als leider bewust over na.

Meelezen

Zorg ervoor dat iedereen mee kan lezen met de Bijbelgedeelten. New Life richt zich op niet-gelovigen of
pas-gelovigen wat resulteert in het feit dat veel deelnemers waarschijnlijk geen Bijbel hebben wanneer zij
starten. Zorg ervoor dat iedereen zo snel mogelijk een Bijbel krijgt en laat iedereen tijdens de introductieavond
de Bijbel app downloaden. Stop niet te veel Bijbelteksten in een studie. Uiteraard gebruiken we wel
Bijbelteksten en laten wij het Woord spreken, maar leg de stukken die je leest altijd uit in begrijpelijke taal en
in je eigen woorden.

Vragen

De avonden van New Life zijn niet bedoeld als bijbelstudieavonden van een leraar, maar moeten een interactief
karakter hebben. Het creéren van een open avond werkt heel goed door vragen ‘altijd’ toe te laten. Mensen
leren snel door middel van vragen en jij als leider leert hier ook veel van.

Groepjes

Op elke avond ga je in groepjes uiteen om even na te praten of om wat vragen te behandelen die de leider van
dat thema van die avond heeft gegeven. Kleine groepjes werkt voor veel mensen fijner dan een grote groep. Op
deze momenten kun je zien of de deelnemers pakken van wat er onderwezen is. Het geeft de kans om meer uit
te leggen of te verhelderen. Deze groepjes worden ook weer ingedeeld door de leiding. Hak hierin snel knopen
door maar bedenk goed wie bij wie kan. Groepjes van ongelijk aantal is geen enkel probleem. Als er een cursist
is met heel veel vragen kun je diegene ook 1op 1zetten met iemand van de leiding als je genoeg mensen hebt.

Gevoel en emotie

Ga voor zover mogelijk niet mee in negatieve emoties en gevoelens van deelnemers. Laat het Woord en de
Waarheid spreken en pas op dat je niet in een pastorale houding schiet. Wij zijn discipelen en volgelingen van
Jezus dlie wandelen volgens het Woord van God. Wanneer een deelnemer hier veel last van heeft, neem hem
dan na afloop van de avond apart, wijs hem op de invioed van negativiteit op de rest van de groep en
beantwoord zijn/haar vragen.

Activatie

Tiidens elke avond is het belangrijk om een moment van actie te hebben. God bevestigt Zjjn Woord altijd, dus
probeer altijd een praktisch gevolg te geven aan het onderwijs. Wanneer er individuele vragen of noden zijn,
bid dan atltijd specifiek voor deze situaties en zet mensen vrij van gebondenheid indien nodig. Geef mensen
aan het einde van de avond ook altijd de kans om naar leiding toe te komen voor persoonlijk gebed.

Aanbidding

New Life richt zich op niet-gelovigen of pas-gelovigen. Wanneer je ervoor kiest om bijvoorbeeld aan het begin
van een avond God te aanbidden door middel van muziek, laat de deelnemers dan vrij in hun expressie. Wel
is het van belang dat je hen van tevoren vertelt wat ze moeten doen: namelijk focussen op God. Laat hen naar
de tekst van de muziek luisteren, maar laat hen bovenal een verwachting hebben dat de Levende God tegen
hen wil spreken en hen aan wil raken.



Opruimen

Het beste is om pas na afloop van de avond op te ruimen, zodat de deelnemers alle aandacht krijgen.
Algemene opzet van de avonden (richtlijn/optie)

18.00 uur Gezamenlijke maaltijd

19.00 uur Afruimen

19.15 uur Koffie & Thee drinken

19.30 uur Evt. Aanbiddingsnummer

19.45 uur Inleiding met specifieke getuigenis over het onderwerp van de avond.
20.00 uur Onderwijs

20.40 uur In groepjes uiteen

21.00 uur Ruimte voor persoonlijke gebed

Maak jouw New Life groep zichtbaar

Wanneer je een startdatum van jouw New Life groep weet, kun je deze laten vermelden op de New Life
website en bijbehorende social media kanalen. Zo kunnen mensen in jouw regio zich gemakkelijk

aanmelden en deelnemen.

Stuur hiervoor een mail naar info@newlife-training.nl

Na de training

Na de 10 avonden New Life zal de groep overgaan in een huisgemeente van House of Miracles. Wanneer je
deze training niet vanuit House of Miracles geeft kun je voor een andere opvolging kiezen. Door deze

training een vervolg te geven blijft de groep bij elkaar en kunnen we krachtige discipelen van Jezus Christus
voortbrengen. De training staat op zichzelf en de deelnemers zijn niet verplicht om ook deel te nemen aan

de opvolging, maar krijgen hiervoor allemaal de mogelijkheid. Deze training is slechts een begin en bevat
enkel de basis van het Christelijk geloof. Hierna start het leven van een discipel van Jezus en gaan we met
elkaar leren wat het inhoudt om een gemeente met elkaar te zijn en gaan we leren hoe we gaan functioneren
als actieve volgelingen van Jezus Christus. Het is verstandig om aan het begin van deze New Life training

al aan te geven dat de deelnemers na afloop deze mogelijkheid kriigen maar dat het niet verplicht is.

Mocht je hulp willen bij de opvolging van deze training, mail dan naar info@newlife-training.nl
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Avond 1 - Start en introductie

De eerste avond van de New Life training is een laagdrempelige startavond en introductie avond.

Een belangrijk ingrediént van de New Life training is het bouwen van relatie en deze introductie
avond is vooral bedoeld om een goede start te maken in het bouwen van deze relatie en zet de
toon voor de rest van de training.

ledere New Life training start met een maaltijd.

Tijdens deze avond is het van belang dat helder wordt gecommuniceerd wat de deelnemers
kunnen verwachten van de training. Lees hiervoor van tevoren de visie/missie van de New Life
trainingen door. Vertel de deelnemers dat er na deze eerste avond 9 thema-avonden zullen zijn
en communiceer de te behandelen onderwerpen.

Deel een getuigenis van jouw eigen bekering. Deel over jouw persoonlijke relatie met Jezus en
wat Hij voor jou heeft gedaan.

Het is van belang om deelnemers de mogelijkheid te geven om anderen uit te nodigen om ook
deel te nemen. Deze kunnen dan op avond 2 aansluiten. Bij voorkeur laat je geen nieuwe
deelnemers meer toe na de eerste twee avonden, omdat je dan echt aan het onderwijs bent
begonnen. Laat nieuwe potentiéle deelnemers dan aansluiten in een volgende New Life training.
Inventariseer of alle deelnemers al een Bijbel hebben. Zo niet, stimuleer dat zij zelf een Bijbel
aanschaffen voor de volgende les. Mocht dit financieel niet lukken, help hen hier dan bij.

Hoe je deze eerste startavond vorm wil geven is aan jullie als team. Hieronder staat een idee voor
een opzet:

1. Welkom, Introductie - Wat is New Life? Wat kunnen de deelnemers verwachten?

(pak de missie/visie erbij indien nodig)

Gezamenlijke maaltijd

Koffie & Thee met kennismakingsrondje

Laat deelnemers de Bijbelapp downloaden en inventariseer wie er nog geen Bijbel hebben
Kennismaking. Laat mensen iets over zichzelf vertellen. Je kunt ook alvast gebruik maken
van de vragen uit de bijlage

Getuigenis(sen) van leden van het leiderschapsteam

Doorpraten in groepjes - Je kunt hiervoor vragen uit de bijlage gebruiken of doorpraten op
de getuigenis(sen)

8. Afsluiting

9. Persoonlijk gebed voor deelnemers

OAWN

N O



Vragen

° Waarom ben je hier gekomen?

° Op welke manier/via wie ben je hier gekomen?

° Bestaat er een geestelijke wereld?

° Heb je hier weleens iets van ervaren?

° Is er meer (dan wat je ziet)?

° Heb je daar wel eens naar gezocht?

° Waar kom je vandaan?

° En waar ga je naar toe?

° Heb je een doel in je leven?

° Heb je wel eens nagedacht over of er meer is na dit leven?
° Heb je wel eens iets meegemaakt wat niet is uit te leggen?
° Wat is waarheid volgens jou?

° Waar haal jij je antwoorden voor het leven vandaan?

° Wat vind je mooi aan geloven?

° Wat vind je het lastigst aan het christelijk geloof?

° Waar vind je rust?

° Wat maakt je gelukkig?

° Wie is Jezus voor jou?



Avond 2 - Het begin

1 Doel van de les
In deze les gaan we de oorsprong van het leven volgens het christelijk geloof beter begrijpen en leren we
over God en de Bijbel.

2, Terugblik
Nu we elkaar na vorige week wat beter hebben leren kennen gaan we ook samen op ontdekkingstocht. Een
ontdekkingstocht om iemand die heel belangrijk is in ons leven beter te leren kennen.

3. Inleiding
Als we kijken naar het christelijk geloof moet het 6f ontzettend onbelangrijk zijn 6f ontzettend belangrijk.
lets daar tussenin kan niet.

“Waarom dan?’, dat gaan we nu ontdekken.
Bij deze les willen we beginnen in kleine groepjes om kort over de volgende vragen na te denken.

Wie van jullie heeft weleens de Bijbel gelezen?

Wie van jullie kan mij in één zin vertellen waar de Bijbel over gaat?
Waar en wanneer was het begin van de wereld en het universum?
Is er Uberhaupt een begin?

Hoe is de wereld en de mens ontstaan?

Nu gaan we vertellen hoe wij als christenen naar deze vragen kijken. De Bijbel is voor ons het Woord van God.
Het Evangelie, dit is het goede nieuws van Jezus, vormt hierin de rode draad. De Bijbel wordt opgedeeld in het
oude testament en het nieuwe testament. Het oude testament gaat voornamelijk over de relatie tussen God
en het joodse volk, dit is het volk van Israél. Ook staan er veel ‘profetieén’ in, dit zijn toekomstvoorspellingen

die een mens doet namens God. Deze profetieén gaan voor een heel groot gedeelte over de komst van

Jezus Christus. Het Nieuwe Testament gaat over Jezus Christus, Zijn geboorte, zijn dood en opstanding en
over de verhalen van zijn volgelingen en het functioneren van het Lichaam van Christus.

Hoe zoek je nu in de Bijbel?

° De Bijbel heeft een inhoudsopgave, hier kun je alle Bijbelboeken vinden.

° Bijbelteksten worden aangegeven in een bepaalde vorm. Het Bijbelboek met hoofdstuknummer en het
versnummer. Hiertussen staat een dubbele punt.

Doe een kleine oefening met de groep en laat hen twee Bijbelteksten opzoeken.

De Bijbel is oorspronkelijk geschreven in het Hebreeuws, Aramees en het Grieks. Eigenlijk is de Bijbel een
bibliotheek van 66 boeken, verzameld in één boek. Maar wat de Bijbel zo uniek maakt, is dat we kunnen zien
dat het een bovennatuurlijke verzameling is en wij geloven dat dit door de God zelf geinspireerd is (dit kunnen
we ook lezen in de Bijbel zelf, in 2 tim 3:16 ‘elk van God ingegeven schriftwoord’)

Al deze verschillende verhalen zijn verteld over een periode van wel 1000 jaar, ze zijn geschreven door
verschillende auteurs, in verschillende landen en dus in verschillende talen. De boekdrukkunst bestond toen
nog niet en daardoor was het onmogelijk om een kopie te hebben of te krijgen terwijl er ontzettend veel
overlap is (er zijn bijna 65.000 verwijzingen tussen verschillende Bijbelboeken). Dit maakt de Bijbel één geheel.
Hoe bijzonder is dit!

De lessen die wij hier gaan geven zijn dan ook gebaseerd op de Bijbel.

Wij geloven dat de Bijbel het Woord van God is en dat de Bijbel waarheid is. Zoals Jezus het zelf gezegd heeft
in Joh17:17 ‘Uw woord is de waarheid’



4. Les

God en de schepping

Waarom, wat, hoe? We snappen dat als je niets weet van het christelijk geloof er viagen kunnen opdoemen.
We willen je nu meenemen naar het begin. (Het is belangrijk dat iedereen nu mee gaat lezen in de Bijbel,
zodat ze het zelf lezen en leren om de Bijbel te lezen)

Wat wij geloven, is dat God er altijd al was. God is lemand zonder begin. Als Hij een begin zou hebben, zou Hij
God niet zijn. Want dat zou betekenen dat Hij aan tijd gebonden is. Maar de God waar wij in geloven, is niet
onderhevig aan plaats, tijd of materie.

Een God dus zonder begin. Nu willen we als mens natuurlijk wel iets meer informatie. In ons geloof gaan we
dan helemaal naar de eerste bladzijde van de Bijbel.

We gaan nu met elkaar in het begin van de Bijbel lezen, hier gaan we lezen hoe God de hemel, de aarde, de
planten, dieren en de mens schiep. We lezen in Genesis 1en 2 over een perfecte schepping, waarbij God zijn
perfecte wil laat zien.

Lees nu met elkaar Genesis 1en 2, je kunt in de groep ook mensen om en om een aantal verzen laten lezen.
Het is krachtig als mensen hardop lezen, woorden hebben kracht.

In de Bijbel wordt onder andere beschreven hoe de hemel en aarde zijn geschapen.
God schiep de wereld voor de mens om er op te wonen. Scheppen betekent ‘iets maken uit het niets’. God had
geen attributen om iets te maken. Nee, Hij creéerde uit het niets.

Dus in het begin, wat ook de betekenis van het woord ‘Genesis’ is, schiep God alles, de zon, de maan en

Hij schiep de mens naar Zijn beeld en gelijkenis. Dit is belangrijk, omdat dit een enorm verschil is met de dieren.
Die werden geschapen naar hun aard, afgebakend met beperkte mogelijkheden en eigenschappen. Met het
maken van de dieren is al het voorbereidende werk voor de introductie van de mens afgesloten. God vormde
de mens uit het stof en gaf hem leven door levensadem met hem te delen (Gen 2:7).

De mens is daarom uniek in de hele schepping, omdat het een materieel (lichaam) en een immaterieel
(ziel / geest) deel heeft. De gelijkenis van God (Gen 1:226) hebben (of het evenbeeld van God hebben) betekent
dat wij gemaakt zijn om op God te lijken. De mens is geschapen naar het beeld en gelijkenis van God zelf!

De mens is een geest (net als God, dit staat in Joh 4:24 ‘God is Geest), de mens woont in een lichaam
(een soort aardpak) en heeft een ziel (emoties, gevoel, verstand, intellect)

Belangrijk om te beseffen is dat Adam zijn lichaam het leven van God weerspiegelde, in die zin dat het met
een perfecte gezondheid werd geschapen en niet onderworpen was aan de dood.

God onderscheidt de mens van de dieren, God maakte de mens geschikt om te heersen (Gen 1:28) en stelt

hem in staat om met zjjn Maker te communiceren. Nogmaals, wat wij doen en zeggen is gebaseerd op de Bijbel
en op God. Daarom halen we de Bijbel in alle lessen veel aan. De Bijbel spreekt zoals we net konden lezen in
Genesis 1en 2 over de schepping en Gods grootheid.

Hier volgen een paar voorbeelden:

Psalmen 1922 BB
‘Aan de hemel is te zien hoe machtig God is. Het heelal vertelt dat God alles heeft gemaakt.’
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Psalmen 33:6 BB
‘De hemel is gemaakt door het woord van de Heer. De zon, de maan en de sterren ontstonden door één woord
van Hem.’

Romeinen 119 BB

Ze hadden God wel kiinnen kennen. Want Hij heeft hun laten zien wat ze van Hem moeten weten. Want Gods
eeuwige kracht en goddelijkheid zijn te zien in de natuur. Dat is altijd al zo geweest, vanaf het moment dat de
aarde werd gemaakt.’

Wie is God?

God is persoonlijk en niet afstandelijk.

Hij is een Viader en Vriend die heel dichtbij wil komen om een relatie met ons te hebben door zijn Geest

(we gaan hier in latere lessen dieper op in). God is de Bedenker en Schepper van hemel en aarde en van jou
en van mij. Voordat er iets bestond, was God daar. Hij heeft geen begin en geen eind.

(Jesaja 57:15: ‘God leeft in eeuwigheid’)

God is misschien wel iets anders dan jij denkt. Hij is liefde, Hij heeft jou gemaakt, weet het beste hoejijin
elkaar steekt en Hij weet ook wat het beste voor jou is en wil je dit heel graag laten zien en vertellen.

De mens en het begin van de zonde

Nu was het begin niet zonder problemen. God schiep de mens, maar niet als robots of marionetten. De mens
kan eigen keuzes maken, net als jij en ik dat kunnen. Adam en Evq, de eerste mensen, maakten een grote
fout: zij luisterden niet naar God. Dit lezen we in Genesis 3.

Lees nu met elkaar Genesis 3

Adam en Eva aten van een boom waar ze niet van mochten eten. Dit was het begin van ellende in de wereld.
De dood kwam op dat moment in de wereld. Voordat ze deze fout begingen hadden ze een geweldige relatie
met God. Hij sprak met ze en had werkelijk een intieme band met ze. Toen de zonde kwam

(zonde = niet luisteren naar God en niet doen wat Hij van je vraagt), was daar ook het verlies van het
koningschap en heerschappij van de mens. De mens luisterde naar de satan en gaf hem hiermee de macht.

De mens werd slaaf van de zonde. We kwamen in onze vrije wil onder de heerschappij van de satan
(Over satan, de tegenstander van God, gaan we het in een latere les nog iets meer hebben.)

Wat er hier gebeurde is dat de mens ‘geestelijk stierf, de zonde kwam tussen de mens en God in te staan en
hierdoor ontstond een kloof. God is namelijk perfect en kan niet met een zondig mens samenwerken.

De mens at van de boom van kennis van goed en kwaad. Hierdoor kregen zij inzicht in de verkeerde dingen en
waren zij ook in staat om deze verkeerde dingen te doen. De zonde kreeg macht over hen.

Zoals we ook in Genesis 3 lazen, kwam er een vioek over de aarde en over de mens. Lichamelijke ziekten
kwamen in de wereld en de mens moest het Paradijs, de plek waar de mens 24 uur per dag met God was,
verlaten. Een vreselijke situatie, een situatie die God nooit zo bedoeld had, maar de mens koos hiervoor. Een
leven van eigen keuzes, die leidde tot een scheiding met God en pure ellende, onder de macht van de
tegenstander, de duivel.

Maar God zou God niet zijn als Hij een plan had, een reddingsplan. Dit reddingsplan was Jezus Christus.

Jezus zou als redder naar de aarde gestuurd gaan worden en zou alles herstellen. Over Jezus en Zijn werk
gaan we de volgende les verder.
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God zijn plan, de belofte en zijn volk (zie afbeelding Il de tijdlijn van de bijbel)

Zoals gezegd had God een plan. Hij koos in het begin van de Bijbel Abraham uit (dlit kun je lezen in Genesis 12),
een man naar God zijjn hart, om hem een belofte te doen. Uit de geslachtslijn van Abraham zou uiteindelijk
Jezus Christus geboren worden. Hierdoor was de belofte van God dat door Abraham alle volken gezegend
zouden worden. Dit kun je onder andere lezen in Genesis 17.

Hierna volgen we het leven van Abraham en daarna het leven van zijn zoon Isaak en weer van zijn zoon Jakob.
Jakob krijgt een nieuwe naam van God welke luidt; Israél. Hij was de vader van de Israélieten. Het volk dat God

uitkoos om niet alleen de redder Jezus Christus te laten voortkomen, maar ook een voorbeeld van het huwelijk
van Hem en zijn volk. Een schaduw van wat komen ging. De huwelijksrelatie tussen Jezus en ons.

God zijn idee vanaf het begin was om zijn plan van redding te laten zien door het volk van Israél. Het Oude
Testament laat ons dat zien. Het focust zich in het begin op de hele wereld. Daarna doormiddel van de
zogenoemde ‘aartsvaders’ Abraham, Izak en Jakob op het volk van Israél. Het is belangrijk dat je deze lijn van
het Oude Testament grofweg kent, zodat je inziet dat de Bijbel niet zomaar een paar bij elkaar geraapte
verhalen zijn, maar een rode draad verteld over God, de mens en Zijjn volmaakte plan voor jou.

5 Samenvatting
Wij geloven in een God zonder begin, zonder eind. Een God die ons maakte en de aarde schiep. Een God die van
ons houdt en ons een eigen keuze heeft gegeven.

Adam en Eva maakte direct aan het begin van de Bijbel een grote fout om God niet te gehoorzamen en zo kwam
er scheiding tussen God en de mens door de zonde. De mens kon hierdoor niet meer in het volmaakte plan van
God leven. Maar God had een plan: Jezus Christus waarover we nog veel meer gaan leren.

Tot slot hebben we het heel grofweg over het oude testament gehad. Hoe God Abraham temidden van allemaal
ongelovigen riep en via de aardsvaders en het volk Israél bij Jezus Christus uitkwam.

6. Vooruitblik
Als wij worden geboren, maken wij automatisch deel uit van een stamboom. Onze ouders, onze opa en oma en
zo verder. Zover, dat we allemaal uitkomen bij één mens. En dat is Adam (dlit betekent mens). Onze bloedlijn is
de bloedlijn van Adam. En omdat Adam zondigde en wij in zijn familie lijn geboren zijn, zijn wij als wij geboren
worden ook geestelijk ‘dood, er is een scheiding tussen ons en God.
In deze lessen van NEW LIFE gaan we je meenemen in een goed fundament van het christelijk geloof, maar nog
mooier: we gaan je kennis laten maken met de Enige die ervoor kan zorgen dat je uit de bloedljjn van Adam
wordt gehaald en wordt geplaatst in een andere bloedlijn. De bloedlijn van God zelfl De Zoon van God, Jezus
Christus kwam naar de aarde met een doel: het redden van de mens en de relatie tussen God en de mens
herstellen. Volgende keer gaan we hier dieper op in.

7. In groepjes uiteen
De onderstaande voorbeeldvragen kun je gebruiken om met elkaar verder te praten. Sluit de groepjes af met
een gebedsmoment, bid voor de deelnemers (het liefst individueel als zij dit toelaten) en bid voor openbaring
en een aanraking van God zelf.

Is God een Schepper of een schepsel?

Heb je de Bijbel weleens gelezen? Of een gedeelte?

Wat was er nieuw voor je?

Begrijp je dat Gods plan met de wereld perfect was?

Begrijp je dat de duivel de mens probeert te verleiden om buiten de wil van God te gaan leven?
Wat spreekt je aan uit deze les?

o



Avond 3 - Jezus

1 Doel van de les:

Aan het einde van deze les hebben de deelnemers geleerd dat Jezus de Zoon van God is, dat Jezus liet zien
wie God is en dat Hij ons kwam redden zodat Gods oorspronkelijke plan werd hersteld. De deelnemers krijgen
de kans om hun leven aan Jezus te geven.

2 Terugblik:

Vorige week hebben we het gehad over de schepping en het plan dat God had met de wereld. We hebben kort
de geschiedenislijin van de Bijbel doorgenomen en hebben benoemd dat er een reddingsplan was van God:
Jezus Christus. Hij zou naar de aarde gestuurd worden om Gods plan te herstellen. Vanavond gaan we dieper
in op wie Jezus is, waarom Hij moest komen en wat Hij deed.

3 Inleiding
Lees met elkaar Joh 3:16
Het Bijbelboek van de apostel Johannes staat in het nieuwe testament en beschrijft de tijd van Jezus op
aarde. Het is het zogenaamde ‘Evangelie (geschreven door) van Johannes’

Joh 3:16 "Want God heeft zoveel liefde voor de wereld dat Hij zijn enige Zoon heeft gegeven, zodat ieder die in
Hem gelooft, niet verloren gaat maar eeuwig leven heeft."

Vanavond gaan we het hebben over waarom Jezus kwam. Jezus is de Zoon van God en één persoon van de
drie eenheid. God is een drie ene God: Vader, Zoon en Heilige Geest. Jezus is de kern van het christelijke geloof.
Zijn leven, dood en opstanding hebben de hele wereld op zijn kop gezet. Denk alleen al aan onze jaartelling:
voor Christus, Na Christus.

In deze les gaan we het hebben over Wie Jezus was, of beter gezegd is, Wat Jezus deed op aarde, hoe Hij
stierf en opstond uit de dood, waarom Jezus deze dingen deed en wat het voor ons betekent.

4, Les

Het leven van Jezus in het kort

We gaan kort het leven van Jezus bespreken. Je kunt het leven van Jezus in de Bijbel lezen door middel van
vier zogenaamde 'Evangelién, dit zijn Mattheus, Marcus, Lucas en Johannes. Deze Bijbelboeken beschrijven
het leven van Jezus op aarde.

God had een goed plan voor de wereld. De mens werkte niet mee aan het plan, de zonde kwam in de wereld en
daarmee de dood. De duivel is de macht achter deze zonde en dood en doordat de mens niet naar God luisterde
kreeg de duivel, de tegenstander van God, macht over de mens.

De duivel was degene die de mens verleid om zich te verzetten tegen God. Dat deed hij bij Adam en Eva en dat
doet hij vandaag de dag nog steeds. De duivel wilde vanaf het begin het goede plan van God vernietigen. Door
naar de duivel te luisteren in plaats van naar God kwamen de mensen onder de vioek en onder ‘de macht van
de zonde’. Gods staat echter boven alle dingen en had een reddingsplan klaarliggen, een reddingsplan met een
Redder die de duivel zou verslaan en alles zou herstellen.

Daarom besloot God zijn eigen Zoon te sturen. Jezus was niet alleen een perfect mens, Hij was de eniggeboren
Zoon van God, Hij was God in een menselijk lichaam. Hij besloot als mens naar de wereld te komen, te worden
geboren als baby (dat is wat we vieren met kerst) en op deze aarde te wonen, onder de mensen. God die boven
alles staat die toch besluit om klein te worden om de wereld te redden.



God wist dat de wereld alleen gered kon worden als iemand de vioek van de mensen zou dragen en de macht
van de zonde zou breken. Hij wilde de mensen redden uit de greep van de vijand. De enige die dat kon doen was
Zijn Zoon Jezus. God hield zoveel van de mensen dat Hij zijin Zoon gaf om de mensen te redden.

Jezus leefde als perfect mens zonder zonde en zou alle zonde van de mens op zich nemen terwijl hij als
rechtvaardige zou sterven. Door dit te doen verloor de zonde haar macht en zou de mens vrijgekocht worden.

Toen Jezus 30 was werd Hij gedoopt en vervuld met de Geest van God (de Heilige Geest, hierover gaan we nog

meer leren in latere lessen) Jezus begon te spreken en te onderwijzen. Hij sprak over God en liet Gods koninkrijk
(Gods perfecte wil) zien door het doen van wonderen, Hij bevrijdde alle mensen die naar Hem toe kwamen van
boze geesten en genas alle ziekte. Hij zag om naar armen, verstotenen. Hij trok door heel Israél en overal waar

Hij kwam deed Hij goed (dit kun je onder andere lezen in Handelingen 10:38).

De religieuze leiders van het volk werden jaloers en ze zochten naar manieren om Jezus te doden. Jezus werd
verraden en uitgeleverd aan de leiders. Zjj bespotten Hem, martelden Hem en sloegen Hem uiteindelijk aan het
kruis (de kruisdood was destijds en wellicht tot op de dag van vandaag, de meest gruwelijke dood die er was)
Dit deden zij zonder dat ze ook maar één beschuldiging tegen Hem in konden brengen, aangezien Jezus een
rechtvaardige was, Hij was zonder zonde.

Toen Jezus stierf, legden ze Hem in een graf. Zijn volgelingen rouwden om Hem en herinnerden zich niet dat
Jezus zelf had gezegd dat Hij na 3 dagen uit de dood op zou staan. Na drie dagen stond Jezus op uit de dood!
De dood en de duivel hadden geen grip op Jezus omdat Hij nooit onder de zonde en de vioek had geleefd. Hij
had nooit gezondigd en was hierdoor niet gebonden onder de macht van de zonde of van de dood. Hij was er
niet aan gebonden en sterker nog, door zichzelf als rechtvaardige te laten kruisigen was Hij in staat de macht
van de zonde en de dood te verslaan en hierdoor de mens te redden van deze macht!

Na die dagen verscheen Jezus nog 40 dagen aan zijn volgelingen en zelfs aan 500 mensen en legde hen uit
waarom Hij al deze dingen had gedaan en hoe ze voortaan mochten leven. Na 40 dagen zagen Zijn volgelingen
Hem naar de hemel gaan en kregen ze de opdracht om in Jeruzalem op de Heilige Geest te wachten (hierover
gaan we later meer leren)

Wat was Jezus’ doel?

Je kunt nu denken: maar waarom deed Jezus al deze dingen? Wat voor betekenis had het en wat moet ik er
mee? Dat zijn goede en belangrijke vragen.

De uitwerking van wat Jezus heeft gedaan is gigantisch. Wat ik vanavond wil doen is de belangrijkste redenen
noemen van waarom Jezus naar de aarde kwam, waarom hij moest liiden en sterven en ook weer opstaan.

Je zou Jezus’ doel kunnen samenvatten als dit:
Hij herstelde Gods oorspronkelijke plan voor ons zodat wij in relatie met God kunnen leven en in de volheid van
wat God voor ons bedoeld had.

God is de enige die ons vervulling kan geven. Totdat we die vervulling bij Hem vinden, blijven we ons hele leven
zoeken. De vervulling ligt in de relatie met Hem. Hij heeft ons gemaakt en Hij heeft een plan voor ons leven.
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Hoe kwam Jezus tot dit doel?

1 Door Zijjn leven:

Jezus leefde als voorbeeld voor ons, Hij liet zien hoe wij horen te leven.

Daarnaast leren wij de Vlader kennen door naar Jezus te kijken (Joh 1:18)

Jezus liet het Koninkrijk van God zien (de perfecte wil van God voor ons en Gods redliteit) door de wonderen,
de bevrijdingen, de genezingen.

Tot slot liet Jezus de liefde van God voor mensen zien, het omzien naar mensen in nood.
2 Door Zjjn lijden en dood

Jezus kwam om ons te redden van de zonde en de dood. Door de ongehoorzaamheid van Adam en Eva kwam
de zonde de wereld binnen. Vanuit onze eigen natuur zijn we daaraan onderworpen. De zonde is de neiging om
kwaad te doen, tegen Gods wil in te handelen, ik-gericht te zijn. Door de zonde kwam de dood. Wij kwamen
door Adam onder een vioek, Jezus, die niet onder de vioek van Adam leefde, heeft die vioek gedragen voor de
mensheid. Doordat Jezus zonder zonde was heeft Hij onze zonde, de fouten die wij hebben gemaakt en hoe

wij tegen Zjjn wil in leefden, vergeven, maar Hij heeft ook de macht van de zonde en van de dood verbroken.

De straf die wij hadden verdiend nam Hij op zich. Hij heeft ons echt vrij gemaakt!

Zijn redding bevat alle gebieden van ons leven.
Sozo: genezing, bevrijding, vergeving, redding

3 Door Zijn opstanding

Wanneer Jezus gestorven zou zijn en gestorven zou blijven zou de dood in dit hele verhaal gewonnen hebben.
Maar dit was gelukkig niet zo, Jezus voorspelde (profeteerde) dit zelf al: Hij zou na 3 dagen opstaan uit de

dood en hiermee de macht van de dood verslaan. Door dit te doen versloeg Hij de zonde en de dood waardoor
ook wij in deze vrijheid mogen gaan leven. Door in Jezus te geloven en te doen wat Hij van ons vraagt, kunnen
wij het zogenaamde Zoe’ leven van God gaan leven. Leven in overvioed. Een compleet nieuw leven is voor jou
beschikbaar. Geen leven meer onder de macht van de zonde, de vioek en de dood. Maar onder de Liefde en
genade van Jezus Christus. Wat dit nieuwe leven allemaal inhoudt gaan we komende lessen bespreken.

Deel hier getuigenissen van ontmoetingen met Jezus en eigen bekeringsverhalen. Laat het voor de deelnemers
'dichtbij' komen.

Nu we weten dat God zo een geweldig cadeau van redding en leven aan ons wil geven is aan ons de vraag of
we dat cadeau willen ontvangen.

Als wij erkennen dat we Zjjn redding nodlig hebben en geloven dat Jezus Christus de Zoon van God is, kunnen
we Zjjn redding aannemen en maakt Hij ons vrij van de vioek en geeft Hij ons nieuw leven!

5 Samenvatting
We hebben geleerd dat Jezus de Zoon van God is, dat Hij naar de aarde kwam als mens, dat Hij leefde naar
Gods wil en daarmee liet zien wie God is. Hij leefde als voorbeeld voor ons. Jezus’ dood aan het kruis was een
bewuste keus van Hem en onderdeel van Zijn reddingsplan voor de mens. Hij deed het om ons te redden, onze
straf op zich te nemen en ons vrij te maken van de vioek zodat wij een nieuw leven zouden krijgen. ledereen
die dit cadeau wil ontvangen krijgt een nieuw leven (Joh 3:16)

6. Vooruitblik
Volgende week gaan we het hebben over het nieuwe leven dat Jezus ons wil geven. We gaan dan van oud
naar nieuw.
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7. In groepjes uiteen

Blik in de groepjes terug op de lesstof. Het is van belang dat iedere deelnemer hier de mogelijkheid krijgt om
het offer van Jezus aan te nemen, te erkennen dat Hij de Zoon van God is en hun leven aan Hem te geven.
Neem van tevoren je leidersteam hierin mee, zodat ook zij de deelnemers hierin kunnen begeleiden.

Deze vragen zou je kunnen bespreken in de groepjes:

Wie is Jezus voor jou?

Wat was er nieuw voor je?

Wat spreekt je aan uit het verhaal van Jezus?

Begrijp je waarom Jezus moest sterven?

Begrijp je waarvoor jij redding nodig hebt?

Geloofjij dat Jezus de Zoon van God is en dat Hij gestorven en opgestaan is voor jou?
Wil jij Zijn cadeau ontvangen? Wil jij je leven aan Jezus geven?

Heb jij nog vragen?



Avond 4 - Een heel nieuw leven

1 Doel van de les

Na deze les hebben de cursisten geleerd wat het betekent een nieuwe schepping te zijn en wat de eerste
stappen zijn om in dat nieuwe leven te stappen (bekering en doop).

2 Terugblik

We hebben het vorige keer gehad over wie Jezus was op aarde en wat Hij voor ons deed. Om kort even samen
te vatten: hij leefde onder de mensen om te laten zien wie God is en wat Gods perfecte wil voor de mens is. Hij
leed en stierf en Hij stond weer op uit de dood om ons vrij te maken van de vioek en macht van de zonde en

de dood.

We hebben geleerd dat God Zijn eigen Zoon stuurde uit liefde voor ons. Om ons te redden.
3 Inleiding

Deze les gaat over het nieuwe leven dat Jezus ons geeft. Door ons vrij te maken van de vioek en te redden van
de macht van zonde en dood maakte Hij een compleet nieuw leven beschikbaar voor ons. Daar komt ook de
naam van deze cursus vandaan: NEW LIFE

Jezus zegt het zelf in Joh 10:10 (lees deze met elkaar) De dief komt alleen maar om te stelen, te slachten en
verloren te laten gaan; Ik ben gekomen, opdat zij leven hebben en overvioed hebben.

4. Les

Hoe ontvangen wij dit nieuwe leven?

Misschien vraag jij je wel af, ik geloof dit verhaal over Jezus en wat Hij gedaan heeft, maar wat moet ik nu doen
om dit nieuwe leven te ervaren en verkrijgen? In de Bijbel staat op een gegeven moment een verhaal waarin
duizenden mensen willen weten hoe ze bij Jezus kunnen gaan horen (Hand 2:37-38). En ze stellen diezelfde
vraag nadat zijj de woorden van de apostel Petrus geloofden, de woorden over Jezus en wat Jezus allemaal
gedaan had. Petrus gaf hen vervolgens als antwoord: bekeer je, laat je dopen en ontvang de Heilige Geest.
Over bekering en de doop gaan we het deze les hebben, over de Heilige Geest gaan we het volgende keer
hebben. Bekering, doop en het ontvangen van de Heilige Geest zijn de drie onderdelen van het ontvangen van
het nieuwe leven dat God voor ons heeft. We noemen die ook wel: opnieuw geboren worden of: wedergeboorte.

Bekering

Misschien hebben jullie weleens gehoord van het woord bekering. Wat het betekent is: je gaat helemaal anders
denken. (Het Griekse woord wat hier staat = metanoia = verandering van denken). Je gaat anders denken over
Jezus, over God en over wat God zegt wat waar is. Je gaat God geloven in plaats van jezelf. Je kiest om Jezus
koning te maken van je leven en de regie over te nemen in plaats van dit nog langer zelf te willen doen en je
keert je af van je vorige leven. Je maakt een omkeer, je draait je als het ware om. Van dood naar leven, van
onrust naar rust, van onrecht naar gerechtigheid, van verdriet naar vreugde. Van de wereld met haar
waarheden (aangestuurd door de duivel) naar de waarheden van het Koninkrijk van God met Jezus als Koning.
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Wat is dopen?

Dopen zoals de Bijbel ons leert is: onderdompeling in water (het griekse woord in de Bijbel is baptizo).
De waterdoop is geen religieuze handeling en dus zomaar een symbool.
Nee het heeft een groot geestelijk effect op jouw leven en is onderdeel van jouw wedergeboorte:

1) We worden ‘een’ in Jezus Christus zijn dood en opstanding uit de dood (Romeinen 6:4) We
gaan als volgelingen van Jezus als het ware dezelfde weg als Hij, maar dan gelukkig niet door
daadwerkelijk aan een kruis te sterven en weer op te moeten staan. Maar de geestelijke
realiteit is weldegelijk voor ons van grote waarde. Jouw oude ik’ sterft, en jij staat op in een New
Life! de Bijbel zegt dat het oude voorbij is gegaan, alles is nieuw geworden (2 Kor 5:17) Heb jij nu
nog last van depressie, gebondenheid, ziekte, demonen, dwangmatigheden etc etc. De doop
zal al dit ‘oude’ voorbij laten gaan.

2) De doop wast onze zonden af. In Handelingen 22:16 staat het beschreven: En nu, waarom
aarzelt u? Sta op, laat u dopen en uw zonden afwassen onder aanroeping van de Naam van d
e Heere. (zonden’ zijn simpelweg dingen die je doet de niet in Gods plan voor jouw leven liggen,
denk hierbij aanroddelen, stelen, vioeken). Water wast jouw lichaam niet daadwerkelijk schoon
van de vuiligheid, maar het is wel een perfect beeld van wat er in de geestelijke wereld gebeurt:
al jouw zonden die jij ooit bent begaan en die je ooit nog zult begaan worden afgewassen!

3) Door de doop worden wij gered. In 1 Petrus 3:20-21 staat ‘het water van de doop, waardoor u nu
wordt gered’. De doop is een onmisbaar onderdeel van jouw wedergeboorte. Je wordt gered uit
de macht van de zonde en de dood. Je wordt hiervan bevrijd en je krijgt een compleet nieuw
leven! Je was geestelijk dood, maar nu ben je levend gemaakt en zult nooit meer sterven. Dat
wordt ook wel ‘eeuwig leven’ genoemd.

4) Door de doop krijgen we toegang tot het koninkrijk van God. De Bijbel leert ons dat we door de
dood overgeplaatst worden van de macht van de duisternis in het koninkrijk van de Zoon van
Zijn liefde, oftewel in het Koninkrijk van God. In dit koninkrijk is Jezus Koning en gelden totaal
andere regels dan toen je nog onder de macht van de duisternis leefde. Ziekte, gebondenheid,
ellende, tegenspoed en de vioek zijn voor jou verleden tijd!

Zoals eerder gezegd noemen we het ook wel opnieuw geboren worden. (Joh 3:3)
Tip: deel hier getuigenissen vanuit het leidersteam.

Een nieuwe schepping

De Bijbel zegt in 2Kor 5:17 dat jij na jouw wedergeboorte een ‘nieuwe creatie’ of een ‘nieuwe schepping’ bent
geworden: Wij zijn een nieuwe schepping, het oude is voorbij, alles is nieuw geworden.

Het gaat niet over een verbeterde versie van jezelf, maar over een compleet andere jij! Niet als een varkentje
dat je wast, een strik omdoet en in je huis laat wonen. Zodra dat varkentje de kans krijgt zal het naar buiten
rennen en in een modderpoel gaan liggen. Zijn aard is niet veranderd. Maar het ‘nieuw’ zoals de Bijbel dat
omschrijft, zou je kunnen vergelijken met een rups. Een rups blijft geen rups maar verandert in een pop en
daarna in een viinder. Een rups en een viinder lijken niet op elkaar en zo spreekt ook de Bijbel er over dat wij
niet meer lijken op wie wij vroeger waren maar dat we nieuw zijn geworden. En dat nieuwe leven is een leven in
overvioed, precies zoals God jou bedoeld heeft met alle plannen die Hij voor jou heeft klaarliggen.

Hoe verandering komt

Betekent dat nu dat we nooit meer moeilijkheden zullen mee maken? Nee, niet direct. Wat er wel veranderd is
wijzelf en onze geestelijke realiteit. Dat is in een klap anders. Vian duister naar licht, van dood naar leven. Van
onder de vioek naar onder Gods zegen! Wij zien dit niet altijd direct met onze natuurlijke ogen, maar het is wel
de waarheid voor ons geworden. De Bijbel leert ons dat we onze gedachten moeten vernieuwen, dit kost tijd,
maar het is een geweldige belevenis met elkaar! En goed nieuws: God heeft Zijn eigen Geest (de Heilige Geest)
gegeven aan jou om jou te helpen en alles te leren, hierover meer in de volgende les.



Onze waarheid is veranderd en dat betekent dat we anders met omstandigheden om kunnen gaan. We
kunnen in geval van moeilijkheden winnen, we hoeven niet meer te verliezen, omdat Jezus de overwinning
over elke ziekte, vioek, pijn of situatie al heeft behaald. Wij kunnen situaties omdraaien doordat we bijj Jezus
horen en weten dat we niet langer in de leugen moeten geloven maar in de Waarheid van Gods Woord.

Kijk bijvoorbeeld naar het leven van Jezus. Jezus kwam met Zijn volgelingen in een storm terecht toen ze
samen in een boot zaten midden op het meer. In plaats van in paniek te raken bleef Jezus slapen. En toen Hij
wakker werd sprak Hij tot de storm en de wind ging liggen, en het water werd weer rustig. Het was dus niet zo
dat er geen stormen in Jezus leven waren, maar Hij ging er anders mee om en sprak er tegen zodat de storm
uiteindelijk verdween. Wij kennen ook allemaal wel stormen in ons leven. Kunnen jullie wat noemen? Wij
kunnen met Jezus leren om op de juiste manier met de stormen om te gaan en er sterk uit te komen (autoriteit)

(Evt getuigenis)!
5. Samenvatting

We hebben geleerd dat Jezus door Zijjn dood en opstanding nieuw leven voor ons beschikbaar heeft gemaakst.
Dat nieuwe leven houdt in dat wij één worden met Jezus; alles wat van Hem is, is nu van ons. Wij krijgen Zijn
natuur, Zijn aard. Dat betekent niet altijd dat onze omstandigheden meteen veranderen. Wij zijn veranderd en
onze omstandigheden veranderen omdat wij nu met Jezus regeren in Zijn Koninkrijk. Het nieuwe leven
ontvangen we door ons te bekeren, ons af te keren van ons vroegere leven en ons te keren naar Jezus. We
gaan anders denken en draaien ons om. Vervolgens laten we ons dopen in water, wat onze zonden afwast,
ons verleden laat sterven, ons redt en ons toegang geeft tot het koninkrijk van God.

6. Vooruitblik

Volgende keer gaan we het hebben over hoe God ons vernieuwd. Hij geeft ons Zjjn Heilige Geest om ons te
helpen en sterk te maken. Door de Heilige Geest in ons wordt er van alles mogelijk wat daarvoor onmogelijk was.

7. In groepjes uiteen
Ga in groepjes uiteen, je kunt de onderstaande vragen gebruiken.

(Nodlig mensen uit voor bekering en de doop! Zorg dat er een doopbad klaarstaat en leg mensen uit hoe het er
praktisch uit gaat zien. Als ze zich laten dopen, laat ze dan heel bewust bedenken wat ze achter willen laten.
Laat hen de zaken die zij achter willen laten ook heel bewust hardop uitspreken, woorden hebben kracht!

Maak ze bewust van het sterven met Jezus, en de opstanding met Hem! Viervolgens doop je hen ook direct in de
Heilige Geest door handen op te leggen, bestraf je eventueel aanwezige demonen en gebied je ziekten te wijken.
Hiermee bied je in een moment een complete wedergeboorte aan: bekering, doop in water en doop in de Heilige
Geest)

Vragen
° Begrijp je wat bekering inhoudt?
° Begrijp je wat het betekent om met Jezus te sterven en op te staan?
° Alles wat van Jezus is, wordt ook van ons. Waar denk jij dan aan?
° Wil je dat nieuwe leven ontvangen?
° Zijn er dingen waarvan jij je wilt afkeren/bekeren?
° Heb je vragen?



Avond 5 - De Heilige Geest
1. Doel van de les:

Na deze les hebben de deelnemers geleerd wie de Heilige Geest is. Wat Zjjn karakter is en wat Hij doet. Dat Hij
altijd dichtbij is en zelfs in je woont wanneer je wedergeboren bent. En waarom het belangrijk is een intieme
relatie met Hem op te bouwen en met Hem te leven. Maar ook dat je vervuld kan worden met de Heilige Geest
om kracht te ontvangen en te functioneren in de gaven van de Geest. De deelnemers krijgen tijdens of na deze
les de vraag of ze de vervulling van de Heilige Geest willen ontvangen.

2 Terugblik:
Voorafgaand aan deze les hebben we de les ‘een heel nieuw leven’ behandeld. De bijbel leert ons dat wanneer
we in Jezus en Zijn offer gaan geloven en daarop gaan vertrouwen, dat we een geheel ‘nieuwe schepping’
worden. Al het oude is voorbijjgegaan. Dat spreekt over een nieuw, geestelijk begin. Dat is al een eerste
ervaring met de Heilige Geest omdat niemand kan geloven zonder hulp van de Heilige Geest. Veel deelnemers
zullen zich tijdens de vorige avond hebben laten dopen en hebben zich bekeerd van zaken. Kom hier kort op
terug en vraag de deelnemers hoe het nu met hen gaat. De deelnemers die gedoopt zijn hebben direct na de
doop handoplegging gekregen en hebben daarmee de doop in de Heilige Geest ook ontvangen, hier gaan we
deze les uitgebreider op in.

3 Inleiding:
Lees met elkaar:
Johannes 14:26 BB
Omdat jullie bij Mij horen, zal de Vader jullie straks de Helper sturen. Hij is de Heilige Geest. Hij zal jullie alles
leren en alles helpen herinneren wat Ik tegen jullie heb gezegd.
Deze tekst zegt ons dat Jezus Zjjn Geest naar ons stuurt om ons in dit leven te helpen, te leren en te leiden.
Als gelovige kunnen we niet zonder de hulp van de Heilige Geest.

Johannes 16:7-15 BB

Maar geloof Mij: het is beter voor jullie dat Ik wegga. Want als Ik niet wegga, kan de Helper niet naar jullie toe
komen. Maar als Ik wel wegga, kan Ik Hem naar jullie toe sturen. En als Hij gekomen is, zal Hij de mensen
overtuigen dat ze ongehoorzaam zijn aan God, dat God rechtvaardig is en dat Hij zal rechtspreken. Hij zal hun
laten zien dat ze ongehoorzaam zijn aan Hem, omdat ze niet in Mij geloven. Hij zal hen laten zien dat God
rechtvaardig is, omdat Ik naar de Vader ga en jullie Mij niet langer zien. Hij zal hen laten zien dat God
rechtspreekt, omdat God de heerser van de wereld heeft verslagen en veroordeeld.

Jezus liep rond op aarde en liet ons zien wie God was en hoe het Koninkrijk van God eruitziet en functioneert.
In Johannes 16 zegt hij tegen Zijn volgelingen dat het beter is dat Hij van de aarde vertrekt (nadat Hij
gestorven en weer opgestaan is), want hierdoor kan Hij de Heilige Geest sturen. Deze Heilige Geest zal in de
mensen komen wonen die hun leven aan God geven, Hij zal hen helpen en overtuigen van zonde (dingen die
niet in lijn zijn met Gods plannen voor jouw leven). Daarnaast zal Hij de gelovigen laten zien dat God
rechtvaardig is en dat Hij de heerser van de wereld (de duivel) heeft verslagen.



4, Les

Wie is de Heilige Geest?

De Heilige Geest.

Heilig betekent: Heel (compleet) zijn en een bijzondere verheven waarde en plaats innemen.

Geest betekent: De wezenlijke essentie, het niet fysieke deel.

De Heilige Geest is in de eerste plaats deel van de drie-eenheid (Vader, Zoon en Heilige Geest). De Heilige
Geest is dus God zelf in de vorm van de Geest. Daarnaast is Hij ook de Geest van Jezus. Het is goed om te
beseffen dat Jezus, toen Hij hier op aarde wandelde, door Zjjn fysieke lichaam wel te zien was maar niet
overal tegelijkertijd kon Zijn. Daarom zei Hij ook dat het beter was dat Hij wegging, zodat de Heilige Geest kon
komen waardoor Jezus in wezen overal tegelijk aanwezig kon zijn. Hoe doet Hij dat? Door in jou en mij te
wonen en onze lichamen te gebruiken als Zijjn handen en voeten.

Uit de twee Bijbelteksten hierboven kunnen we opmaken wie de Heilige Geest is en wat zijn specifieke taken
zijn. We benoemen ze hieronder:

1. Hij is voor ons een helper.

De Bijbel leert ons dat de Heilige Geest ons helpt om de Woorden en beloften van Jezus te herinneren en ons

te leiden in ons leven. Hij woont in jou, dus zal Zijn stem klinken als jouw gedachten. In jouw gedachten kunnen
ineens herinneringen van Bijbelteksten of preken naar boven komen. Of je denkt ineens dat het toch niet zo
verstandig is om bepaalde websites te bezoeken wanneer je alleen thuis bent. Of je krijgt ineens de gedachte
dat je naar jouw buurman/Arouw zou kunnen gaan om hem/haar te helpen of te bemoedigen, of te zeggen dat
God ook van haar houdt. Deze gedachten komen niet van jou, maar van de Heilige Geest, van God zelf, die jou
helpt en leidt.

2. Hij is voor ons een leraar.

De Heilige Geest leert ons de waarheid uit de Bijbel. De Bijbel is voor ongelovigen onbegrijpelijk, maar de Heilige
Geest zal jou wijsheid en openbaringen (inzicht) geven zodat teksten die je leest ineens begrijpelijk worden.

Het is de bedoeling dat Bijbelteksten niet zomaar mooie teksten zijn, maar dat ze in jouw hart landen en dat je
hierdoor verandert. De Heilige Geest leert ons om steeds meer als Jezus, ons voorbeeld, te zijn en te leven.

De Bijbel leert ons dus, dat wanneer we in Jezus en Zjjn offer aan het kruis gaan geloven, dit offer aannemen
en ons leven aan Hem geven, de Heilige Geest in je komt wonen. We worden dan een woning voor de Heilige
Geest. Doordat de Heilige Geest in je komt wonen ga je steeds meer op God lijken. Tenminste, je moet dan
natuurlijk wel naar Hem gaan luisteren en tijd met Hem doorbrengen. Hij wil een persoonlijke relatie met jou.
Zie het als een relatie tussen man en vrouw. Jij kunt met een vrouw trouwen en samen ergens gaan wonen,
maar als je nooit met elkaar praat, naar elkaar luistert en tijd met elkaar doorbrengt zul je elkaar nooit beter
leren kennen en kun je ook niets van elkaar leren.

God zelf komt dus in je wonen en gaat jou alle dingen leren en jou helpen om dit toe te passen. Wanneer we
ons daar steeds meer door laten leiden gaan we steeds meer veranderen naar het beeld van God, je gaat de
persoon worden die God bedoeld heetft.

Jouw gedragingen en uiterlijk vertoon zal ook gaan veranderen wanneer je tijd met de Heilige Geest
doorbrengt, naar Zijn woorden luistert en ze toepast. De Bijbel zegt dat jij dan als het ware een rank (tak) bent
waar vrucht uit voortkomt, deze vrucht is; liefde, blijdschap, vrede, geduld, vriendelijkheid, mildheid, trouw,
tederheid en zelfbeheersing. Deze vrucht wordt de ‘vrucht van de Geest’ genoemd.

Dit kun je lezen in Galaten 5:22
(Zoek deze tekst met elkaar op om mensen mee te nemen in de Bijbel, je kunt hen hier direct bij helpen en nog

wat uitleg over geven)



Wat doet de Heilige Geest nog meer

De Heilige Geest komt dus, zodra je gelooft en het offer van Jezus Christus aanneemt, in jou wonen.

Naast het feit dat de Heilige Geest in jou komt wonen spreekt de Bijbel ook over een ‘vervulling van de Heilige
Geest' of ook wel ‘doop in de Heilige Geest’ genoemd.

Deze vervulling is een bovennatuurlijke bekrachtiging en is nodig zodat de mensen die bij Jezus horen
dezelfde bovennatuurlijke dingen kunnen doen die Jezus ook deed. Jezus zelf zegt zelfs dat wij nog grotere
dingen zullen doen dan Hijzelf deed (dit kun je lezen in Joh 14:12)

De eerste vervulling met de Heilige Geest gebeurde op de Pinksterdag (Tijdens Pinksteren herdenken wij dit).
Dit kun je nalezen in het Bijbelboek Handelingen hoofdstuk 2.

Waarom zou je dus deze vervulling of doop willen en wat kan je dan verwachten?

1

Het is een opdracht van Jezus aan Zjjn volgelingen, in Handelingen hoofdstuk 1 kun je lezen
dat Zijn volgelingen niets mochten doen en moesten wachten totdat zij vervuld werden met
de Heilige Geest. Jezus zei dit omdat wij zonder deze vervulling van Gods Geest geen boven-
natuurlijke getuigenis kunnen afleggen van een Levende God. Wanneer we geen boven-
natuurlijke dingen kunnen laten zien, blijft het christelijke geloof bij een mooi religieus praatje.
God’s kracht komt op je waardoor je bovennatuurlijke dingen kan doen, zoals; boze
geesten/demonen uitdrijven, in nieuwe talen (tongentaal) kunnen spreken. Slangen
oppakken, en zelfs iets dodelijks drinken zal je geen kwaad doen. Je kunt zieken de handen
opleggen zodat die weer gezond worden en je kunt zelfs doden opwekken!

De Heilige Geest helpt je bij het bidden (bidden is simpelweg praten met God). Hoewel je
gewoon alles tegen Hem kunt zeggen aangezien Hij een Goede Vader is en altijd naar jou
luistert, weet je soms niet goed wat je moet zeggen. Misschien heb je te maken met een
lastige situatie waar je niet uitkomt of voel je je heel slecht, dan is het heel belangrijk dat je
met God gaat praten. De Heilige Geest in jou zal jou  dan helpen om hier allereerst aan te
denken en Hij zal je vervolgens ook de woorden geven.

Je zult kunnen functioneren in wat de Bijbel de ‘gaven van de Geest’' noemt. Deze gaven kun
je voor jezelf inzetten, maar zijn er zeker ook voor bedoeld om mensen om jou heen te helpen
en zo te ‘bewijzen’ dat God leeft en Jezus van mensen houdt.

Dit zijn de gaven

Woord van wijsheid (je ontvangt een bovennatuurlijke wijsheid om een situatie op te lossen,
een ‘strategie’)

Woord van kennis (je ontvangt kennis over iemands situatie, iets wat jij nooit zou kunnen

weten maar wat God jou verteld)

Onderscheiding van geesten (je kunt zien of er sprake is van een demonische macht in een
bepaalde situatie)

Gave van genezing (je kunt een zieke genezen)

Werking van krachten (je kunt een demoon uitdrijven of een dode tot leven wekken)

Geloof (je ontvangt een bovennatuurlijk geloof voor een specifieke situatie, je weet 100% zeker
dat het goed gaat komen en kunt niet meer twijfelen)

Profeteren (je kunt zoals de wereld het noemt ‘iemands toekomst voorspellen, maar dan vanuit
God. Gods woorden voor iemands toekomst zijn altijd liefdevol, hoopvol, opbouwend en positief)
Tongentaal of klanktaal (dit is een hemelse taal, vraag de Heilige Geest om jou te laten spreken
in tongentaal en begin zelf klanken te maken met jouw mond, je zult merken dat de Heilige
Geest als het ware jjouw tong overneemt’)

Uitleg van tongentaal of klanktaal (wanneer iemand anders in tongentaal spreekt zul jij de
uitleg hiervan van God ontvangen)

Q



We bespreken ze tijdens deze les maar kort, maar je zult hier tijdens jouw geloofsleven nog heel veel over gaan
horen, leren en mee te maken krijgen. Je zult merken dat het in het begin allemaal nog nieuw is. De Bijbel leert
ons dat je wedergeboren wordt, je wordt dus opnieuw geboren en bent nu een baby. Een baby moet alles nog
leren, zo moet jij in de geestelijke wereld ook gaan leren, ontdekken en ontwikkelen. Hiervoor is het belangrijk
dat je volwassen gelovigen om je heen hebt die ervaring hebben met deze bovennatuurlijke zaken.

Zorg ervoor dat je hier actief mee aan de slag gaat, als een baby alleen maar naar zijn vader en moeder
luistert en het nooit gaat proberen en doen, zal hij niet ver komen in zijn leven. Ik kan een baby vertellen dat hij
kan lopen, maar hij zal zichzelf toch echt omhoog moeten duwen en gaan staan (daarbij is af en toe vallen en
weer opstaan uiteraard toegestaan)

Hoe kan je vervuld worden met de Heilige Geest?

1. Je kunt de Heilige Geest overal ontvangen. Vraag aan God om jou te ‘vullen met Zijn Geest’ of ‘te dopen
in Zijn Geest’ en Hij zal jouw gebed verhoren.

2. Je kunt de Heilige Geest ontvangen door handoplegging van iemand die zelf al vervuld is met de
Heilige Geest.

Je kunt de twee mogelijkheden volop teruglezen in het boek Handelingen in de Bijbel.
Deel hier getuigenissen vanuit het leiderschapsteam.

5. Samenvatting
De Heilige Geest kon pas komen toen Jezus daar plaats voor maakte. Dat was nodig om iedere gelovige te
kunnen helpen in hun leven, maar ook om de mensen die zich nog niet bekeerd hebben te overtuigen van God
en hun ongehoorzaamheid aan God.
We hebben geleerd wie de Heilige Geest is en wat zijn karakter en belangrijkste taken zijn. Maar ook dat er een
vervulling met de Heilige Geest beschikbaar is voor de gelovige om bovennatuurlijke dingen te kunnen doen.

6. Vooruitblik
De volgende les zal gaan over de ‘geestelijke wereld'. Het is belangrijk om te beseffen dat er een grote
geestelijke wereld is en wat er zich hier in grote lijnen afspeelt. Je zult dan ook gaan inzien dat je hierbij echt
bij God wilt horen en je vervuld wilt zijn met Zijjn Heilige Geest.

Na deze les zitten we op de helft van de training. Dit is een mooi moment om de deelnemers voor te bereiden
op een vervolg van deze cursus.

Laat hen alvast een startdatum weten en een locatie. Het is van belang dat de deelnemers zich omringen met
volwassen gelovigen, zodat zij alles kunnen leren en in de praktijk kunnen gaan toepassen.

Wanneer je deze training vanuit House of Miracles geeft, vertel hen dan over de huisgemeenten. Over de visie
en de kracht van kleine samenkomsten.
Kijk hiervoor op de website www.houseofmiracles.church



7. In groepjes uiteen
Je kunt nu uiteengaan in kleinere groepjes. De volgende vragen zouden kunnen worden behandeld:

° Begrijp je wie de Heilige Geest is?
° Heb je weleens iets van de Heilige Geest ervaren?
° Zou je de vervulling met de Heilige Geest willen ontvangen?

Tip om mee te geven aan de deelnemers:

Lees het boek Handelingen (BB) om nog beter te begrijpen wat de vervulling met de Heilige Geest inhoudt.
Hoe de leerlingen en volgelingen van Jezus op de vervulling aan het wachten waren en hoe dat plaatsvond
(Pinksteren). Maar ook hoe de leerlingen en volgelingen van Jezus vervolgens handelden en de dingen die
Jezus deed ook begonnen te doen. Belangrijk om te benadrukken dat diezelfde dingen nu ook voor ons
mogelijk zijn.



Avond 6 - De Geestelijke Wereld

1. Doel van de les
Aan het einde van deze les hebben de deelnemers geleerd dat er een geestelijke wereld is, wat God’s plan is
en die van de duivel. Dat ze zich bewust worden van de geestelijke strijd die gaande is (in hun leven en groter)
en dat hun keuzes gevolgen hebben. En dat ze zich bewust worden van hun geestelijke positie/autoriteit.

2 Terugblik
Vorige week hebben we het gehad over de Heilige Geest. Wie Hij is en wat Hij doet.
Vanavond gaan we verder, met het onderwerp de geestelijke wereld, waar de Heilige Geest ook weer een
belangrijke rol in speelt.

3 Inleiding
Vanavond gaan we het hebben over de geestelijke wereld. Hoe de geestelijke wereld in elkaar zit en wat voor
invioed de geestelijke wereld heeft op de wereld die wij zien. We gaan het hebben over de plannen van God,
van de duivel, over engelen, demonen en de strijd die er in de geesteljjke wereld gaande is.
Wat je hier ziet is de natuurlijke wereld, maar naast deze wereld is er ook een andere wereld, een geestelijke
wereld.

- Heb je weleens iets van die geestelijke wereld gemerkt?
(Laat de deelnemers nog geen verhalen delen.) Daar zullen we het later over hebben.

4. Les
Geestelijke wereld
Hebreeén. 11: 3 BB
Doordat we geloven, weten we dat het heelal door een woord van God gemaakt is, dat het
zichtbare uit het onzichtbare is voortgekomen.

Nog voor God de aarde maakte, was er al een geestelijke wereld, die voor ons onzichtbaar is.
God is de schepper, de maker van alles. Hij woont in de hemel, samen met de engelen.
God is licht en liefde. Naast God is er ook een vijand van God, de tegenstander, de duivel.

Er zijn dus 2 partijen: God en de duivel. Allebei hebben ze plannen met ons als mensen, ook met jou. Die staan
genoemd in Johannes 1010. (lees dit met elkaar)
Maar een dief komt alleen maar om te stelen en te vernietigen. Ik ben gekomen om leven te geven en overvioed.

e De duivel
Hij wordt in deze tekst de dief genoemd. Zijn doel is om te stelen, te doden en te vernietigen. Dat doet hij
omdat hij zelf alle macht wil hebben en jaloers is op de mens en op God. Hij wordt ook een leugenaar vanaf
het allereerste begin’ genoemd en zal jou ook in zijn leugens willen laten geloven.

e God
In de tekst staat 'lk ben gekomen;, dit zijn de woorden van Jezus en we hebben geleerd dat Jezus ook God is.
God wil jou leven geven en overvioed. Hij wil dat het goed met je gaat. Dat je leeft ten volle en dat het je aan
niets ontbreekt.

e Engelen en demonen
God en de duivel hebben allebei helpers.
Je hebt goede engelen van God en je hebt ‘gevallen engelen;, dit zijn engelen die God ongehoorzaam zijn
geweest en de kant van de duivel hebben gekozen.
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Engelen zijn dienende geesten. Hun opdracht is om God te dienen en mensen te helpen die bij God horen.
Engelen doen alles in opdracht van God, daarom is God degene die we mogen danken en is onze focus
niet op engelen. In de Bijbel wordt duidelijk dat engelen in beweging komen als wij gaan bidden.

Je kunt engelen zien, de Bijbel leert ons zelfs dat je een engel op bezoek kunt kriigen zonder dat je het
doorhebt omdat een engel een gedaante van een mens kan aannemen.

Naast engelen zijn er ook gevallen engelen, deze horen bij de duivel en worden in de Bijbel ook wel
‘machten in de lucht’ of ‘wereldbeheersers’ genoemd. Deze gevallen engelen zijn de drijvende macht
achter grote wereldse problemen. Denk aan oorlogen, onreine seks, criminaliteit, drugs etc.

Dan heb je ook nog demonen. Je kunt hier veel over lezen in het Nieuwe Testament en we hebben de
vorige les ook al kort aangehaald. Zjj horen bij de duivel en zijn als het ware het ‘voetvolk’ van het leger
van de duivel.

Het wordt demoon betekent boze geest of afgod. Het zijn wezens zonder lichaam, dus geestelijke wezens.

Op eerdere avonden is genoemd dat wij een geest zijn, een ziel hebben en in een lichaam wonen. Wat
betekent dat wij onze geest open kunnen stellen voor de geestelijke wereld. Je kan je daarbij openstellen
voor God, maar ook voor duistere dingen. Daarbij is het zo dat een bovennatuurlijke ervaring van de
duisternis mooi kan lijken, maar negatieve gevolgen heeft doordat een demoon in jou komt. Dit kan
resulteren in bijvoorbeeld angst, depressie, nachtmerries, ziektes, enz.

(Je zou in een powerpoint wat dingen tegenover elkaar kunnen zetten of op een flip-over kunnen
schrijven: licht versus duisternis)

Geestelijke strijd

Op de eerste New Life avond is uitgebreid vertelt over hoe God de aarde en de mens maakte. Hoe de mens
leefde met God en elke dag met Hem in contact was. Dat ze door de slang, de duivel, verleidt werden om te
eten van de boom van kennis van goed en kwaad. En wat voor grote gevolgen dat had: de mens verloor
intimiteit/relatie met God en de autoriteit, de macht die God de mens over de aarde had gegeven.

De mens zondigde en koos voor het verkeerde, buiten de wil van God.

God was nog steeds perfect, maar de mens niet meer. Daarom konden we niet bij God in het paradijs blijven.
Vervolgens kwam het reddingsplan van God met Jezus waardoor de mensen weer terug in relatie met God
kunnen komen en een Goddelijk leven kunnen leiden.

God’s wil is dus dat jij voor het offer van Jezus kiest en het leven ontvangt dat Hij voor jou klaar heeft
liggen. De duivel daarentegen wil zijn macht over jou natuurlijk niet kwijt. Er wordt aan 2 kanten getrokken:
door God en door de duivel.

God is liefde. Hij wil relatie met jou. Hij wil jouw Vader zijn en wil Zichzelf aan jou laten zien. Hij wil ook door

je heen werken om impact te maken in deze wereld. Hij heeft een Goddelijk leven voor jou klaarliggen.

De duivel daarentegen probeert mensen te verleiden o.a. door macht te geven. Op het moment dat mensen
hem gebied geven in hun leven, krijgt de duivel een stuk controle over dat leven. zo wordt je een slaaf van
hem. Vaak kom je dan ook letterlijk onder verslaving, bijvoorbeeld pornoversiaving, drugsverslaving, enz.

Zijn doel is uiteindelijk om jou kapot te maken en je te gebruiken om anderen ook kapot te maken. Duidelijke
voorbeelden daarvan zijn: zelfmoordgedachten, zelfbeschadiging, jaloezie, wraak, enz.

Het grootste gedeelte van die strijd vindt plaats in je hoofd, zonder dat je je er bewust van bent dat God
en de duivel daar bezig zijn.
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Het is daarom belangrijk dat je de ‘stem’ van de duivel en de stem van God gaat herkennen en onderscheiden.
De gedachten van satan zijn vernietigend: lje kan niks, je bent lelijk, niemand houdt van jou: En de gedachten
van God zijn liefdevol: je hebt een goed hart, je bent een mooi mens, je bent geliefd, jouw leven doet ertoe!

De Bijbel leert ons dat we ‘onze gedachten moeten vernieuwen’ en ‘we de dingen moeten bedenken die van
boven zijn'. Simpel gezegd komt het erop neer dat we de gedachten van God moeten gehoorzamen (volgen)
en de gedachten die van de duivel komen moeten negeren en weg moeten sturen.

Bevrijding
Het kan zijn dat je weet van jezelf dat je je open hebt gesteld voor de duisternis. Of merkt dat de duisternis
grip op jouw leven heeft. Het goede nieuws is dat je daarvan bevrijd kunt worden.

Het Evangelie betekent Goed Nieuws!

Het Goede Nieuws in de geestelijke wereld is dat Jezus elke macht van de duivel verslagen heeft toen Hij stierf
aan het kruis! Jezus zegt tegen Zijn volgelingen, nadat Hij uit de dood is opgestaan, dat aan Hem alle macht is
gegeven in de hemel en op de aarde. Als Jezus alle macht heeft betekent dat simpelweg dat de duivel, de
gevallen engelen en de demonen geen enkele macht meer hebben. Ze zijn er nog wel en zullen jou proberen
te verleiden en te misleiden, door te liegen maar ze hebben geen macht meer over jou.

Zoals we in de vorige les hebben geleerd, heb jij de autoriteit gekregen om demonen weg te sturen (uit te
drijven). Dit kunnen demonen bij jezelf zijn, maar ook bij anderen. Het is zelfs een opdracht die Jezus ons als
gelovigen geetft.

Als je 1van de eerste 4 boeken uit het Nieuwe Testament leest (Dit zijn de evangelién, waar beschreven wordt
hoe Jezus op aarde kwam en wat Hij deed), lees je veel verhalen over hoe Jezus mensen vrijzet van demonen.

Jezus deed het aan Zijn volgelingen voor en nu is dat onze opdracht. Het goede nieuws hierbij is dat Hij ons
helpt door Zijn Geest in ons.

Deel hier getuigenissen van bevrijding in jouw eigen leven, of hoe jij anderen vrijgezet hebt in Jezus’ Naam.

De Bijbel zegt ook dat de Waarheid vrij maakt. Dus als jij Jezus volgt, Zijn Woord leest, doet wat Hij zegt en Zijn
waarheid tot je door laat dringen, zal de duivel van jou wegviuchten.

De machtigste

De machtigste in de geestelijke wereld is God. Hij is het hoogste wezen, de Schepper.

Jezus stierf voor ons, om ons nieuw leven te geven. Jezus heeft ons strafblad dat tegen ons getuigde
verscheurd, de lijst met regels waaraan we ons niet hebben gehouden. Dat bewijs heeft Hij ongeldig gemaakt
toen Hij aan het kruis stierf en weer opstond uit de dood. Op die manier heeft God elke demoon, elke duisternis
overwonnen.

Als je gedoopt bent met de Heilige Geest is de Heilige Geest in je komen wonen. Jezus leeft nu in jou. Dus waar
Jjijf komt, komt Jezus, omdat Hij in jou woont. Waar Jezus kwam, bracht Hij licht, leven, liefde, vrijheid, hoop. Het
is Gods verlangen dat elke christen diezelfde impact heeft. We zijn gemaakt om met Jezus te regeren, zoals Hij
al tegen Adam zei in het paradijs in Genesis 1:26-28

Jezus wil dat we worden zoals Hij, doen wat Hij doet en nog grotere dingen dan Hij heeft gedaan. Daarom heeft
Hij ons alle autoriteit gegeven.

In Lukas 10:19 staat o.a. dat wij de macht hebben gekregen over het hele leger van de vijand.

De wereld heeft het nodig dat jij je geestelijke plek inneemt. Er zitten mensen op jou te wachten.

Je bent gemaakt met een doel.
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5. Samenvatting

Nog even in het kort waar we het vanavond over hebben gehad:

Dat er een geestelijke wereld is, wat Gods plan is en die van de duivel. Dat er een geestelijke strijd gaande is
om jouw leven en dat van anderen. Dat onze keuzes gevolgen hebben. En dat God de machtigste is en ons
Zijn macht/autoriteit heeft gegeven, door in ons te wonen, om impact te hebben op deze wereld.

6. Vooruitblik
Volgende week gaan we het hebben over praten met God. Wat ontzettend belangrijk is in je relatie met God
en om te ontdekken welke plannen Hij voor jouw leven heeft.

7. In groepjes uiteen

Je kunt onderstaande vragen gebruiken in de groepjes.

Bij het praten in groepjes kan naar boven komen dat deelnemers zelf nog gebondenheid ervaren. Dan kun je
kijken of het goed is om later door te praten en deze persoon vrij te zetten of op het moment zelf:

Laat de deelnemers duistere praktijken die zij hebben gedaan of mee te maken hebben gehad, hardop
uitspreken (belijden) en zich hier vervolgens van afkeren.

° Wat merk jij van de geestelijke wereld?

Heb je zelf ervaring met de geestelijke wereld?

° Begrijp je dat de keuzes die je maakt invioed kunnen hebben in de geestelijke wereld?
° Heb je in jouw leven wat gemerkt van de geestelijke strijd die er gaande is om jou?

° Is er duisternis waar jij vrij van wilfmoet komen?

° Heb jij nog vragen?



Avond 7 - Praten met God

1 Doel van de Les
Aan het einde van deze les hebben de cursisten geleerd hoe ze contact kunnen hebben met God. Dat we
tegen Hem kunnen praten, alles mogen delen en Zijn stem kunnen verstaan. En hebben ze in de praktijk
geoefend met het verstaan van Gods stem.

2 Terugblik
Vorige week hebben we het gehad over de geestelijke wereld. We hebben het gehad over God, de duivel,
demonen en engelen. Dat er een geestelijke strijd gaande is. Dat Jezus alle macht heeft Hij zijin macht/
autoriteit deelt met ons, omdat Jezus in ons is komen wonen als je gedoopt bent met de Heilige Geest.
Vanavond gaan we het hebben over praten met God en hoe we Zjjn stem kunnen verstaan.

3 Inleiding
Gods diepste verlangen is contact met jou, relatie met jou. In een goede relatie deel je je hart met elkaar. Dat
is ook wat God wil. God wil datt jij Hem écht kent en Hij jou. Dat is de hoofdreden geweest waarom Jezus stierf,
om de relatie tussen God en jou te herstellen. Een relatie werkt niet op de lange termijn als maar 1van de 2
praat. Daarnaast kun je iemand niet leren kennen wanneer je geen tijd met diegene spendeert. Daarom is het
belangrijk dat wij praten tegen God en dat we luisteren.

4. Les
Bidden
Stel de groep de vraag: Waar denken jullie aan bij bidden?
Bidden is praten met of tegen God.
Uit onderzoek blijkt dat 75% van de mensen in crisis bidt, dit is meestal echter een eenzijdige noodkreet.

God wil een relatie met ons, iedere dag met ons in gesprek zijn en jou helpen om een Goddelijk leven te leiden.

Zijn wil is niet dat je pas aan Hem denkt als je in de problemen komt, maar dat je een dusdanige sterke relatie
met Hem hebt, dat wanneer je in de problemen komt, je zeker weet dat Hij jou zal helpen.

Gebed is dus praten met God met als doel om en een relatie met Hem op te bouwen. Tjjd met Hem doorbrengen,
Hem vertellen wat je bezighoudlt, je zorgen aan Hem geven en Hem danken. Dagelijks contact met God, omdat
Hij je Viader en Vriend is.

In gebed kun je alles tegen God zeggen en mag je Hem alles vragen. Je kunt Hem danken voor alle mooie
dingen in je leven. Als je die nog niet ziet kun je vragen of Hij je helpt de mooie dingen van het leven te zien.
Je kan Hem vertellen wat je lastig vindt in het leven, waar je verdriet over hebt of boos over bent.

Je kan atltiid en overal praten tegen God.

Wanneer je deze dingen tegen God zegt is het belangrijk om te geloven dat God ook daadwerkelijk antwoord
geeft. Wanneer je dus tegen Hem praat, zorg er dan voor dat je stil bent om ook de antwoorden te horen.

Bidden geetft je rust, omdat je de dingen van het leven niet meer zelf hoeft te dragen, maar overgeeft aan God.
God vraagt of eigenlijk gebiedt ons meerdere keren in de Bijbel ons geen zorgen te maken, maar te bidden.
En belooft ons dat als we dat doen Hij ons Zjjn vrede geeft.

Als je in de Bijbel leest over het leven van Jezus zie je dat ook Hij zich regelmatig terugtrekt om alleen tijd door
te brengen met Zjjn Vader, God.



Vragen:
° Bid je wel eens? Heb je weleens gebeden (in crisissituatie)?
Zou je bidden weleens willen proberen?
Kun je er iets mee dat God met jou wil praten, omdat Hij van je houdt?
Wat vind je van het idee dat gebed ons helpt een relatie met God te verdiepen?
Heb je ooit weleens gezien dat je gebed beantwoord werd? Wat deed dat met je?

Gods stem verstaan

Naar God luisteren is iets wat veel mensen niet kennen, zelfs mensen die al hun hele leven in God geloven.
Dat is echt een gemis, want God wil graag tegen ons spreken. Hij wil een relatie met je en daarom wil Hij
contact met je! Hij wil je bermoedigen, je leiden en je helpen. En Hij doet dat onder andere door tegen je te
praten.

God zegt dat je er gelukkig van wordt als je naar Hem luistert en Hem niet uit het oog verliest. (Spr. 8: 34)

Vorige week lazen we een tekst uit Joh. 10, in Joh. 10 staat ook (vers 27)

Mijn schapen luisteren naar Mijn stem, en Ik ken ze, en ze volgen Mij.

In de Bijbel wordt Jezus vergeleken met een Herder die voor Zijn schapen zorgt. Wij zijn Zijn schapen. En
een schaap luistert naar de stem van de Herder.

De Herder behoedt de schapen voor gevaar, Hij waarschuwt de schapen en brengt hen in veiligheid.

God spreek op verschillende manieren

Als je God vraagt om tot je te spreken kun je Zijn stem op verschillende manieren horen:
Een hoorbare stem

Een plaatje dat Hij je laat zien (beeld)

Een filmpje wat voor je ogen afspeelt (visioen)

Een lied wat Hij je ingeeft

Een stuk uit de Bijbel waar God je op wijst

Dromen

Gedachten

NO GO AN WN =

Het meest voorkomend is dat God door je gedachten spreekt.

God geeft dan Zjjn gedachten in jouw gedachten. Dit is heel logisch aangezien we in de de les van de Heilige
Geest hebben geleerd dat God in ons is komen wonen. De stem van God is echter niet altijd goed te
onderscheiden van jouw eigen gedachten. Het is een kwestie van oefenen, want soms is het lastig te
onderscheiden waar je gedachten vandaan komen. Je kunt jezelf er in trainen om Gods stem te verstaan.
Deel hier getuigenissen van het verstaan van Gods stem op verschillende manieren in jouw leven

3 verschillende bronnen
Het is belangrijk om te weten hoe je Gods stem herkent. Er zijn 3 bronnen waar je gedachten vandaan kunnen
komen: van God, van jezelf en van de duivel.
° Gedachten van God
God’s woorden zijn altijd positief, bemoedigend en soms vermanend (dat is liefdevol corrigerend).
God wil graag tot je spreken, omdat Hij een relatie met je wil en je wil helpen en bemoedigen.
God woorden zullen altijd overeenkomen met de Bijbel.
° Gedachten van de duivel
De woorden van de duivel zijn: negatief, zeurderig, leugens en veroordelend. De duivel spreekt tot
je om je weg te houden bij God. Zijn plan is om te roven en te vernietigen en leidt altijd tot angst
en twijfel.
o Gedachten van jezelf
De stem van jezelf is vaak gericht op wat jezelf graag wil, dat zijn dus vaak egoistische gedachten.
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Wat kan je helpen om Gods stem te verstaan

° Viraag of God tot je wil spreken

° Zoek een rustige plek op

° Sluit je ogen, zodat je minder afleiding hebt

° Je kan rustige muziek op te zetten

° Schrijf op wat in je opkomt, deze gedachten kunnen Gods stem zijn

Waarom is het belangrijk om Gods stem te verstaan?

1. God vertelt jou de waarheid.
Hij zal je vertellen hoeveel Hij van je houdt, hoe Hij je ziet en wie je dus echt bent. Hij vertelt je dat
je ertoe doet wanneer je veel afgewezen bent. Dat je mooi bent wanneer je bent gepest om je
uiterlijk en dat je een lang leven zal leiden als de duivel heeft gezegd dat je ziek bent.

2. God wil jou leiden.
God wil dat je verstandige keuzes maakt en dat je je op de juiste wegen begeeft. Hij kan je ook
leiden naar je buurman of je collega die hulp nodig heetft.

3. God leert je bovennatuurlijk leven
In de Bijbel staat: richt je niet op de dingen van de aarde, maar op de dingen die boven zijn, op
de geestelijke dingen. Om geestelijk (bovennatuurlijk) te kunnen leven heb je het nodig om naar
God, naar de Heilige Geest te luisteren.

De Bijbel
Wanneer we het hebben over een relatie met God en het verstaan van Zijn stem is de Bijbel cruciaal. God wil tot
je spreken door de Bijbel. De Bijbel is Zijn Woord. Hij en Zijn Woord zijn één (Dit staat in Johannes hoofdstuk 1).
Het versterkt je relatie met God en Je leert Hem beter kennen. Het is het beste wanneer je in het Nieuwe
Testament begint te lezen, hier staan de verhalen over Jezus, wat Hij kwam doen en ons leerde. Vervolgens
gaat Jezus naar de hemel en kun je in het boek Handelingen lezen over de eerste volgelingen van Jezus, wat
zij deden en hoe zij leefden met de Heilige Geest. Hierna komen brieven die geschreven zijn aan verschillende
gemeenten (groepen gelovigen die bij elkaar kwamen in die tijd). Deze brieven bevatten ook voor ons vandaag
nog steeds lessen en leefregels. Bovendien worden in deze brieven de waarheden aangehaald die gelden voor
de gelovigen.

5. Samenvatting
God wil een relatie met jou en daarom contact met jou. Dat komt van 2 kanten. Jij kan tegen Hem praten, dat
noemen we bidden. En Hij wil ook heel graag tegen jou praten, daarvoor is het belangrijk dat je naar Hem leert
luisteren. God spreekt daarin op allerlei verschillende manieren. Het vraagt wat oefening, gewoon doen, om
Zijn stem steeds beter te leren (her)kennen. God wil tot je spreken om je te laten merken hoeveel Hij van je
houdt, om je te leiden en om je te leren leven uit de Geest. God wil ook graag tot je spreken door de Bijbel, het
Zijn Zijn woorden op papier.

6. Vooruitblik
Volgende week gaan we het hebben over Jezus volgen' Een mooi onderwerp waarbij het ook belangrijk is om
God’s stem te verstaan en om te bidden.



7. In groepjes uiteen
Na deze les is het mooi om eerst wat vragen te stellen om te zien of de deelnemers hebben begrepen wat er
onderwezen is. Vervolgens is het van belang om de deelnemers direct te laten uitstappen in het verstaan van
Gods stem. Je kunt dit op verschillende manieren doen, maar de makkelijkste manier is om iedereen stil te
laten worden en een pen en papier te geven.

ledereen sluit zijn ogen en gaat met God in gesprek. Ze mogen vragen en zeggen wat ze willen, maar na hun
vraag moeten ze stil zijn en datgene opschrijven wat ze in hun gedachten ‘horen:

Help hen door hen vragen te laten stellen als:

° Heer, wat wilt u over mij zeggen?
° Heer, hoe kijkt u naar mij?
° Heer, wat wilt u over mijn toekomst zeggen?

Bespreek de antwoorden met de deelnemers en begeleid hen hierin. Bid voor hen indien nodig.



Avond 8 - God is Liefde

1 Doel van de les

Jezus wandelde op aarde, gedreven door liefde. Onze opdracht is om op dezelfde manier als Jezus ons leven
te leiden en om elke dag vanuit die goddelijke liefde te putten. In deze les gaan we begrijpen wat het verschil
is tussen een levende relatie met God en religie, dat vaak voorkomt uit traditie, wetten en regels.

2 Terugblik

Vorige keer hebben we kunnen leren over communicatie (in de breedste zin van het woord) met God. Voor de
val van de mens had God ook deze communicerende relatie met de mens. God wandelde in het paradijs met
de mens, dit kunnen we lezen in het eerste boek van de Bijbel, Genesis. We gaan in deze les kijken hoe we
weer in die herstelde relatie zijn gekomen, namelijk door de liefde van God voor de mens.

3 Inleiding

We hebben de afgelopen weken veel geleerd over het christelijke geloof. Van de schepping tot het werk van
Jezus, de heilige Geest, de geestelijke wereld en hoe we Gods stem kunnen verstaan. Jullie hebben van alles
over God geleerd, wie Hij is als Schepper, als Redder, als Koning, etc. Maar al deze dingen komen voort uit wie
Hij werkelijk is en dat is Liefde (1Joh 4:8). Niet de liefde die wij vanuit de wereld kennen, maar eentje die veel
dieper gaat. De ultieme liefde die nooit zal falen. Die liefde is de bron waaruit alles gemaakt is en betekenis
heeft. Het is Gods ‘drive’ achter alles. Als je het christelijk geloof ziet zonder deze liefde is het niet meer dan
een stapel interessante woorden, regels en wetten, normen en ideeén. Maar dat is niet wat het geloof is. Het
gaat om de intieme relatie die we met God mogen hebben.

4. Les
God, de Schepping

Toen God ons maakte, maakte Hij ons vanuit liefde. Liefde was wat ons maakte en wat ons in leven hield.
God schiep Eva niet alleen met als doel om een hulp voor Adam te zijn. Nee, wat er gebeurde was een
vermenigwvuldiging van liefde. Alleen door de eenheid van Adam en Eva konden ze de opdracht doen die in
Genesis 1:26-27 staat. Dit was ook het evenbeeld van de Vader, de Zoon en Heilige Geest. Eenheid. Hij maakte
Zijn kinderen met de bedoeling om altijd in Zijn liefde te blijven, om in een nauwe relatie met Hem te blijven.
Hij zou de bron van liefde zijn voor ze. En op hun beurt zou de hele wereld de goedheid, liefde en het leven van
de Vader zien, vanuit de levens van Zjjn kinderen. Zijn kinderen zouden de aarde vullen met hoe Hij is en op
deze manier bloeien, hier in het leven.

De gevallen mens

Satan was ooit een belangrijke engel viak bij Gods troon, maar door hoogmoed werd hij de hemel uitgezet en
op aarde gegooid. Hier heeft hij Adam en Eva verleid om te zondigen tegen God en daardoor raakten zij hun
oorspronkelijke identiteit en autoriteit kwijt.

De mens verloor haar connectie met God en werd op zichzelf aangewezen. Ze begonnen naar zichzelf te
kijken in plaats van naar God, waardoor ze ineens opmerkten dat zij naakt waren en zich begonnen te
schamen. Daarnaast hadden zij gegeten van de vrucht van de boom van kennis van goed en kwaad
waardoor zij geestelijk stierven en hun ogen geopend werden voor slechte dingen.

Met alle gevolgen van dien. Angst, zorgen, lust, jaloezie, afwijzing, etc, komen allemaal ten diepste voort
uit zelfzuchtigheid. Wanneer je naar God kijkt, naar Zijn woorden luistert en Zijjn leiding volgt heb je hier
geen last van, maar de mens luisterde alleen nog naar zijn eigen gevoelens, gedachten en verlangens

en leefde naar wat hem zelf goed leek. De mens verloor de connectie en relatie met God en werd in wezen
een ‘god’ voor zichzelf. De mens leefde vanaf toen voor zichzelf.



De mens raakte de connectie met God kwijt, waardoor het de connectie met de liefde kwijtraakte. Hierdoor
moesten ze de liefde bij elkaar gaan zoeken en bevestiging bij elkaar gaan vinden. De mens raakte helemaal
kwijt wie hij was en waarom hij op deze wereld was geplaatst. De mens leek niet meer op zijn hemelse Vader
en in plaats van te regeren, werd hij een slaaf.

Herboren in Liefde
Maar dan komt Jezus, uit liefde van de Vader voor de mens

Lees met elkaar Johannes 3:16 BB
"Want God had de wereld zo lief, dat Hij zijn eniggeboren Zoon gaf, opdat iedereen die in Hem zou geloven het
eeuwige leven zou ontvangen™

De Viader had de mens zo lief dat Hij ervoor koos om Zjjn eniggeboren Zoon naar de aarde te sturen, te laten
liiden voor de mensheid en te laten vermoorden... Dat is een liefde die de wereld niet kent.

Jezus laat ons de Vlader zien. Om dit goed te kunnen begrijpen en zien is het mooi om te kijken naar de
evangelién die vertellen over het leven van Jezus. Hij hield oprecht van mensen, Hij gaf, Hij genas, Hij
bevrijdde en gaf ze, door liefde gedreven, een compleet nieuwe identiteit. Deze Jezus geeft Zjjn leerlingen
één wet mee: Joh 1334, “Ik geefjullie een nieuwe wet: houd net zoveel van elkaar, als Ik van jullie.”

Jezus’en Gods liefde dus. Het gaat hier om een liefde die compleet belangeloos is, die geen voordeel voor
zichzelf zoekt en geen dubbele agenda heetft. Liefde die zijn leven over heeft voor zijn vrienden (Joh 15).

Zoveel en op zo'n manier houdt God van jou!

Neem Zijn geschenk aan en laat je transformeren door Zijn liefde
Wanneer je Jezus aanneemt, jouw leven aan Hemn geeft en door de Heilige Geest herboren wordt, leert de
Bijbel ons dat we een compleet nieuwe creatie worden.

Een nieuwe creatie met een nieuwe identiteit. Die nieuwe identiteit vraagt om een compleet nieuw perspectief.
Een nieuwe kijk op hoe God jou ziet, naar Zjjn waarheid. Het is belangrijk om te beseffen wie jij bent voor Hem,
wat Hij voor jou heeft gedaan, wat Zjjn doel is voor jou. Dat is uiteindelijk wie jij echt bent!

Luister niet langer naar de leugens van de duivel, maar luister naar de liefdevolle woorden van God.

Hoe Hij jou ziet, is de waarheid. Ongeacht van wat jij voelt of denkt. Ongeacht van wat iemand anders over jou
zegt of denkt. Zjjn perspectief is het perspectief dat uiteindelijk waar is. God heeft jou geschapen, gevormd in
de moederschoot, Hij zal wel het beste weten hoe jij in elkaar zit denk je niet?

Intieme relatie met God

Als we die verbazingwekkende waarheid beseffen van hoe God ons ziet, Zijn gigantische liefde voor ons en als
we daarop beginnen te vertrouwen, leren we Hem op manieren kennen die je niet voor mogelijk zou houden.

Hij wordt echt tastbaar en dichtbij. En naarmate dat groeit, kan het niet anders dan dat je verliefd op Hem wordt
en dat je Hem gaat zien als volmaakt, goed en mooi. Die plek is een plek van intimiteit, een liefdesrelatie. Herm
echt kennen! Dit is waar God op uit is. Kennen is tijd met elkaar doorbrengen. Niet kennis over Hem hebben,

over Hem weten, maar Hem persoonlijk kennen. Alles wat Hij door ons heen wil doen en in ons wil doen, vioeit
hieruit voort! Gods bedoeling was dat Zjjn liefde de bron van alles zou zijn.

Deel de liefde uit
En wanneer je die liefde hebt aangenomen en het geschenk van God hebt ontvangen, is het tijd om het uit te
gaan delen.
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Vanuit onze oude natuur (de Bijbel noemt dit ‘de oude mens; dat is de mens voordat wij wedergeboren werden)
zijn we geneigd om egoistisch te zijn. We hebben ons eigen leven meer lief dan al het andere. Daarnaast zijn we
ook geneigd om onze eigen voorwaarden lief te hebben, met onze capaciteit, naar onze maatstaf, vanuit onze
eigen bron. Maar God zorgt er voor dat we uit een andere bron kunnen putten, vanuit onze nieuwe identiteit:
Jezus. We hebben geleerd dat Jezus door Zjjn Geest in ons woont en ons zal gaan helpen om vanuit deze bron
te putten en de liefde uit te gaan delen.

We moeten goed beseffen dat Zijjn liefde heel anders is dan de 'liefde' die de wereld ons leert.
Lees met elkaar 1 Korinthe 13

Liefde is iets wat gedeeld wordt. Gods liefde heeft geen egoistische bijbedoeling. Het is niet alleen maar
behoefte. Het is nooit beledigd. Het mislukt nooit. Zijn liefde is niet te stoppen en onveranderlijk. Het is sterk,
dominant, overweldigend en dit alles op een goede manier.

Wij zijn hier op aarde om op God de Vader te lijken en om ons bezig te houden met de zaken van God de Vader
(Gods liefde wordt onze liefde, Rom. 5:5). Wij zijn hier, samen met broers en zussen, om een belangrijke rol te
vervullen, terwijl Hij Zijn hart, Zijn wil, Zijn natuur en Zijn koninkrijk door ons op aarde volledig tot uiting brengt.

Wijj zijn hier, omdat God Zichzelf door middel van ons aan de wereld wil tonen.
Hij wil Zjjn liefde in anderen uitstorten en de aarde vullen met Zjjn glorie.

Dit is niet omdat Hij onzeker is of aandacht nodig heeft, maar het is voor het grote voordeel van de mensheid
dat iedereen Zijjn liefde ervaart en verliefd op Hem wordt.

Waarom is het belangrijk dit te weten en hoe passen we dit toe in ons leven

Hierin is 1 Korintiérs 13 essentieel. Dit tekstgedeelte gaat over de nutteloosheid van alles wat we doen als het
niet wordt gedaan vanuit liefde. Zonder liefde blijft er niks over. Wij als christenen hebben deze Goddelijke
liefde ontvangen. Als wij hierdoor gaan leven zullen wij net als Jezus een impact maken op de mensen om ons
heen en Zijn Koninkrijk van liefde verspreiden onder alle mensen. Een Koninkrijk dat bestaat uit kracht. Hier
vallen bekering, genezing en bevrijding allemaal onder. Dit alles uit liefde.

Gods liefde is onvoorwaardelijk
Onvoorwaardelijk betekent dat er geen voorwaarden aan verbonden zitten om deze liefde te ontvangen. Jij
hoeft er niets voor te doen, je ontvangt het uit genade (wat ook weer ‘kosteloos’ of ‘onverdiend’ betekent).

God = Liefde

De wereld denkt dat hij weet wat liefde is, maar de Bijbel leert ons dat God liefde is. Hij bepaalt dus wat liefde
is en hoe dit eruit ziet en niet de wereld. Liefde is het goede met de ander voorhebben. De wereld leert ons veel
dingen die helemaal niet zijn zoals God ze bedoeld heeft en zijn daarmee dus ook niet goed voor de mens.

De Bijbel is over veel thema's heel duidelijk, het is Gods Woord en de absolute waarheid waar wij ons aan
moeten houden.

Deel hier getuigenissen van de Liefde van God in jouw leven.



5. Samenvatting

God is liefde en Zjjn liefde is onvoorwaardelijk, je kunt het niet verdienen maar enkel ontvangen. Zijn liefde is
niet egoistisch maar is altijd gericht op de ander, op jou. Hij houdt zoveel van jou dat Hij Zijn Zoon Jezus naar
de aarde stuurde en als offer voor de mensheid liet sterven aan een kruis.

God wil over jouw identiteit spreken en aan jou vertellen hoe Hij jou ziet, luister naar Zijn waarheid over jou en
houd je vast aan deze waarheid. Ondanks de misleiding en verleiding van de vijand moet je weigeren om je uit
de intieme liefdesrelatie met God te laten trekken. Zo zul je werkelijk vrij zijin om volledig als zonen en dochters
te leven en mogen wij deze liefde uitdelen aan de mensen om ons heen.

6. Vooruitblik
De volgende keer gaan we verder hoe we dat daadwerkelijk doen. Hoe volgen we Jezus’ voetstappen? Hoe
kunnen we de liefde die zoals de Bijbel beschrijft ‘in ons hart is uitgestort’ gaan uitdelen aan de wereld om
ons heen? De week erna zullen we het hebben over Zjjn Koninkrijk en hoe wij dat, door Jezus te volgen in de
Liefde van de Vader, als ambassadeurs zullen uitbreiden.

7 In groepjes uiteen

o Waarin verschilt de wereldse liefde van Goddelijke liefde?

o Kan iemand uit eigen ervaring delen over de liefde van God?

o Zijn er deelnemers die moeite hebben met het ontvangen van de onvoorwaardelijke liefde van
God?

o Zie jij God als (een strenge) God of als liefdevolle Vader?

o Hoe was jouw wereldse vader? Deze ervaring projecteer je vaak op God, maar zie je in dat God de

Vader heel anders is?

Veel deelnemers zullen de volimaakte liefde van God nooit eerder, of nog maar pas geleden hebben leren
kennen. Leg hen de handen op indien nodig, laat de Heilige Geest hen aanraken en de Liefde van God in hun
harten uitstorten.



Avond 9 - Jezus volgen

1 Doel van de les
Aan het einde van deze les hebben de deelnemers geleerd wat het inhoudt om Jezus werkelijk te volgen. Wat
het doel is van ons leven. Dat als we ons leven aan Jezus hebben gegeven, niet langer voor onszelf leven
maar een leven kunnen leiden die toegewijd is aan het dienen van God en het dienen van anderen om ons
heen. Niet langer gefocust op onszelf, maar op God en onze naasten.

2 Terugblik
De les voorafgaand aan deze les is ‘God is liefde’. De deelnemers hebben geleerd dat het mogelijk is om vanuit
goddelijke liefde ons leven te leiden. Vanuit een relatie met God als zoon of dochter. Juist om liefde en
bewogenheid te hebben voor andere mensen.

3 Inleiding
Wanneer we in Jezus gaan geloven en voor Hem kiezen dan is het niet de bedoeling dat het daarbij blijft. Dat
Zou een geloof zijn zonder enige actie. Jakobus zegt in zijn brief dat dit geloof ‘dood’ is en geen vruchten
voortbrengt. We zjjn juist gemaakt voor veel meer dan dat. Jezus roept ons daarom op om in actie te komen
en Hem te volgen. We moeten naar Zjjn stem luisteren en Hem achterna gaan. Zoals eerder gezegd zegt Hij
zelf dat Hij de Goede Herder is en dat wij Zijn schapen zijn. Hij zal ons leiden naar de plekken die goed voor
ons zijn.

Het is dus de bedoeling dat we Jezus gaan volgen en naar Zjjn stem luisteren, dan zullen we zoals de Bijbel
het noemt ‘in grazige weiden' terechtkomen. De wereld om ons heen kent deze plek niet, maar Jezus brengt
Zijn schapen daarheen, een plek van gerechtigheid, vrede en vreugde.

Vervolgens roept Jezus ons ook op om Zjjn navolgers te zijn, Hij roept ons op om Hem na te doen en belooft
ons dat als we Hem volgen ‘wij grotere dingen zullen doen dan dat Hijzelf heeft gedaan’ (dit kun je lezen in
Johannes 14:12).

Jezus roept ons op om Zijn ‘getuigen’ te zijn. Een getuige in een rechtbank heeft dingen gezien, gehoord en
meegemaakt (net zoals wij dingen van Jezus hebben gezien, gehoord en meegemaakt) en levert hiervoor
bewijs aan. Zo worden wij ook opgeroepen om bewijs aan te leveren van een Levende God en een liefdevolle
Vader voor alle mensen. Hoe kunnen we dit laten zien? Door mensen te helpen die in nood zijn. Net zoals jij
gered bent wil God iedereen redden. Daarnaast wil God door jou heen bovennatuurlijke dingen doen, zoals:
mensen genezen van hun ziekten, bevrijden van demonen en Hij wil mensen zelfs opwekken uit de dood!
Daarnaast zal niets jou kunnen schaden.

Lees met elkaar Marcus 16:17-18 en Mattheus 10:8

4. Les
Lees met elkaar Markus 8:34 BB
Als je bij Mij wilt horen, moet je stoppen met voor jezelf te leven. Je moet het kruis opnemen en Mij volgen.

Dit is de oproep die Jezus deed aan de mensen die Hem volgden, Zjjn volgelingen (dit is een ander woord voor
Zijn discipelen of Zijjn leerlingen).

Je kruis opnemen betekent eigenlijk dat je zal moeten sterven aan jezelf. Dus het opgeven van je eigen
verlangens en eigenwaarde om Jezus te volgen. Dat spreekt over een totale transformatie: Eerst draaide
alles om jou, en nu ben jij gestorven en wil je voor Jezus leven. Als je de Heilige Geest de ruimte geeft zal

Hij je hierin leiden. Misschien denk je bij jezelf dat dat een heel saai leven gaat worden, maar ik kan je beloven
dat het leven dat Jezus voor jou heeft klaarliggen een veel betere versie is dan wat jij ooit kunt beseffen!

D



Om Jezus te kunnen volgen zullen we moeten leren wat dat betekent. Hoe kunnen wij Hem volgen en hoe ziet
dat er in het dagelijkse leven uit.

Hoe ziet het volgen van Jezus er in de praktijk uit?

. Vernieuw je denken
Het is al eerder gezegd in de cursus. Maar wij mensen bestaan uit drie delen; ons lichaam, onze ziel en onze
geest. Het is onze geest die, wanneer wij gaan geloven in Jezus, opnieuw geboren wordt. De Bijbel leert ons
dat wanneer wij gaan geloven in Jezus en Zijjn offer aannemen, God zelf met Zjjn Geest in ons komt wonen en
Jjouw geest zich vermengt met Zjjn Geest, deze worden dan één.
Die wedergeboren geest is helemaal compleet en nieuw en vermengt met God. Deze geest verlangt ernaar
om God te dienen. Daartegenover staat dat onze ziel hier soms nog wat moeite mee heetft.
Onze ziel is onze wil, onze gedachten en ons gevoel.
Je denkt vaak nog zoals je van vroeger hebt geleerd.

De Bijbel leert ons daarom dat we ons ‘denken moeten vernieuwen’ door ons te vullen met de waarheid. De
Heilige Geest wordt ook wel de Geest van de Waarheid genoemd en zal jou alle waarheden willen leren.
Luister dus goed naar Zjjn stem en breng tijd met Hem door. Daarnaast is het Woord van God de waarheid en
zal jouw denken dus ook vernieuwd worden door te lezen in de Bijbel en daaruit te leren. Tot slot kun je naar
goed onderwis luisteren en je omringen met andere gelovigen.

. Kijk zoals God kijkt.
Als mens zijn wij geneigd om te oordelen, wij vinden iets van elkaar en verklaren elkaar schuldig.
‘Mijn moeder heeft mij niet goed opgevoed, dus is het is haar schuld dat ik nu.. ‘ Dit kan een voorbeeld zijn in
Jjouw leven, maar de Bijbel leert ons dat wij nu vergeven zijn van alle schuld door God en dat wij moeten leren
om nu ook elkaar te vergeven. Wanneer je iemand vergeeft zeg je niet dat het goed is wat diegene heeft
gedaan, maar laat je het oordeel aan God over. Je zult merken dat je hierdoor vrijheid ervaart en liefde zult
ontvangen voor de persoon die je vergeven hebt.

God wil dat we met Zijn liefde en vanuit de bewogenheid van God naar onze medemens kijken. Dan kunnen
we over oordeel heen stappen en zijn we in staat, in welke omstandigheid dan ook, om te zien naar onze
medemens.

Dit kan echter alleen als we ook leren om onszelf niet te veroordelen. God heeft jou vergeven en jij bent
goed genoeg. Je hoeft jezelf niet te bewijzen voor Hem, jij bent Zijn kind en Hij houdt van jou. Vergeef jezelf
voor de dingen die je fout hebt gedaan in de wetenschap dat God jouw zonden vergeven heeft. Door jezelf
te vergeven kun je weer van jezelf gaan houden en van daaruit van anderen gaan houden.

. Spreek zoals God spreekt.
Vanuit de wereld heb jij waarschijnlijk geleerd om te spreken wat je ziet. Je spreekt op basis van jouw
natuurlijke zintuigen. Jouw ziel (jouw wil, vanuit jouw gedachten, gevoel, emoties, verstand, redenatie etc.)
geeft jou een bepaald inzicht en wij zijn dan gewend om dat uit te spreken.

Het is echter zo dat de Bijbel ons leert dat dood en leven in de macht van de tong liggen.
Lees met elkaar spreuken 18:21. (Leg hierbij uit dat het boek Spreuken een verzameling is van wijze uitspraken
(spreuken) van koning Salomo.

Dood en leven liggen dus in de macht van de tong. Wanneer jij nu negatieve situaties in jouw leven tegenkomt,
is het de bedoeling dat je hier over leven over gaat spreken.

Net zoals God in het eerste boek van de Bijbel zag dat de aarde woest en leeg was. Hij sprak toen niet:
tjongejonge wat is die aarde woest en leeg, het ziet er niet uit, daar baal ik van zeg..

Nee, Hij zag dat het zo was en begon te spreken: ‘Laat er licht zijn! en er kwam licht.

Zo kun jij ook licht gaan spreken over duistere situaties in jouw leven.
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. Wandel in de liefde
God stuurde Zjjn enige Zoon naar de aarde uit liefde voor de mens. Viervolgens vertelt de Bijbel ons dat Jezus
rondging op de aarde, goeddoende, en iedereen genas die door de duivel overweldigd was.
Jezus wandelde in liefde en bewogenheid, zodra wij Hem volgen en naar Zjjn stem luisteren, zullen wij ook
gaan wandelen in de liefde. Liefde voor onszelf, maar ook naar de mensen om ons heen.

. Deel het Goede Nieuws
Jezus kwam op aarde om Goed Nieuws (het Evangelie) te verkondligen, nu mag jij dat ook gaan doen.
Het goede nieuws is dat wat Jezus voor jou gedaan heeft, Hij ook voor de mensen om jou heen heeft gedaan.
Het plan van God is om iedereen te redden van de macht van de zonde en de dood. Veertel mensen over wat
Jezus voor jou heeft gedaan en leg hen uit dat Hij dit ook voor hen wiilt doen.
Als we Jezus ontdekken en gaan volgen, dan kunnen we dat niet voor onszelf houden. Die liefde van God voor
ons is zo bijzonder dat je dat wilt delen met alle mensen om je heen.
Niet iedereen zal je begrijpen en daar dankbaar voor zijn. Maar de mensen die het aannemen zullen je eeuwig
dankbaar zijn. Hun leven heeft werkelijk doel gekregen.

. Doe simpelweg wat Jezus ook deed
Als we de evangelién lezen (dat zijjn de eerste vier boeken van het nieuwe testament) dan kunnen we lezen hoe
Jezus leefde en handelde. Jezus was altijd vol bewogenheid voor zijin medemens. En dat uitte zich doordat hij
mensen bevrijdde van demonen, genas van ziekten, te eten gafen zelfs uit de dood opwekte.
Jezus liet de mensen zien wie God is en liet hen het Koninkrijk van de Hemel zien.
Vervolgens verzamelde Hij een aantal mensen om zich heen en maakte hen tot Zjjn volgelingen (in de Bijbel
kun je lezen dat het er eerst 12 waren, toen 70, vervolgens 120, toen 3000 en tegenwoordig miljoenen over de
hele wereld). Jezus leerde hen alles en stuurde hen eropuit om hetzelfde te doen namens Hem.
Nu is het aan ons om in opdracht van Jezus te wandelen zoals Hij het ons voordeed.
Deel hier getuigenissen uit jouw eigen leven.

5 Samenvatting
Het werkelijk volgen van Jezus is een geweldig avontuur. Je zult anders gaan denken, over jezelf en over
anderen, je zult anderen gaan vergeven en niet langer veroordelen (aangezien je zelf ook vergeven bent door
God) en je zult anders gaan spreken. Daarnaast zul je gaan wandelen in liefde en in bovennatuurlijk kracht om
de wereld te laten zien dat Jezus Christus leeft.

6. Vooruitblik
De volgende en gelijk ook de laatste avond van de cursus zal het onderwerp zijn ‘Het Koninkrijk van God'.
Jezus kwam op aarde en zei tegen de mensen: bekeer u (dit betekent: vernieuw uw denken, denk anders),
want het koninkrijk van God is gekomen. Het Koninkrijk van God is het Goede Nieuws wat de mensen moeten
horen: Er is een nieuwe Koning, namelijk Jezus. En gelovigen mogen als erfgenamen van dat Koninkrijk heersen.
Hierdoor zijn andere wetten en regels gekomen. Wetten en regels vanuit liefde en bewogenheid.

7 In groepjes uiteen
De volgende vragen zouden kunnen worden behandeld:

° Begrijp je wat het betekent om Jezus te volgen?

° Lijkt het je moeilijk om Jezus te volgen?

° Geloof je dat je dezelfde dingen zou kunnen doen die Jezus deed?
° Denk je te kunnen reageren, spreken, denken zoals Jezus?

Begrijp je dat de Heilige Geest je hierbij wilt helpen?



Avond 10. Het koninkrijk van God

1 Doel van de les
Het is belangrijk dat de deelnemers begrijpen waar Jezus over sprak toen Hij het goede nieuws van het
koninkrijk verkondigde. Het vestigt een heldere kijk op een duidelijke lijn die in de Bijbel te zien is. Het geeft
hun een helder beeld van waar zij deel van zijn, wat hun plek daarbinnen is, en hoe God Zjjn koninkrijk wil
verspreiden.

2 Terugblik
We hebben het in voorgaande lessen vaak over Jezus gehad, wat Hij kwam doen en waarom. Een van de
dingen die we nog niet hebben behandeld is het koninkrijk van God. Het koninkrijk van God is een van de grote
liinen die door heel de Bijbel heen loopt. In deze les gaan we het hebben over wat het koninkrijk van God s,
waar het is, hoe we er komen en wat het voor ons betekent.

3 Inleiding
De Bijbel beschrijft dat toen Jezus op aarde was, Hij steeds sprak over het goede nieuws van het koninkrijk
van God. Het was letterlijk het eerste wat Jezus zei toen Hif mensen begon aan te spreken, dit kun je lezen in
Mattheus 4:17 ‘Bekeer u, want het koninkrijk van God is nabij gekomen!
Ook gaf Jezus Zijjn discipelen de opdracht om overal waar ze kwamen te vertellen dat het koninkrijk van God
dichtbij gekomen was. In het Bijbelboek Handelingen (Handelingen 1:3) kunnen we lezen dat Jezus zelfs na
Zijn opstanding nog 40 dagen sprak over de dingen van het Koninkrijk van God. Dit was het laatste onderwijs
dat Jezus op aarde gaf. De meeste mensen geven in hun laatste woorden op aarde nog belangrijke tips of
woorden mee aan de mensen om hen heen. Dit was bij Jezus ook het geval. Het Koninkrijk van God is dus een
heel belangrijk onderwerp voor Jezus. De vraag is: wat is dat goede nieuws van het koninkrijk dan?

4. Les
Het goede nieuws van het koninkrijk van God kunnen we voor het gemak verdelen in 3 punten:
° Het goede nieuws van het koninkrijk is dat de Koning van dat koninkrijk was gekomen en de
heerschappij weer terug zou nemen.
o Het goede nieuws van het koninkrijk is dat we nu bij Gods koninkrijk kunnen horen en dat we
niet meer onder de macht van de duisternis hoeven te horen.
° Het goede nieuws van het koninkrijk is dat wij ook mogen regeren als koningen in Gods koninkrijk
De Koning is gekomen

In de Bijbel was al lang voorspeld dat er een koning zou komen die Gods koninkrijk zou vestigen op aarde.
Dit kun je lezen in het oude testament, hierin staan veel verhalen van ‘profeten’ opgeschreven. Zjj
profeteerden over de komst van Jezus, dit deden zij al honderden jaren voordat Jezus daadwerkelijk kwam.

De joden kenden het oude testament en keken al lang uit naar die koning. Er was voorspeld dat het koninkrijk
van deze Koning nooit zou eindigen, het zou eeuwig duren. (Jesaja 9:5,6)

Een van de profeten die dit voorspelde was Daniél. Daniél kreeg veel te zien van die koning die zou komen en
van het koninkrijk van God.

Lees met elkaar Daniél 2: 34,35 en 44.



Daniél legt hier een droom uit van een machtige koning, koning Nebukadnezar. In die droom zag koning
Nebukadnezar dat een groot prachtig beeld werd verbrijzeld door een steen. Die steen werd groter, zo groot
dat het uiteindelijk de hele aarde vulde. Daniél legt uit dat die steen Jezus Christus is waaruit een groot
koninkrijk voort zal komen. Een koninkrijk dat nooit zal eindigen! Dat koninkrijk is begonnen toen Jezus kwam,
Hij is de beloofde Koning! Uiteindelijk zal Gods koninkrijk de hele aarde bedekken. En Jezus is Koning!

Wij mogen deel zijn van Gods koninkrijk

Toen Jezus op aarde kwam, vertelde Hij dat Gods koninkrijk dichtbij was, oftewel binnen handbereik.

Hij vertelde dat God ons dat koninkrijk wilde geven zodat wij er deel van zouden zijn. Het maakt God zelfs blij
om ons Zjjn koninkrijk te geven!

De joden hadden een koning verwacht die heel machtig zou zijn op een manier hoe zij zich een koning
voorstelden. Eén die een leger zou verzamelen en alle andere legers zou verslaan. Ook hadden ze verwacht
dat dit koninkrijk een fysiek koninkrijk zou zijn. Maar Jezus zei dat Zijn koninkrijk er niet een is van deze

wereld (Lukas 17:20,21, Joh 18:36). Zijn koninkrijk is niet aan te wijzen, het is niet plaatsgebonden. Het is een
geestelijk koninkrijk. Gods koninkrijk is een koninkrijk dat in mensen is. Het koninkrijk van God is voor iedereen
beschikbaar. ledereen mag er binnengaan, mits je natuurlijk gelooft dat Jezus de Zoon van God is en voor
Jjouw zonden aan het kruis is gestorven en weer is opgestaan.

Hoewel het geen fysiek koninkrijk is, wordt het wel degelijk zichtbaar in het natuurlijke. De uitwerking van
Gods koninkrijk is voor hier op aarde. Zoals het in de hemel is, zo ook op aarde. En die uitwerking hoort
krachtig te zijn. Gods koninkrijk is een koninkrijk niet van woorden, maar van kracht!

Wij kunnen regeren...met Jezus Christus
Het laatste goede nieuws van dat koninkrijk van God dat we in de deze les behandelen, is dat God de
heerschappij heeft hersteld.

Het herstellen van de heerschappij betekent dat God het weer heeft gemaakt zoals Hij vanaf het begin van
plan was. Hij zou regeren over de aarde en wij met Hem. Maar zoals we al vaker in deze training hebben
gehoord is aan het begin van de scheppping dat plan verstoord. Adam was ongehoorzaam en rebelleerde
daardoor tegen God. Hij luisterde naar de duivel en gaf daarmee het koningschap wat voor hem was bedoeld,
over aan de duivel.

Nu was de heerschappij in de handen van de vijand van God, en het rijk dat het vanaf dat moment op aarde
voor het zeggen had, wordt het rijk van de duisternis genoemd. Dat terwijl God het aan de mens had gegeven
om te regeren.

Jezus kwam om ddt te herstellen. Hij werd koning zodat wij met Hem zouden kunnen regeren, zoals het vanaf
het begin de bedoeling was.

Hoe horen wij dan te regeren?

Wij mogen Gods koninkrijk laten zien aan de wereld. Jezus gaf ons de macht over elke kracht van de vijand.
Wij kunnen nu net als Jezus zieken genezen, demonen uitdrijven. Wij kunnen regeren door Gods liefde,
waarheid, vrede etc... te verspreiden. Dat zijn krachtigere wapens dan die van de vijand: angst, leugen,
chaos, etc...Wij zijn nu niet meer onder de macht van de duivel!

Zodra de wereld kennis maakt met het koninkrijk van God en met de Koning zelf, kunnen ook zij zich bekeren.

Vervolgens dopen wij hen in water, vervullen wij hen met de Heilige Geest en leren hen alle dingen over het
koninkrijk van God.
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Gods koninkrijk staat lijnrecht tegenover het rijk van de duivel. Doordat Jezus is gekomen als Koning is er voor
ons nu de mogelijkheid om Zijn koninkrijk binnen te gaan. Als wij ons leven aan Jezus geven en wij
wedergeboren worden, worden we vanuit het rijk van de duisternis overgeplaatst naar Gods koninkrijk.

(Dit kun je lezen in Kolossenzen T:13).

In dit koninkrijk gelden er compleet andere regels. Er is gerechtigheid, vrede en vreugde in plaats van onrecht,
onrust en boosheid.

Hoe ziet Gods koninkrijk er dan uit?

We hebben al heel wat over het goede nieuws van het koninkrijk gehoord en daarin is veel duidelijk geworden
over hoe dat koninkrijk van God er uit ziet. Hieronder zetten we toch nog wat zaken op een rij over hoe dat
koninkrijk er uit ziet.

Als we willen weten hoe het koninkrijk eruit ziet, is het vooral belangrijk om te kijken naar de Koning.
De eigenschappen van de Koning worden zichtbaar in Zijn koninkrijk.

Toen Jezus op aarde was, demonstreerde Hij het koninkrijk van God. De wonderen die Hij deed lieten zien wat
de wetten, de normen en de cultuur van Zjjn koninkrijk zijn.

o Hij genas iedere kwaal, elke ziekte: in Zijn koninkrijk is er geen ziekte.

. Hij maakte blinden weer ziende, Hij liet lammen weer lopen: in Zijn koninkrijk Zijn er geen
gebreken.

o Hij zorgde voor meer dan genoeg te eten, voor boten vol met vis: in Zijn koninkrijk is geen gebrek.

. Hij vergaf zonden: in Zjjn koninkrijk is er geen veroordeling meer.

. Hij ging om met slechte mensen, hoeren en tollenaars: in Zijn koninkrijk mag iedereen komen, er
is liefde en acceptatie.

. Hij gaf Zijn discipelen de macht om dezelfde dingen te doen: in Zijn koninkrijk mogen we met
Hem regeren.

o Hij dreef demonen uit: in Zijn koninkrijk zijn wij vrij, vrij van de macht van de zonde en van de
duivel.

. Hij wekte doden op: in Zijn koninkrijk is er geen vroegtijdig sterven, maar hebben wij de belofte
dat wij onze dagen zullen volmaken.

o Hij gaf Zijn leerlingen de opdracht om in de hele wereld over Herm en Zijjn koninkrijk te spreken:

Zijn koninkrijk is een koninkrijk dat zich zal uitbreiden tot heel de aarde vol zal zijn van Zijn
glorie: Zjjn goedheid, waarheid, liefde, vrede.

Voor wie is het en hoe kom je er binnen?

Het koninkrijk van God is voor iedereen die het wil ontvangen!

Op het moment dat je Jezus Koning maakt van je leven word je onderdeel van Zjjn Koninkrijk. Het Koninkrijk
van God komen we binnen door ons af te keren van ons oude leven, te laten dopen voor afwassing van onze
zonden en ons te laten vervullen met de Heilige Geest. Oftewel de wedergeboorte zoals in eerdere lessen
genoemd. Door de wedergeboorte ontvangen we een nieuwe identiteit, we worden een nieuwe schepping.
We krijgen als het ware een nieuw paspoort: burger van het koninkrijk van God.

En nu?

Het laatste wat Jezus deed voor Hij naar de hemel ging was Zijn leerlingen zegenen en de opdracht geven.
Zijn opdracht zou je kunnen samenvatten met: Maak overal het koninkrijk van God bekend en laat mensen in
dit koninkrijk binnen komen!

Mattels 28:18-20 (BB) Jezus kwam naar hen toe en zei: "Ik heb alle macht in de hemel en op de aarde gekregen.
Ga nu op pad en maak alle volken tot leerlingen van Mij. Doop hen in de naam van de Vader en de Zoon

en de Heilige Geest. En leer hen om alles te doen wat Ik ook aan jullie heb geleerd. En Ik ben alle dagen

met jullie, totdat de tijd van de wereld om is."



Jezus is naar de hemel gegaan. Nu is de opdracht aan ons om Zijjn koninkrijk te demonstreren en mensen
uit te nodigen om dit koninkrijk ook binnen te gaan! Wij mogen en moeten dezelfde dingen doen die ook
Jezus deed!

5. Samenvatting
We hebben geleerd dat het koninkrijk van God de plek is waar Hij regeert, waar Hij koning is. We hebben
geleerd dat wij over mogen gaan van het koninkrijk van duisternis naar Zijn koninkrijk en dat we daarin zelfs
met Jezus als koningen mogen regeren. Het koninkrijk van God is het tegenovergestelde van de macht van
deze wereld, van de duivel. Gods eigenschappen, Gods liefde, Gods gerechtigheid, Gods vrede en Gods
vreugde zijn daar de cultuur. God wil Zijn koninkrijk aan iedereen geven. Als we wedergeboren zijn worden
wij er een burger van.

6. Vooruitblik
Als het goed is heb je de groep al voorbereid op een vervolg van deze cursus. Laat hen direct een startdatum
weten en een locatie. Het is van belang dat de deelnemers zich omringen met volwassen discipelen, zodat
zij alles kunnen leren en in de praktijk kunnen gaan toepassen.

7 Zaaien en oogsten
Dit is de laatste avond van de New Life Training. De deelnemers hebben veel geleerd en zelfs een heel nieuw
leven ontvangen! Deze avond is een mooi moment om de deelnemers de mogelijkheid te geven om financiéel
te zaaien (een offer te geven). Het Koninkrijk van God kent een principe met betrekking tot financién wat
‘zaaien en oogsten’ heet. De wereld kent dit niet, maar Gods Koninkrijk is niet van deze wereld.
In 2 Korinthe 9:6 kunnen we dit principe lezen. Wie zegenrijk zaait, zal zegenrijk oogsten.

Je vertrouwt jouw financién toe aan God en Hij gaat ermee aan de slag en zal een oogst op laten komen.
De deelnemers kunnen via de website van House of Miracles een financiéel offer geven. Wanneer deze
training niet vanuit House of Miracles gegeven wordt kun je een andere manier verzorgen waarop mensen
kunnen geven.

8. Doorpraten in groepjes

o Is het duidelijk voor je wat het koninkrijk van God is?

o Hoe kunnen wij het koninkrijk van God demonstreren?
o Hoe zou je jouw rol in het koninkrijk omschrijven?

o Wat zie je in je eigen leven van het koninkrijk van God?



