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Voorwoord 

 

In 2 (t)mavo hebben leerlingen hun profielkeuze gemaakt: ze hebben een vakkenpakket gekozen 

waarin ze examen gaan doen. In 3 (t)mavo maken leerlingen opnieuw een keuze: binnen hun pakket 

mogen ze 1 vak laten vallen. In dit profielkeuzeboekje vind je meer informatie over de verschillende 

vakkenpakketten en de mogelijke vakkeuze daarbinnen.  

Dit profielkeuzeboekje is voor jou een hulp bij het praten en denken over de keuzes die je gaat 

maken. Praat erover met elkaar, met je ouders, je mentor, je docenten en je decaan. Kiezen is een 

proces en hoef je niet alleen te doen. 

Als je vragen hebt over de profielkeuze of naar aanleiding van dit boekje kun je contact opnemen 

met de mentor. Leerlingen die vastlopen in hun keuze kunnen op gesprek komen bij de decaan in 

kantoor 1.66A.  

Veel plezier en succes bij het maken van je keuze!  

 

Dina Burger-de Vries 

decaan MAVO 

tel. 030-6040900 

e-mail: dburger@annavanrijn.nl 

kantoor 1.66A 

aanwezig: dinsdagmiddag en donderdag 
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Vakadviezen 

Een belangrijk aspect bij de vakkeuze is, dat je moet weten wat de verschillende vakken in het 

examenjaar inhouden, waar de verschillen liggen met de onderbouw, waar de meeste aandacht op 

gevestigd wordt.  

Begin februari ontvang je in Magister van elke docent een advies over zijn/haar vak. Dit advies is 

zorgvuldig tot stand gekomen en zegt iets over de verwachtingen voor je examenjaar. Het is dus 

verstandig dit advies op te volgen. Ga bij twijfel in gesprek met de vakdocent en met je mentor.  

 

Profielkeuze via Zermelo  

De voorlopige profielkeuze moet ingevuld zijn uiterlijk donderdag 15 februari 2024. De deadline 

voor de definitieve profielkeuze is donderdag 28 maart 2024. De keuze wordt gemaakt in het 

programma Zermelo. U ontvangt later hierover een brief met instructies. Na de profielkeuze worden 

de formulieren geprint en aan de ouders ter ondertekening aangeboden.  

 

Loopbaanoriëntatie en -begeleiding 

Loopbaanoriëntatie en -begeleiding (LOB) is een verplicht onderdeel op vmbo-scholen. Leerlingen 

leren te kijken naar hun eigen handelen, denken na over hun keuzes en beschrijven hun ervaringen: 

Waar ben ik goed in? Waar ben ik trots op? Wat vind ik belangrijk in een baan? Wie kan mij daarbij 

helpen? Wij gebruiken hiervoor de (online) methode Qompas.  

In 2 mavo starten de leerlingen met oriëntatie op hun kwaliteiten en competenties. Centraal staat 

de profielkeuze. In 3 en 4 mavo staat de oriëntatie op opleiding en beroep centraal. Leerlingen 

worden geacht vanaf klas 3 ook buiten school LOB-activiteiten te ondernemen. Denk daarbij aan: 

Studiekeuzebeurs, bezoeken van open dagen, oriëntatieworkshops, meeloopdagen, doe-dagen, 

stages, intakegesprekken, audities, gesprekken met de decaan enz. Deze LOB-activiteiten vallen 

onder het PTO en PTA. Indien deze activiteiten onder schooltijd vallen, kan de leerling daarvoor vrij 

vragen via de decaan door een formulier op te halen in 1.66A. Er zal dan LOB-verlof in magister 

worden gezet.  

Via Teams worden de leerlingen op de hoogte gehouden van actuele activiteiten op de verschillende 

MBO-opleidingen. Op de sites van de verschillende MBO’s wordt dit ook duidelijk vermeld. Neem 

vooral een kijkje op de sites:  

− KiesMBO.nl  

− ROCmn.nl  

− MBOutrecht.nl  

Na afloop van de activiteit maakt de leerling op Qompas een opdracht over de bezochte activiteit 

(wat heb ik gezien/gehoord, vond ik dit interessant, waarom wel/niet). De mentor beoordeelt de 

opdracht en kent een LOB-punt toe in magister. Het minimumaantal van 4 bezochte activiteiten 

(waarvan twee in leerjaar 3 en twee in leerjaar 4) wordt genoteerd in Magister en is vervolgens 

zichtbaar op het rapport.  
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Doubleren in 3 MAVO 

Leerlingen die blijven zitten in 3 mavo maken een nieuwe profielkeuze aan de hand van het 

Profielkeuzeboekje 2 MAVO 2024-2025. 

 

Overstappen van 3 HAVO naar 4 MAVO 

Leerlingen in 3 HAVO die overstappen naar 4 MAVO maken de profielkeuze volgens hetzelfde 

stappenplan als de leerlingen 3 mavo. Deze overstap zal worden aangekaart na periode 2. Op het 

moment dat de overstap naar 4 mavo in de prognose op Zermelo staat, zal ook de profielkeuze voor 

leerlingen zichtbaar zijn.  

> Leerlingen 3 havo krijgen de informatie over de profielkeuze van hun mentor. 

> De overstapprocedure zal z.s.m. in gang worden gezet met de overstapcoach. PTA-toetsen 3 mavo 

kunnen indien mogelijk al worden gemaakt in toetsweek 4. Gemiste PTA-toetsen moeten vóór 

aanvang van het nieuwe schooljaar worden ingehaald. 

 

Profielen en beroepen  

Op het Anna van Rijn bieden we drie profielen aan: Techniek, Economie, Zorg & Welzijn. Binnen de 

profielen kan de school zelf kiezen welke vakken aangeboden worden, de zogeheten pakketten. Op 

het Anna maken we onderscheid in 5 pakketten. In klas 2 mavo maakt de leerling een eerste keuze 

welke combinatie van vakken hij/zij gaat volgen in klas 3 mavo. In 3 mavo vindt er binnen het eigen 

pakket weer een keuze plaats: dan mag er nog 1 vak worden laten vallen. De leerling doet 

eindexamen in 7 vakken. Het overzicht van de vakkenpakketten is weergegeven op de volgende 

pagina. 

Onderstaand is een willekeurige opsomming van mogelijke beroepen die passen bij de profielen. Let 

op! Het is met elk profiel mogelijk om elke MBO-opleiding te volgen. Het is natuurlijk wel wenselijk 

dat er enige overeenkomst is tussen het gekozen profiel en de te volgen MBO-opleiding.  

Profiel Beroepen 

Techniek Bouwkundige, Elektrotechnicus, Meubelmaker, Milieu-inspecteur, 
Zorgtechnicus, Architect, Makelaar, ICT-beheerder, Expert Robotica, 
Procestechnoloog Voedingsmiddelen, Game-developer, Appontwikkelaar, 
Security Specialist, Technicus engineering werktuigbouwkunde, Analist, 
Laborant, Watermanager, Dierenartsassistent, Bedrijfsleider Dierverzorging, 
Biotechnicus (proefdierverzorging). 

Economie Medewerker personeelszaken, Facilitaire dienstverlener, Eventmanager, 
Manager Transport en Logistiek, Secretaresse, Juridisch dienstverlener, 
Manager recreatie en toerisme, Manager Hotel, Medewerker Marketing, 
Bedrijfsadministrateur, Mediamanager/Producer, Mediaredacteur, Fashion 
Designer, Medewerker Human Resource Management, Accountmanager, 
Journalist. 

Zorg & Welzijn Schoonheidsspecialist, Doktersassistent, Medewerker Kinderopvang, 
Verpleegkundige, Sportcoördinator, Beheerder wildparken, 
Voedingsadviseur, Boswachter, Instructeur Outdoorbedrijf, 
Dierenartsassistent, Reisleider, Productontwikkelaar Food, Laborant, Fashion 
Designer, Onderwijsassistent, Begeleider gehandicaptenzorg, Kapper. 

  

https://www.annavanrijn.nl/documenten
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Profielkeuze 3 MAVO       2024-2025 

 

Gemeenschappelijk deel 3 mavo (voor alle profielen) 
 

Nederlands, Engels, Wiskunde, Biologie, Economie 
Maatschappijleer, CKV, LO, mentoruur 

 

Profielkeuze (gemaakt in 2 mavo) 
 

pakket combinatievakken Profiel* 

3M pakket 1 IT, nsk1, nsk2 T / E / Z 

3M pakket 2 Du, IT, gs E / Z 

3M pakket 3 Du, IT, ak Z / E 

3M pakket 4 Du, gs, ak E / Z 

3M pakket 5 IT, gs, te E / Z 

 

Gemeenschappelijk deel 4 mavo (voor alle profielen) 
 

Nederlands, Engels, LO, mentoruur 

 

Profielkeuze (te maken in 3 mavo) 
 

pakket verplichte vakken kies 2 van de volgende vakken: 

4M pakket 1 nsk1, wi, ec bi, nsk2, IT 

4M pakket 2 wi, Du, gs bi, ec, IT 

4M pakket 3 bi, wi, IT ak, Du, ec 

4M pakket 4 ec, Du, ak wi, bi, gs 

4M pakket 5 bi, gs, ec wi, te, IT 

 

*Profiel 

T = Techniek (nsk1 en wi verplicht)  
E = Economie (ec en wi/Du verplicht)  
Z = Zorg & Welzijn (bi en wi/gs/ak verplicht)  

CSE = Centraal Schriftelijk Eindexamen.  
Er wordt eindexamen gedaan in 7 vakken om de doorstroom naar havo te bevorderen.  
SE = Schoolexamen 

Ma1, KV1, LO en mentoruur hebben geen CSE  

te = kunstvakken Beeldende Vorming/Tekenen, dit is een keuzevak met CSE. 
IT = informatietechnologie heeft alleen SE, geen CSE 
nsk1 = natuurkunde 
nsk2 = scheikunde 

 

Op de volgende pagina volgt een beschrijving van de te kiezen examenvakken. 
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Beschrijving examenvakken 

 

Wiskunde 

Bij het vak wiskunde leer je kritisch (en creatief) denken. Je kunt met behulp van stappenplannen 

(algoritmes) lastige problemen opbreken in kleinere stukken. Wiskunde is deels algebra (het werken 

met formules/grafieken en vergelijkingen), deels meetkunde (oppervlakte/omtrek/inhoud) en deels 

statistiek (procenten en weergeven van data). Het vak bereid je voor op een groot aantal 

vervolgopleidingen omdat bij veel opleidingen toch vaak een deel wiskunde terugkomt. In de lessen 

(en bij het maken van huiswerk) ben je vooral bezig met het verwerken van de opgedane leerstof. 

Wiskunde leer je vooral door het vaak te doen. Het is geen vak dat je makkelijk aanleert door een 

samenvatting door te lezen, maar echt door het toe te passen.  

Biologie 

In de onderbouw heb je al kennis gemaakt met het vak biologie. Vind je het leuk om te leren hoe je 

eigen lichaam in elkaar zit? Wil je een vervolgstudie doen in gezondheidszorg? Ben je geïnteresseerd 

in de natuur, planten en/of dieren? Dan is biologie een leuk vak om te kiezen. 

In de bovenbouw ga je dieper in op de hoofdstukken uit de onderbouw en je leert over nieuwe 

onderwerpen. In 3 mavo krijg je per periode een praktische opdracht en een eindtoets. De 

eindtoetsen zijn 1 of 2 hoofdstukken groot. In 4 mavo krijg je alleen 1x per periode een eindtoets 

met hierin 2 hoofdstukken uit jaar 3 en 2 hoofdstukken uit jaar 4. In beide jaren heb je 3x per week 

les. Het niveau wordt in de 3e een stukje moeilijker dan in de 2e. Maar in jaar 4 is het niet moeilijker 

dan in jaar 3.  

Natuur- en scheikunde 1 (Natuurkunde) 

Het vak Natuur- en scheikunde 1 gaat over natuurkunde. Het vak natuurkunde bestudeert 

onderwerpen als elektriciteit, krachten, beweging en licht. Denk hierbij bijvoorbeeld aan vragen als: 

'Hoeveel afstand heb je nodig om een auto te stoppen' of 'Hoe bespaar je energie'. Je leert hoe je 

verschijnselen verklaart, hoe je berekeningen kunt uitvoeren, en je doet zelf experimenten. Als je 

het leuk vindt om de wereld om je heen te onderzoeken en te verklaren is dit het vak voor jou.   

Natuur- en scheikunde 2 (Scheikunde) 

Het vak Natuur- en scheikunde 2 gaat over scheikunde. Het vak scheikunde bestudeert alle stoffen 

om ons heen en waarom ze zich zo gedragen. Denk aan vragen als: ‘Waarom is ijzer zo sterk?’ of 

‘Waarom zijn vliegtuigen gemaakt van aluminium?’ maar ook: 'Waarom komt er CO2 vrij als je 

benzine verbrand?’ of ‘Hoe werkt röntgenapparatuur?’ We doen geregeld experimenten en leren 

dan met het boek erbij hoe we de resultaten kunnen verklaren. Als jij het leuk vindt om te weten 

hoe van alles werkt en hoe je dit kan gebruiken om problemen op te lossen, dan is dit vak voor jou!  

Informatietechnologie (ITTL) 

ITTL staat voor Informatie Technologie voor de Theoretische leerweg, je werkt dus met je laptop. 

Het is een doe-vak, waar bij jij je computervaardigheden verder ontwikkelt. Daarbij moet je niet 

alleen denken aan programma's als Word, Excel, PowerPoint, Teams en Outlook, maar ook een 

foto's bewerken met Photoshop of het programmeren van robotjes. Een aantal opdrachten en 

onderwerpen is verplicht, maar verder zal je veel keuzevrijheid hebben. Je mag dus heel vaak kiezen 

wat je wil gaan doen, op welke gebieden jij je verder wil ontwikkelen of zelfs specialiseren. We 
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bieden jou een ontdekkingstuin waarin jij kunt uitvinden wat wel en niet leuk vindt. ITTL is een 

schoolexamenvak, dat betekent dat je er geen landelijk centraal examen in doet, maar je 

schoolexamen je eindcijfer bepalen. 

Geschiedenis  

Het vak geschiedenis leert jou om kritisch te kijken naar de historische gebeurtenissen in de wereld 

om je heen. Met behulp van verschillende bronnen en opdrachten breng je de geschiedenis in beeld 

en leer je goed analyseren. Waarom is er een conflict in Gaza tussen Israël en Hamas? Hoe en 

waarom is de staat Israël ontstaan en wonen de Palestijnen in Gaza en op de Westbank? Wat heeft 

de Tweede Wereldoorlog hiermee te maken? En de holocaust? Maar ook andere zaken dichterbij 

huis. Waarom is er een Europese Unie? Hoe werkt Nederland samen met de lidstaten of juist niet? 

Wat het verband tussen de Koude Oorlog en de Europese samenwerking? Waarover gaat het conflict 

in de Oekraïne? Bij het vak geschiedenis probeer je antwoord te geven op dit soort vragen. Voor de 

leerlingen die na de mavo nog naar de havo willen gaan, is geschiedenis een prima voorbereiding. 

Verder is het een verplicht vak op de havo bij de profielen Cultuur en Maatschappij en Economie en 

Maatschappij. Geschiedenis wordt op de mavo afgesloten met zowel een schoolexamen als een 

centraal examen. 

Aardrijkskunde 

In de bovenbouw mavo ga jij bij aardrijkskunde werken aan wereldse onderwerpen die vrijwel altijd 

actueel zijn en je dus veel in het nieuws ziet. Je gaat bijvoorbeeld uitvinden hoe het kan dat er grote 

verschillen zijn tussen arme en rijke landen op de wereld. Je gaat ook kijken naar de verschillende 

culturen in ons land en hoe we met elkaar samenleven. Een ander onderwerp gaat over 

energiebronnen waar je uiteindelijk antwoord kunt geven op de vraag wat we in de toekomst 

moeten doen om nog steeds onze economie draaiende te houden maar wel op een duurzamere 

manier die beter is voor het klimaat. En hoe zit dat eigenlijk met onze buren in het zuiden, oftewel 

België? Gaat onze samenwerking altijd goed of hebben we ook weleens ruzie? En waarover gaat dat 

dan eigenlijk? In leerjaar 4 ga jij je voorbereiden op het eindexamen waarin jij kunt uitleggen hoe 

ons weer ontstaat en ook weet jij uitleg te geven over migratie en de invloed op de economie van 

ons land. Als laatste onderwerp kijken we naar drinkwater en hoe belangrijk dat eigenlijk is in de 

wereld! Want schoon drinkwater is niet vanzelfsprekend voor iedereen! Welkom bij het leukste vak 

van het Anna van Rijn! 😉 

Economie 

Bij het vak economie op de Mavo leer je onze maatschappij economisch beter begrijpen. Je leert wat 

er bij het kopen van producten komt kijken en wat de gevolgen ervan zijn. Ook leer je begrijpen wat 

bedrijven doen en moeten doen om ervoor te zorgen dat jij hun klant wordt en blijft. Daarbij wordt 

ook aandacht besteed aan hoe producten worden gemaakt en hoe prijzen worden vastgesteld. Ook 

leer je wat voor belastingen er zijn, hoe die worden berekend en wat de overheid met dat geld doet. 

Daarnaast is er aandacht voor het buitenland en welke relatie Nederland met het buitenland heeft. 

De hoofdonderwerpen die dus aanbod komen zijn: consumenten(gedrag), producenten(gedrag), 

overheid en buitenland. 

Duits 

In 3 en 4 mavo ga je je bij Duits vooral richten op de vaardigheden (lezen, luisteren, spreken en 

schrijven). Dat doe je eerst door je woordenschat te vergroten en belangrijke grammatica te 

begrijpen en deze toe te passen. Daarna moet je veel oefenen om de 4 vaardigheden onder de knie 
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te krijgen. Dat betekent vooral in de les en soms ook thuis een tekst te lezen, een luister -of 

kijkopdracht te maken, een brief te schrijven en gesprekjes te oefenen. Om gesprekjes te oefenen 

gaan we in 3e zelfs (voor een dagje) naar Duitsland naar een kerstmarkt.  

Waarom Duits kiezen?  

Duits is enorm handig bij veel mbo-studies, bijvoorbeeld als je in de transport- of horecasector wilt 

gaan werken. Duitsland is de grootste handelspartner van Nederland en er komen enorm veel Duitse 

toeristen naar Nederland. Met een goede inzet en zin kom je al heel ver! 

Beeldende vorming/Tekenen 

Bij dit vak gaan we ons verdiepen in allerlei beeldende processen. Daarvoor bestuderen we hoe 

verschillende kunstenaars werken of gewerkt hebben, wat voor technieken er gebruikt kunnen 

worden en wat voor kunstvormen er zijn, denk aan architectuur, schilderkunst, beeldhouwkunst, 

mode, fotografie etc. Dit doen we zowel op theoretisch gebied, het bestuderen van door anderen 

gemaakt werk, als op praktisch gebied, het zelf opzetten van een proces dat zal leiden naar een 

eindwerkstuk. In de vierde zal dit vak afgesloten worden met zowel een praktijkexamen als een 

theorie-examen. Beeldende vorming is een vak waarbij je de ruimte krijgt om je eigen talenten te 

ontwikkelen in allerhande technieken. 
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Doorstroom van 4 MAVO naar 4 HAVO 

Leerlingen die 4 mavo succesvol met 7 vakken hebben afgerond, kunnen eventueel instromen in 4 

havo. Voor leerlingen die 4 mavo met 6 vakken hebben afgerond is deze overstap lastiger te maken.  

Om succesvol te zijn in 4 havo moet je beschikken over diverse belangrijke kwaliteiten, zoals 

doorzettingsvermogen, samenwerken, zelf initiatief kunnen nemen. Uit onze ervaringen blijkt dat je 

naast de genoemde kwaliteiten ook moet beschikken over bovengemiddelde cijfers op de mavo.  

Voor leerlingen met havo-affiniteit is er in leerjaar 4 een extra informatiemoment over de havo en 

een apart overstapboekje met een uitgebreide toelichting op de eisen. Deze informatie kun je bij 

interesse krijgen van de decaan HAVO, Dhr. Van Wijngaarden. Leerlingen die de overstap willen 

maken worden uitgenodigd voor een toelatingsgesprek met de decaan en/of de teamleider van 4 

havo. In dit gesprek worden de volgende onderwerpen besproken:  

− motivatie en werkhouding;  

− schoolloopbaan op de mavo;  

− het advies van de toeleverende afdeling of school;  

− de profielkeuze;  

− de verwachtingen ten aanzien van de studiehouding en het onderwijsconcept. 

Bij alle profielen die onze leerlingen op de mavo kunnen kiezen, houden wij door het aanbod van 7 

vakken de weg open voor een goede doorstroom naar een profiel op de havo. Echter, niet alle 

(combinaties) van vakken worden op de havo aangeboden of andersom. Zo bestaat bijvoorbeeld de 

combinatie Tekenen en ITTL niet op de havo. Mist een leerling één of meerdere vakken van een 

havo-profiel, dan dient de leerling deze vakken vóór aanvang van het nieuwe schooljaar met een 

overstapprogamma in te halen. Hoe meer vakken de leerling moet inhalen, hoe kleiner de kans op 

een succesvolle overstap. Indien de leerling havo-ambities heeft is het dus van belang om hiermee 

rekening te houden bij de mavo-profielkeuze: 

> Een leerling dient in elk geval wiskunde te hebben gevolgd omdat dit vak in alle havo-profielen, 

behalve CM, verplicht is. 

> Duits mag op havo alleen worden gekozen als het ook op mavo is gevolgd. 

 

Let op: de informatie over de havo-profielen vindt u in het Profielkeuzeboekje HAVO 2024-2025.  
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