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Inhoudsopgave

Voorwoord
Workshop “In gesprek (blijven) met je puber"
Uitnodiging thema-avond: in gesprek met je puber

over geld

Voorwoord

Hierbij ontvangen jullie de eerste Anna Actueel van
2023. We zijn weer gestart! Na twee weken
welverdiende rust hebben wij dinsdag onze leerlingen
weer op school verwelkomd. Wij hopen dat jullie
hebben genoten van de kerstvakantie.

En we hebben niet alleen onze eigen leerlingen
verwelkomd. Dinsdag is ook de groep 8, met hun
docent, van de Stichting Robijn gestart. Zij gebruiken
de rest van het schooljaar lokaal 006. Meer informatie
hierover in ons bericht van 22 december.

Volgende week start voor een groot gedeelte van onze
leerlingen hun tweede toetsweek van dit schooljaar.
Heel veel succes!

Met vriendelijke groet,

Marco Nomes
Directeur

Workshop “In gesprek (blijven)
met je puber"

Herhaalde oproep! We hebben nog een beperkt aantal
plekken! Toewijzing gaat op basis van datum/tjjdstip
aanmelding.

Als ouder van een puber krijg je te maken met allerlei
veranderingen. Een puber ontwikkelt zijn eigen
mening (en humor..), neemt niet meer alles van je aan
en heeft soms stemmingen die sterk wisselen. Dit
vraagt andere vaardigheden van ouders. De ouderrol
wordt meer coachend. Onderwerpen waar ouders in
deze periode mee kunnen worstelen zijn: hoe vind ik
de goede balans tussen vrijheid geven en grenzen
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stellen, hoe zorg ik dat het contact goed blijft en hoe
ga ik om met discussies en ruzies?

Deze onderwerpen komen aan bod tijdens een
praktische en interactieve workshop van 2 uur, waarin
ouders tips krijgen om de veranderende ouderrol
vorm te geven en het contact met je puber zo prettig
mogelijk te laten verlopen. Tijdens deze avond wordt
er ook informatie gegeven over de oudertraining
“Navigeren door de puberteit”.

Datum: maandag 30 januari 2023

Tijdstip: 19:00-21:00 uur

Locatie: Anna van Rijn College

Aanmelding kan door een e-mail te sturen naar
info@annavanrijn.nl.

Uitnodiging thema-avond: in
gesprek met je puber over geld

Uit onderzoek blijkt dat iets meer dan 1 op de 10
jongeren regelmatig geld tekort komt. Jongeren zien
geld vooral als een middel om leuke dingen te doen.
Overige geldzaken zoals sparen schuiven ze vaak zo
lang mogelijk voor zich uit. Ouders spelen een
essentiéle rol in de financiéle opvoeding van hun kind.

Onze school biedt in samenwerking met Theatergroep
PlayBack de gratis thema-avond Credits aan. Een feest
der herkenning, maar
bovenal een relevante
ouderavond gericht
op waarachtige
communicatie tussen
ouders en hun
pubers.

Bekijk de trailer van PlayBack om een goede indruk te
krijgen.

Datum: maandag 27 maart 2023
Tijdstip: 20.15 tot 21.45 uur
Locatie: de kleine zaal van theater de Kom

Aanmelden: [ markus@nieuwegein.nl (gemeente Nieuwegein)
Maximaal 200 ouders, vol is vol @).

U krijgt deze mail omdat uw zoon/dochter bij ons op school zit. Via deze weg houden wij u op de hoogte van het reilen en zeilen op
onze school. Veranderen uw gegevens? Wilt u dit dan z.s.m. doorgeven via: leerlingenadministratie@annavanrijn.nl.
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