Naschools e
aanbOd Samen - Kennis - Respect - Plezier

schooljaar
2025-2026



Periode 1(sept-okt) groep 1-2-3-4
Maandag - Beeldende vorming en Urban sport

Beeldende vorming (Externe docent): Laat je fantasie de vrije loop en ontdek
hoe leuk het is om te creéren! Schilderen, knutselen en alles wat je kunt
bedenken, Kom je creatieve talenten ontdekken en maak iets moois dat je
mee naar huis kunt nemen.

Urban sport: Urban sport is een verzamelnaam voor sport- en
beweegactiviteiten waarbij je je vaardigheden laat zien in de bebouwde

omgeving.

Dinsdag - sport en Ontdekfabriek

Sport: Rennen, springen, scoren en vooral veel plezier! beleef een middag
verschillende sporten en daag jezelf uit

Ontdekfabriek (extern): Stap binnen in de wereld van uitvindingen en
creativiteit! Bouw, experimenteer en ontdek hoe dingen werken. Laat je

fantasie los en ga aan de slag met techniek en innovatie!

Woensdag -jongens en meiden middag-Speeltuin
Doe mee met een jongens en meiden middag vol leuke activiteiten! Samen
spelen, ontdekken en plezier maken—er is voor iedereen wat leuks te doen.

Beleef een gezellige tijd met vrienden. We gaan naar de speeltuin!

Donderdag - Drumble dans en Koken

Drumble dans: Beweeg op beats. Spring, draai en ontdek hoe leuk dansen is.
Het gaat om plezier maken en lekker bewegen op jouw manier!

Koken: Samen koken en proeven uit verschillende culturen! Snijden, roeren,
bakken—ontdek smaken van over de hele wereld. Wie wordt de chef van de

dag?
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Periode 1(sept-okt) groep 5-6-7-8
Maandag - Beeldende vorming en Urban sport

Beeldende vorming (Externe docent): Laat je fantasie de vrije loop en ontdek hoe
leuk het is om te creéren! Schilderen, knutselen en alles wat je kunt bedenken
Kom je creatieve talenten ontdekken en maak iets moois dat je mee naar huis
kunt nemen.

Urban sport: Urban sport is een verzamelnaam voor sport- en beweegactiviteiten

waarbij je je vaardigheden laat zien in de bebouwde omgeving.

Dinsdag - sport en Ontdekfabriek

Sport: Rennen, springen, scoren en vooral veel plezier! beleef een middag
verschillende sporten en daag jezelf uit

Ontdekfabriek (extern): Stap binnen in de wereld van uitvindingen en creativiteit!
Bouw, experimenteer en ontdek hoe dingen werken. Laat je fantasie los en ga

aan de slag met techniek en innovatie!

Woensdag -jongens en meiden middag-Speeltuin- FIFA.spa-day
Doe mee met een jongens en meiden middag vol leuke activiteiten! Samen
spelen, ontdekken en plezier maken—er is voor iedereen wat leuks te doen.

Beleef een gezellige tijd met vrienden. We gaan naar de speeltuin!

Donderdag - Drumble dans en huiswerkbegeleiding
Drumble dans: Beweeq op beats. Spring, draai en ontdek hoe leuk dansenis. Het
gaat om plezier maken en lekker bewegen op jouw manier!

Koken: Samen koken en proeven uit verschillende culturen! Snijden, roeren,
bakken—ontdek smaken van over de hele wereld. Wie wordt de chef van de dag?
Huiswerkbegeleiding (t-huis): Heb jij hulp nodig bij je huiswerk? Kom samen met
ons werken, stel vragen en vind oplossingen! We helpen je om alles op een rijtje

te krijgen en goed voorbereid te zijn.
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Periode 2 (okt-dec) groep 1-2-3-4

Maandag - Beeldende vorming en Urban sport

Beeldende vorming (Externe docent): Laat je fantasie de vrije loop en ontdek hoe leuk het is
om te creéren! Schilderen, knutselen en alles wat je kunt bedenken, Kom je creatieve
talenten ontdekken en maak iets moois dat je mee naar huis kunt nemen.

Urban sport: Hip/Hop- streetdance

Dinsdag - sport en Ontdekfabriek
Sport: Rennen, springen, scoren en vooral veel plezier! beleef een middag verschillende
sporten en daag jezelf uit

Ontdekfabriek (extern): Stap binnen in de wereld van uitvindingen en creativiteit! Bouw,

experimenteer en ontdek hoe dingen werken. Laat je fantasie los en ga aan de slag met

techniek en innovatie!

Woensdag -jongens en meiden middag-Speeltuin
Doe mee met een jongens en meiden middag vol leuke activiteiten! Samen spelen,
ontdekken en plezier maken—er is voor iedereen wat leuks te doen. Beleef een gezellige tijd

met vrienden

Donderdag - Capoeira en bakken

Capoeira(externe docent): Leer de basisbewegingen van capoeira: een combinatie van
dans, vechtkunst en muziek. Ontdek de ritmes en bewegingen op een leuke en ontspannen
manier.

Bakken: Kom leren hoe je de lekkerste baksels maakt! Van koekjes tot cupcakes leer de tips
en tricks om te bakken met een beetje creativiteit. Of je nu houdt van zoet of hartig, eris

genoeg te ontdekken in de keuken!

Vrijdag- Wildwoozt
Een outdoor beweegprogramma waarbij er allerlei beweging en sportactiviteiten worden

georganiseerd.
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Periode 2 (okt-dec) groep 5-6-7-8
Maandag - Beeldende vorming en Urban sport

Beeldende vorming (Externe docent): Laat je fantasie de vrije loop en ontdek hoe leuk het is om
te creéren! Schilderen, knutselen en alles wat je kunt bedenken, Kom je creatieve talenten
ontdekken en maak iets moois dat je mee naar huis kunt nemen.

Urban sport: Hip/Hop- streetdance

Dinsdag - sport en Ontdekfabriek

Sport: Rennen, springen, scoren en vooral veel plezier! beleef een middag verschille
en daag jezelf uit

Ontdekfabriek (extern): Stap binnen in de wereld van uitvindingen en creativiteit! Bouw,
experimenteer en ontdek hoe dingen werken. Laat je fantasie los en ga aan de slag met

techniek en innovatie!

Woensdag -jongens en meiden middag
Doe mee met een jongens en meiden middag vol leuke activiteiten! Samen spelen, ontdekken

en plezier maken—er is voor iedereen wat leuks te doen. Beleef een gezellige tijd met vrienden

Donderdag - Capoeira- Bakken

Capoeira(externe docent): Leer de basisbewegingen van capoeira: een combinatie van dans,
vechtkunst en muziek. Ontdek de ritmes en bewegingen op een leuke en ontspannen manier.
Bakken: Kom leren hoe je de lekkerste baksels maakt! Van koekjes tot cupcakes leer de tips en
tricks om te bakken met een beetje creativiteit. Of je nu houdt van zoet of hartig, er is genoeg te

ontdekken in de keuken!

Vrijdag- Wildwoozt
Een outdoor beweegprogramma waarbij er allerlei beweging en sportactiviteiten worden

georganiseerd.
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Periode 3 (jan-feb) groep 1-2-3-4

Maandag - Architectuurles en Urban sport
Architectuurles (Externe docent): Laat je fantasie de vrije loop en ontdek hoe leuk het is om
te ontwerpen! Ontwerp een gebouw of misschien wel je slaapkamer. ledere week krijg je een
nieuwe opdracht. We gaan ontwerpend leren!

Urban sport (Externe docent): Kate days. Wat kun je op skates?

Dinsdag - sport en Ontdekfabriek
Sport: Rennen, springen, scoren en vooral veel plezier! beleef een middag verschillende
sporten en daag jezelf uit

Ontdekfabriek (extern): Stap binnen in de wereld van uitvindingen en creativiteit! Bouw,

experimenteer en ontdek hoe dingen werken. Laat je fantasie los en ga aan de slag met

techniek en innovatie!

Woensdag -jongens en meiden middag
Doe mee met een jongens en meiden middag vol leuke activiteiten! Dans, drama en muziek

staat centraal.

Donderdag -Skate hockey en bakken

Skate hockey : Samen skaten en hockey spelen in de gymzaal. We zijn niet alleen sportief
bezig maar ook sociaal. Samenwerken staat centraal.

Bakken: Kom leren hoe je de lekkerste baksels maakt! Van koekjes tot cupcakes leer de tips
en tricks om te bakken met een beetje creativiteit. Of je nu houdt van zoet of hartig, eris

genoeg te ontdekken in de keuken!

Vrijdag- Wildwoozt
Een outdoor beweegprogramma waarbij er allerlei beweging en sportactiviteiten worden

georganiseerd.
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Periode 3 (jan-feb) groep 5-6-7-8

Maandag - Architectuurles en Urban sport

Architectuurles (Externe docent): Laat je fantasie de vrije loop en ontdek hoe leuk het is om te
ontwerpen! Ontwerp een gebouw of misschien wel je slaapkamer. ledere week krijg je een
nieuwe opdracht. We gaan ontwerpend leren!

Urban sport (Externe docent): Kate days. Wat kun je op skates?

Dinsdag - sport en Ontdekfabriek
Sport: Rennen, springen, scoren en vooral veel plezier! beleef een middag verschillen
en daag jezelf uit
Ontdekfabriek (extern): Stap binnen in de wereld van uitvindingen en creativiteit! Bouw,
experimenteer en ontdek hoe dingen werken. Laat je fantasie los en ga aan de slag met

techniek eninnovatie!

Woensdag -jongens en meiden middag-Speeltuin
Doe mee met een jongens en meiden middag vol leuke activiteiten! Samen spelen, ontdekken

en plezier maken—er is voor iedereen wat leuks te doen. Fifa day, voetballen, spa dag. en koken.

Donderdag - Skate hockey- Huiswerkbegeleiding

Skate hockey : Samen skaten en hockey spelen in de gymzaal. We zijn niet alleen sportief bezig
maar ook sociaal. Samenwerken staat centraal.

Huiswerkbegeleiding (T-huis): Heb jij hulp nodig bij je huiswerk? Kom samen met ons werken,
stel vragen en vind oplossingen! We helpen je om alles op een rijtje te krijgen en goed

voorbereid te zijn.

Vrijdag- Wildwoozt

Een outdoor beweegprogramma waarbij er allerlei beweging en sportactiviteiten worden

georganiseerd.
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Periode 4 (mrt-apr-mei) groep 5-6-7-8

Maandag - Beeldende vorming en Softbal
Beeldende vorming (Meester Gerard): Met verschillende materialen en technieken, zoals tekenen,

schilderen en knutselen, gaan ze aan de slag met hun eigen ideeén. Er is geen goed of fout: het

draait om fantasie, plezier en jezelf durven uiten. Een fijne, ontspannen manier om na sch
creatief bezig te zijn.

Softbal (Externe docent): Tijdens de naschoolse opvang krijgen kinderen de kans om k
maken met softball. In deze lessen leren ze op een leuke en veilige manier de basis van
zoals gooien, vangen en slaan. Door samen te oefenen werken de kinderen niet alleen a

motorische vaardigheden, maar ook aan teamwork en zelfvertrouwen.

Dinsdag - Sport en Ontdekfabriek

Sport: Rennen, springen, scoren en vooral veel plezier! beleef een middag verschillende sporten en
daag jezelf uit

Ontdekfabriek (extern): Stap binnen in de wereld van uitvindingen en creativiteit! Bouw,
experimenteer en ontdek hoe dingen werken. Laat je fantasie los en ga aan de slag met techniek en

innovatie!

Woensdag -jongens en meiden middag
Doe mee met een jongens en meiden middag vol leuke activiteiten! Dans, drama en muziek staat

centraal.

Donderdag -Mix zone en Koken
Mix zone: Een mix van verschillende sporten. Heerlijke mix van Capoeira en urban sport
uiswerkbegeleiding (t-huis): Heb jij hulp nodig bij je huiswerk? Kom samen met ons werken, stel

vragen en vind oplossingen! We helpen je om alles op een rijtje te krijgen en goed voorbereid te zijn.

Vrijdag- Wildwoozt

Een outdoor beweegprogramma waarbij er allerlei beweging en sportactiviteiten w

georganiseerd.
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Periode 4 (mrt-apr-mei) groep 1-2-3-4

Maandag - Beeldende vorming en Softbal
Beeldende vorming (Meester Gerard): Met verschillende materialen en technieken, zoals
tekenen, schilderen en knutselen, gaan ze aan de slag met hun eigen ideeén. Eris geen goed
of fout: het draait om fantasie, plezier en jezelf durven uiten. Een fijne, ontspannen man'
om na school creatief bezig te zijn.

Softbal (Externe docent): Tijdens de naschoolse opvang krijgen kinderen de kans om

te maken met softball. In deze lessen leren ze op een leuke en veilige manier de basis v.
sport, zoals gooien, vangen en slaan. Door samen te oefenen werken de kinderen niet alleen

aan hun motorische vaardigheden, maar ook aan teamwork en zelfvertrouwen.

Dinsdag - Sport en Ontdekfabriek

Sport: Rennen, springen, scoren en vooral veel plezier! beleef een middag verschillende
sporten en daag jezelf uit

Ontdekfabriek (extern): Stap binnen in de wereld van uitvindingen en creativiteit! Bouw,
experimenteer en ontdek hoe dingen werken. Laat je fantasie los en ga aan de slag met

techniek en innovatie!

Woensdag -jongens en meiden middag
Doe mee met een jongens en meiden middag vol leuke activiteiten! Dans, drama en muziek

staat centraal.

Donderdag -Mix zone en Koken
Mix zone: Een mix van verschillende sporten. Heerlijke mix van Capoeira en urban sport
Koken: Samen koken en proeven uit verschillende culturen! Snijden, roeren, bakken—ontdek

smaken van over de hele wereld. Wie wordt de chef van de dag?

Vrijdag- Wildwoozt

Een outdoor beweegprogramma waarbij er allerlei beweging en sportactiviteiten worden

georganiseerd.
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Periode 5 (mei-juni-juli) groep 1-2-3-4

Maandag - Beeldende vorming en Freerunnen

Beeldende vorming (Meester Gerard): Met verschillende materialen en technieken, zoals
tekenen, schilderen en knutselen, gaan ze aan de slag met hun eigen ideeén. Eris geen goed
of fout: het draait om fantasie, plezier en jezelf durven uiten. Een fijne, ontspannen mar’
om na school creatief bezig te zijn.

Freerunnen (Externe docent): Durf jij over allemaal obstakels te rennen? We gaan

freerunnen deze periode. Dat betekent heel veel fun.

Dinsdag - Sport en DJ-workshop

Sport: Rennen, springen, scoren en vooral veel plezier! beleef een middag verschillende
sporten en daag jezelf uit

DJ-workshop (extern): Ben jij de nieuwe La Fuente? Heb jij altijd al willen leren draaien zoals
je favoriete DJ? Leer van een échte DJ de basis beginselen van het draaien van verschillende

muzieksoorten.

Woensdag- Jongens en meiden middag- Speeltuin

Doe mee met een jongens en meiden middag vol leuke activiteiten! Samen spelen,
ontdekken en plezier maken—er is voor iedereen wat leuks te doen. Beleef een gezellige tijd
met vrienden. We gaan naar de speeltuin! Bij slecht weer hebben we een mooi

binnenprogramma

Donderdag -Skaten en Bakken
Skaten: Wat kun je op skates? Skate-les, wedstrijdje en kunstjes. Wat kan jij allemaal?

Bakken: Kom leren hoe je de lekkerste baksels maakt! Van koekjes tot cupcakes—leer de tips

en tricks om te bakken met een beetje creativiteit. Of je nu houdt van zoet of hartig, eris

genoeg te ontdekken in de keuken!

Vrijdag- Wildwoozt
Een outdoor beweegprogramma waarbij er allerlei beweging en sportactiviteiten worden

georganiseerd.
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Periode 5 (mei-juni-juli) groep 5-6-7-8

Maandag - Beeldende vorming en Freerunnen

Beeldende vorming (Meester Gerard): Met verschillende materialen en technieken, zoals tekenen,
schilderen en knutselen, gaan ze aan de slag met hun eigen ideeén. Er is geen goed of fout: het
draait om fantasie, plezier en jezelf durven uiten. Een fijne, ontspannen manier om na school

creatief bezig te zijn.

Freerunnen (Externe docent): Durf jij over allemaal obstakels te rennen? We gaan freerunnen dez

periode. Dat betekent heel veel fun.

Dinsdag - Sport en DJ-workshop
Sport: Rennen, springen, scoren en vooral veel plezier! beleef een middag verschillende spor
en daag jezelf uit
DJ-workshop (extern): Ben jij de nieuwe La Fuente? Heb jij altijd al willen leren draaien zoals je
favoriete DJ? Leer van een échte DJ de basis beginselen van het draaien van verschillende

muzieksoorten.

Woensdag- Jongens en meiden middag- Speeltuin

Doe mee met een jongens en meiden middag vol leuke activiteiten! Samen spelen, ontdekken en
plezier maken—er is voor iedereen wat leuks te doen. Beleef een gezellige tijd met vrienden. We
gaan naar de speeltuin en het T-huis gaat voetballen. Bij slecht weer hebben we een mooi

binnenprogramma

Donderdag -Huiswerkbegeleiding- Boksen-Bakken-Skaten

Bakken: Kom leren hoe je de lekkerste baksels maakt! Van koekjes tot cupcakes—leer de tips en
tricks om te bakken met een beetje creativiteit. Of je nu houdt van zoet of hartig, er is genoeg te
ontdekken in de keuken!

Huiswerkbegeleiding (T-huis): Heb jij hulp nodig bij je huiswerk? Kom samen met ons werken, stel

vragen en vind oplossingen! We helpen je om alles op een rijtje te krijgen en goed voorbereid te zijn.

Boksen: Tijdens deze activiteiten leren kinderen op een actieve manier verschillende boks
technieken.

Skaten: Wat kun je op skates? Skate-les, wedstrijdje en kunstjes. Wat kan jij allemaal?

Vrijdag- Wildwoozt
Een outdoor beweegprogramma waarbij er allerlei beweging en sportactiviteiten worden

georganiseerd.
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