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Beste leerling van het OLZ, 

 
Wanneer je voor het OLZ-kiest, kies je voor een school waar voor jou als leerling veel te 
leren valt. Dat doe je niet alleen in de lessen, maar ook daarbuiten. Op het OLZ kun je, als 
je dat wil, aan allerlei activiteiten deelnemen waar je nieuwe dingen leert, leerlingen uit 
andere klassen leert kennen en nog beter ontdekt waar jouw talenten liggen. Ook doe je 
er vaardigheden op die je in je vervolgopleiding en later in het leven kunt gebruiken. Na je 
deelname ontvang je een certificaat waarmee je (bijvoorbeeld bij de aanmelding voor een 
vervolgopleiding) kunt laten zien dat je meer hebt gedaan dan alleen de vakken volgen. 

In dit boekje vind je een overzicht van alle activiteiten die er, naast de keuze voor een 
profiel in de onder,- en bovenbouw, op het OLZ te kiezen zijn. Je leest een beschrijving van 
wat de activiteit is, wat je ervan kunt leren en bij wie je moet zijn wanneer je wilt 
deelnemen. Schroom niet met hen contact op te nemen wanneer je vragen of ideeën hebt. 

Coralie Pluut 
Rector OLZ 
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U-Talent Alfa-Academie aan de UU 

Wat? 
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Heb je altijd al willen weten of je met algoritmes een bestseller kunt schrijven of hoe een 
taalkundig experiment eruit ziet? Ben je benieuwd waarom sommige literatuur verboden is of 
welke rol dialecten spelen in de samenleving? 

 
Deze onderwerpen en vragen komen aan bod in de Alfa-academie. Je krijgt les van 
wetenschappers van de opleidingen in talen en culturen van de Universiteit Utrecht. De 
betrokken talen zijn Arabisch, Duits, Engels, Frans, Italiaans, Nederlands, Keltisch en 
Spaans. Je krijg opdrachten, hoorcolleges en gaat op excursie. 

 
Het programma ziet er als volgt uit: 

 Een startmiddag op 2 oktober 
 8 campusdagen, in principe elke maand één, steeds op een andere dag van de 

week 
 Een afsluitende bijeenkomst in juni 

Deelname aan dit programma betekent ook automatisch deelname aan het U-Talent Alfa 
schoolprogramma (zie verderop). 

 

 
Waarvoor? 
Door mee te doen aan dit programma leer je een stuk meer over de alfavakken, en leer je 
ook hoe het er op een universiteit aan toegaat. De lesstof is veel meer gericht op waarom 
dingen gebeuren, en je gaat veel meer de diepte in dan bij de alfavakken op school zelf. Het 
helpt je op een oriëntatie op een universitaire studie en op deze manier kun je ook op ideeën 
komen voor je profielwerkstuk. Je leert veel leerlingen van andere scholen kennen die ook 
geïnteresseerd zijn in de alfavakken. Na het succesvol afronden van het programma ontvang 
je een getuigschrift wat je ook op kan nemen in je CV 

 

 
Voor wie? 
Het programma is bedoeld voor leerlingen uit vwo5 die geïnteresseerd zijn in talen en 
culturen. Verder mis je bij dit programma regelmatig de normale lessen op school, waardoor 
je ook goed moet kunnen plannen en hiermee om moet kunnen gaan. 

 

 
Wanneer? 
In vwo 4 krijg je de gelegenheid om je aan te melden voor dit programma, als je toegelaten 
wordt, dan start je met de Alfa-Academie in 5 vwo. 

Aanmelden en contactpersoon 
De aanmelding is eind vwo 4. Je kunt je aanmelden bij mw. Brasser (jbrasser@olz.nl) of 
mw. van Summeren (ksummeren@olz.nl). 



U-Talent Alfa schoolprogramma 

Wat? 
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Bij het U-Talent Alfa schoolprogramma volg je op school verdiepende modules over de 
alfavakken. Daar ben je dan een (deel van een) lesdag mee bezig, in plaats van dat je die 
dag je reguliere lessen volgt. In de modules ga je aan de slag met onderwerpen die in de 
reguliere lessen niet aan bod komen, zoals taalverwerving of overeenkomsten tussen talen. 

 
Het is mogelijk om dit programma te volgen zonder ook het U-Talent Alfa-Academie 
programma aan de UU te volgen. 

 

 
Waarvoor? 
Bij dit programma leer je meer over de alfavakken en ben je er vooral ook praktischer mee 
bezig dan in de reguliere lessen van de bètavakken. De modules worden ongeveer eens per 
maand gegeven, en daarbij ben je een hele dag met één onderwerp bezig. Doordat je hier 
langer achter elkaar mee aan de slag bent, kun je een stuk meer de diepte in gaan dan bij 
stof die in de reguliere lessen langskomt. 
Bij het afronden van dit programma ontvang je uiteindelijk gezamenlijk met je diploma een 
certificaat. 

 

 
Voor wie? 
Dit programma is bedoeld voor leerlingen met affiniteit met en interesse in de alfavakken, uit 
klas 5. Je moet het verder aan kunnen om ongeveer eens in de maand een dag(deel) aan 
lessen te missen en dit zelfstandig bij te kunnen houden. 

 

 
Wanneer? 
In vwo 4 krijg je de gelegenheid om je aan te melden voor dit programma, als je toegelaten 
wordt, dan start je met het U-talent Alfa schoolprogramma in 5 vwo. 

 

 
Aanmelden en contactpersoon 
Je kunt je aanmelden bij mw. Brasser (jbrasser@olz.nl) of mw. van Summeren 
(ksummeren@olz.nl). 



Boekenclub Nederlands 
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Wat? 
Ga jij helemaal op in een boek en wil je daarna meteen door met het volgende? Wil je 
ervaren wat er nou zo leuk is aan een boek lezen? Of heb je juist moeite om aan een boek te 
beginnen en het lezen vol te houden? En krijg je de leeslijst maar niet gevuld? In alle 
gevallen ben je van harte welkom bij de Boekenclub. 

Wekelijks praten we over een boek dat we allemaal gaan lezen. Het boek kiezen we samen 
en je leent je eigen exemplaar bij de mediatheek. Met thee een koekjes erbij praten we over 
wat we lezen: wat we mooi vinden en wat we moeilijk vinden. We zullen in zes weken een 
boek uitlezen. We werken met leesdoelen die we afstemmen op het rooster van alle 
deelnemers. 

Waarvoor? 

 Je wordt een betere lezer: je ontwikkelt je leesvaardigheid en woordenschat door 
samen over een boek te praten en te leren je gedachten helder te formuleren 

 Je krijgt meer leesplezier 
 Je leert medeleerlingen uit andere klassen kennen 
 Je krijgt tips van genres en schrijvers die ook bij jouw leesvoorkeuren passen 

 

 
Voor wie? 
Iedereen is welkom. Voor lezers met leesproblemen (bijv. dyslexie) is meedoen met een 
luisterboek ook een optie. Je krijgt dan ook een papieren boek, zodat je het luisteren en 
lezen eventueel kunt afwisselen. 

 
Wanneer? 
In elke periode worden er leesclubs aangeboden voor alle jaarlagen. 

Aanmelden en contactpersoon 
Je kunt je aanmelden bij mw. Hurkmans van de mediatheek (mhurkmans@olz.nl). 



Cambridge (Engels) 
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Wat? 
Cambridge is een prestigieus en wereldwijd erkend programma en reeks Engelse 
taalexamens, gericht op de taalvaardigheden. Dit programma biedt examens voor alle 
niveaus, van beginners tot gevorderden, en is ideaal voor iedereen die goed is in Engels en 
zijn of haar taalvaardigheid verder wil verdiepen en verbeteren. De examens focussen op 
vier kernvaardigheden: lezen, schrijven, luisteren en spreken, en zijn gebaseerd op 
realistische situaties om praktische taalvaardigheden te ontwikkelen. Een Cambridge Engels 
certificaat opent deuren naar internationale kansen en succes! Doe mee en ontdek hoe ver 
je kunt gaan met Cambridge Engels! 

 

 
Waarvoor? 
Cambridge helpt bij het verbeteren van je taalvaardigheden. Het Cambridge certificaat wordt 
wereldwijd erkend en het is een uitstekende aanvulling op je CV. Daarnaast helpt het ook je 
Engels te verbeteren voor je eindexamen. 

 

 
Voor wie? 
- Cambridge Engels is voor iedereen die goed is in Engels en die er meer over wil leren. 
- Om toegelaten te worden tot Cambridge moet je een 7,0 of hoger voor Engels halen op het 
eindrapport en een 7,5 of hoger gehaald hebben voor de laatste leestoets in havo 3 of vwo 4. 

 
Wanneer? 
Cambridge lessen worden in het voorexamen jaar gegeven, dus in havo 4 en vwo 5. Je krijgt 
1 lesuur extra per week en je zult ook toetsen en huiswerk krijgen. 

 

 
Aanmelden en contactpersoon 
In de laatste periode van het schooljaar krijgen alle leerlingen uit havo 3 en vwo 4 bericht 
over de mogelijkheid om Cambridge te gaan volgen en kunnen geïnteresseerde leerlingen 
zich opgeven bij de Cambridge coördinator, dhr. van Maanen (dmaanen@olz.nl). 



Book club (Engels) 
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Wat? 
Houd jij van Engelse boeken lezen? Vind je het leuk om over verhalen na te denken en te 
discussiëren? Of vind jij Engels lastig, maar houd je wel van verhalen en wil je een steuntje 
in de rug om wat vaker te lezen? Join the book club! 

 
Drie keer per periode komen we samen: 1x om een boek te kiezen en 2x om het gekozen 
boek te bespreken. Je krijgt steeds een paar weken de tijd om de volgende hoofdstukken te 
lezen en we stemmen het schema af op jullie wensen. 

 
Waarvoor? 

 Je wordt een betere lezer: je ontwikkelt je leesvaardigheid en Engelse woordenschat 
door samen over een boek te praten en te leren je gedachten helder te formuleren. 

 Je krijgt meer leesplezier. 
 Je leert medeleerlingen uit andere klassen kennen. 
 Je leert boeken kennen die bij jouw leesvoorkeuren passen. Je leesvoorkeuren 

kunnen ook uitbreiden als je een boek tegenkomt wat buiten jouw comfort zone ligt 
maar toch heel interessant blijkt te zijn! 

 
Voor wie? 
Iedereen is welkom. Voor lezers met leesproblemen (bijv. dyslexie) kunnen we kijken of een 
audiobook een oplossing is. 

 
Wanneer? 
In elke periode wordt er een book club gestart, als daar animo voor is. 

 
Aanmelden en contactpersoon 
Meld je aan bij je eigen docent Engels. 



DELF scolaire (Frans) 
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Wat? 
Als je Frans een mooie taal vindt, is meedoen met DELF scolaire misschien iets voor jou! 
DELF is een afkorting voor Diplôme d’Etudes en Langue Française en DELF scolaire is 
speciaal bedoeld voor middelbare scholieren. 
Het DELF is een internationaal erkend diploma en blijft levenslang geldig. Voor de 
bovenbouw zijn er twee niveaus. In het algemeen kunnen leerlingen van havo 5 en vwo 5 
aan het DELF B1 examen deelnemen en leerlingen van vwo 6 aan het DELF B2 examen. 
Tijdens de DELF lessen werk je aan je luister-, spreek-, lees- en schrijfvaardigheden. Dit 
helpt je niet alleen bij het examen, maar ook in het dagelijks leven wanneer je met 
Franstalige mensen communiceert. 

 
Waarvoor? 
Het DELF diploma staat goed op je c.v. en kan heel waardevol zijn als je een internationale 
studie gaat doen of bij een internationale organisatie gaat werken. Verder wordt in heel veel 
landen Frans gesproken en als je de taal goed beheerst, kun je veel makkelijker contact 
maken met de mensen. 

 
Voor wie? 
Voor iedere bovenbouw leerling die het vak Frans heeft gekozen en zich graag extra verdiept 
in de Franse taal en in de cultuur van Franstalige landen. 

 
Wanneer? 
Aan het eind van het derde schooljaar of aan het begin van het vierde schooljaar kun je je 
aanmelden voor DELF. In overleg kun je eventueel ook op een ander moment instromen. 
Als je gaat meedoen aan het DELF programma, krijg je een uur extra Frans per week. 

 
Aanmelden en contactpersoon 
Aanmelden kan bij je eigen docent Frans of bij mw. van Diest (adiestgiesen@olz.nl) 



Goethe (Duits) 
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Wat? 
Je Duits verbeteren door één uur per week naast de reguliere lessen Duits les te volgen 
waarin je alle vaardigheden van de taal: lezen, luisteren, schrijven en spreken, gaat trainen. 
Je doet dit op het niveau dat bij jou past. Aan het begin van het jaar wordt dit samen met de 
docent bepaald. Je werkt dan samen met andere leerlingen naar een examen op een 
bepaald niveau toe. Dit examen vindt plaats aan het einde van het schooljaar bij het Goethe 
Instituut in Amsterdam. 
De niveaus zijn A1 t/m C2 van het Europees Referentiekader (ERK). Om even een beeld te 
krijgen, aan het einde van klas 2 zit je in principe op niveau A2 van Duits. Veel leerlingen 
doen in klas 3 Goethe examen op niveau B1. 

 
Waarvoor? 
Je verbetert je Duits en aan het einde van het schooljaar ga je examen doen bij het Goethe 
Instituut op het niveau waar jij voor gekozen hebt. Als je dit examen haalt krijg je een 
Goethe-certificaat. Dit is een internationaal erkend diploma. Je kan dit gebruiken bij een 
vervolgopleiding, (bij)baan of stage. Je kan hiermee dan een voorsprong hebben op andere 
sollicitanten en studenten die dit niet hebben. 

Voor wie? 
Iedereen in leerjaar 3 (havo en vwo) die het leuk vindt om met Duits aan de slag te gaan en 
zijn Duits wil verbeteren. Motivatie is het belangrijkst ●•::! 

 
Wanneer? 
De lessen vinden plaats in leerjaar 3. Je krijgt in klas 2 voorlichting en daarin wordt ook 
verteld hoe en wanneer je je kunt aanmelden. 

 
Aanmelden en contactpersoon 
Bij mw. Bliekendaal kan je meer informatie krijgen en je ook aanmelden 
(jbliekendaal@olz.nl). 



U-Talent Bèta Academy aan de UU 

11 

 

 

 
Wat? 
De Bèta Academy is een samenwerkingsprogramma van meerdere scholen in de regio met 
de Universiteit Utrecht, waarbij leerlingen les krijgen op de universiteit over verdiepende 
onderwerpen binnen de bètavakken. Voorbeelden hiervan zijn modules over hoe 
zonnepanelen werken, wat de biologie achter tumorgroei is, de zoektocht naar buitenaards 
leven, of het zelf ontwikkelen van je eigen game en het programmeren wat daarachter zit. 
Een onderdeel van het programma is ook een excursie, waarbij je een halve week naar 
Texel, Hamburg of Genève gaat. 

Deelname aan dit programma betekent ook automatisch ook deelname aan het U-Talent 
Bèta schoolprogramma (zie verderop). 

 
Waarvoor? 
Door mee te doen aan dit programma leer je een stuk meer over de bètavakken, en leer je 
ook hoe het er op een universiteit aan toegaat. De lesstof is veel meer gericht op waarom 
dingen gebeuren, en je gaat veel meer de diepte in dan bij de bètavakken op school zelf. Je 
kan gebruik maken van de faciliteiten van de UU die stukken beter zijn dan die op school, 
denk hierbij aan laboratoria en geavanceerde meetapparatuur. Je leert ook veel leerlingen 
van andere scholen kennen die ook geïnteresseerd zijn in de bètavakken. Na het succesvol 
afronden van het programma ontvang je een getuigschrift wat je ook op kan nemen in je CV, 
en wat voordelig kan zijn voor studies met een decentrale selectie. Deelname aan dit 
programma betekent ook automatisch deelname aan het U-Talent schoolprogramma (zie 
verderop). 

Voor wie? 
Het programma is bedoeld voor leerlingen uit vwo5/vwo6 die affiniteit met en interesse in de 
bètavakken hebben. Je moet een natuurprofiel hebben met daarbinnen het vak natuurkunde. 
De vakken biologie en wiskunde B zijn aangeraden maar niet verplicht. Verder mis je bij dit 
programma regelmatig de normale lessen op school, waardoor je ook goed moet kunnen 
plannen en hiermee om moet kunnen gaan. 

 
Wanneer? 
In vwo 4 krijg je de gelegenheid om je aan te melden voor dit programma, als je toegelaten 
wordt dan begin je in vwo 5 hiermee, en loopt het door tot en met periode 3 in vwo 6. 

 
Aanmelden en contactpersoon 
Aanmelden kan in vwo 4, dit zal gedurende dit jaar ook met alle leerlingen met natuurkunde 
gecommuniceerd worden. Contactpersoon is dhr. Nooijen (tnooijen@olz.nl). 



U-Talent Bèta schoolprogramma OLZ 
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Wat? 
Bij het U-Talent Bèta schoolprogramma volg je op school verdiepende modules over de 
bètavakken; daar ben je dan een (deel van een) lesdag mee bezig, in plaats van dat je die 
dag je reguliere lessen volgt. Deze modules zijn in het algemeen zo ingestoken dat je veel 
praktisch bezig bent in groepjes, waarbij je dieper op een onderwerp in kan gaan wat niet in 
de reguliere lessen langs zal komen. Deze modules kunnen bijvoorbeeld gaan over de 
natuurkunde achter klimaatverandering, hoe kunstmatige intelligentie nou eigenlijk werkt, of 
hoe je nou een gedragsonderzoek bij dieren opzet, wat je vervolgens ook zelf uitvoert in de 
dierentuin. 

Het is mogelijk om dit programma te volgen zonder ook het U-Talent Bèta Academy 
programma op de UU te volgen. 

 
Waarvoor? 
Bij dit programma leer je meer over de bètavakken, en ben je er vooral ook praktischer mee 
bezig dan in de reguliere lessen van de bètavakken. De modules worden ongeveer eens per 
maand gegeven, en daarbij ben je een hele dag (5e/6e klas) of halve dag (3e/4e klas) met 
één onderwerp bezig. Doordat je hier langer achter elkaar mee aan de slag bent, kun je een 
stuk meer de diepte in gaan dan bij stof die in de reguliere lessen langskomt. Bij het 
afronden van dit programma ontvang je uiteindelijk gezamenlijk met je diploma een 
certificaat. 

 
Voor wie? 
Dit programma is bedoeld voor leerlingen met affiniteit met en interesse in de bètavakken, uit 
klas 3 of hoger (havo of vwo maakt niet uit). Je moet het verder aan kunnen om ongeveer 
eens in de maand een dag(deel) aan lessen te missen en dit zelfstandig bij te kunnen 
houden. In de bovenbouw moet je een natuurprofiel hebben om deel te kunnen nemen, 
natuurkunde is hierbij niet verplicht als vak. 

 
Wanneer? 
In het begin van het schooljaar zal er in de klas iets verteld worden over het programma en 
kun je je aanmelden hiervoor. Maar ook gedurende het jaar is het nog mogelijk om je aan te 
melden en mee te doen. 

 
Aanmelden en contactpersoon 
Aanmelden loopt via dhr. Nooijen ((tnooijen@olz.nl). 



U-Talent masterclasses UU 
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Wat? 
De Universiteit Utrecht biedt gedurende het schooljaar verscheidende masterclasses aan, 
voor zowel alfa-, bèta- en gammavakken. Doorgaans zijn dit masterclasses die een gehele 
dag duren, en op het Utrecht Science Park zijn. Het aanbod hiervoor is heel divers, en 
masterclasses kunnen bijvoorbeeld gaan over het bewerken van kankercellen, of hoe de 
wereld van deeltjes die kleiner dan atomen zijn eruit ziet, of hoe je vloeistoffen magnetisch 
kan maken of hoe taalverwerving bij kinderen verloopt. 

Waarvoor? 
Deelname aan een masterclass levert je meer vaardigheden en kennis op in het gebied waar 
de masterclass zich mee bezighoudt. Je leert ook leerlingen van andere scholen kennen die 
ook deelnemen aan de masterclass, en krijgt een korte indruk van hoe les volgen op een 
universiteit eraan toe gaat. 

Voor wie? 
De masterclasses zijn bedoeld voor bovenbouwleerlingen die interesse hebben in het 
onderwerp daarvan. Per masterclass kan het verschillen in welke jaarlaag je moet zitten of 
welk profiel je moet hebben. 

 
Wanneer? 
De masterclasses worden gedurende het hele jaar aangeboden, inschrijven loopt in vier 
verschillende periodes gedurende het jaar. 

Aanmelden en contactpersoon 
Aanmelden loopt via dhr. Nooijen (tnooijen@olz.nl), via Magister zal er iedere periode een 
mail gestuurd worden met het overzicht van alle masterclasses en hoe je je daarvoor kan 
aanmelden. 



Bèta olympiades op school 
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Wat? 
Ieder jaar worden er voor de bètavakken landelijke wedstrijden georganiseerd voor 
middelbare scholieren, de zogeheten olympiades. Hierbij maak je een landelijke toets met 
lastige vragen die vooral veel inzicht toetsen. Als je een toets goed genoeg maakt, kun je 
doorgaan naar volgende rondes die op universiteiten plaatsvinden, en wellicht zelfs naar de 
nationale of internationale finale. 

Waarvoor? 
Bij de olympiades ga je dieper op de stof in van een specifiek bètavak. Het is mogelijk om 
naast deelname aan de olympiade ook deel te nemen aan een aantal trainingssessies 
hiervoor, waarbij je oefent met oude olympiadevragen in een groepje met leerlingen, onder 
begeleiding van een vakdocent. 

Voor wie? 
De olympiades zijn bedoeld voor leerlingen die interesse hebben in verdieping bij een 
specifiek bètavak, en zichzelf daarin uit willen dagen. Het is mogelijk om deel te nemen aan 
meerdere olympiades. 

 
Wanneer? 
Voor de olympiades van biologie, scheikunde en natuurkunde moet je in de bovenbouw 
zitten en dat vak ook hebben. Het advies voor deze drie vakken is verder om minimaal in 
klas 5 te zitten, omdat er anders veel stof langskomt die je in klas 4 nog niet hebt gehad. 
Voor wiskunde kun je in iedere jaarlaag meedoen. De olympiades worden rond 
december/januari afgenomen, kort daarvoor zal er informatie gedeeld worden hierover. 

Aanmelden en contactpersoon 
Aanmelden loopt via dhr. Nooijen (tnooijen@olz.nl). 



Each One Teach One 
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Wat? 
In de samenleving zijn steeds meer bubbels. In Nederland wonen mensen met zeer 
verschillende culturele achtergronden. De stad en het platteland begrijpen elkaar steeds 
minder. Sommige mensen kijken niet verder dan hun eigen straat of wijk. En ga je online? 
Dan bepaalt het algoritme wat je in je tijdlijn ziet. Mensen uit verschillende leefwerelden 
komen elkaar minder snel tegen. Hierdoor is er minder begrip voor elkaar en zijn er meer 
spanningen. 

In het programma Each One Teach One (EOTO) worden twee scholen met een andere 
achtergrond, cultuur of denkwijze een halfjaar lang aan elkaar gekoppeld. Op het OLZ kun je 
meedoen aan EOTO in het kader van de maatschappelijke stage. Als je meedoet aan EOTO 
kom je elke woensdagmiddag met de docenten en andere leerlingen samen en werk je op 
een creatieve manier aan opdrachten. Dit varieert van een cultuurmarkt, socratische 
gesprekken of het maken van een plan voor een sustainable development goal. 

Een deel van de woensdagmiddagen is op het OLZ, met leerlingen van onze eigen school. 
Tijdens de andere bijeenkomsten ontmoet je de groep van de andere school en werk je met 
hen samen. Je werkt in totaal aan drie competenties: 

 Intercultureel burgerschap: Wie ben ik, waar kom ik vandaan en hoe verhoud ik me 
tot een ander? 

 Communiceren: Hoe ga ik in gesprek met mezelf of een ander. Hoe ga ik om met 
verschillende mensen en opvattingen? 

 Persoonlijk leiderschap: Wat vind ik belangrijk in de wereld en wat zijn mijn 
kwaliteiten? Wat kunnen we samen doen voor onze omgeving? 

Als afronding van elke competentie maak je met de leerlingen van beide scholen samen een 
kunstuiting, waarin je laat zien wat je geleerd hebt. Tijdens de eindafsluiting, het EOTO 
ConnectFest, presenteren de leerlingen een gezamenlijk eindproduct. 

Waarvoor? 
Door leerlingen van een heel andere school te ontmoeten en samen te werken aan 
opdrachten, ontdek je meer over jezelf en je eigen leefwereld, maar ook over de ander. 
EOTO docent Tim, van NUOVO school X11, zei het als volgt: “ De wereld wordt mooier als je 
met elkaar in verbinding staat. In het EOTO-programma krijgen leerlingen de tools om zelf 
aan de slag te gaan met onderwerpen zoals gelijkheid, inclusiviteit en diversiteit.'' 

Voor wie? 
Voor leerlingen die nieuwsgierig zijn naar andere culturen of denkwijzen en die open staan 
om daar wat van te leren (over zichzelf). En die het leuk vinden om nieuwe mensen te 
ontmoeten en daarmee actief aan de slag te gaan. 

 
Wanneer? 
Voor leerlingen in klas 3, in het kader van de maatschappelijke stage. 

Aanmelden en contactpersoon 
Kijk voor meer informatie op www.eoto.nu . Neem voor vragen of aanmelden contact op met 
EOTO docent-coördinatoren mw van Lammeren (ylammerencoret@olz.nl ) of mw. Kriek 
(mkriek@olz.nl ) 



BPS 
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Wat? 
Het OLZ is een begaafdheidsprofielschool (bps). Dit betekent dat we bij ons op school meer 
aandacht hebben voor meer- en hoogbegaafde leerlingen. Op het OLZ is het belangrijk dat jij 
jezelf kan zijn en daarnaast voldoende uitdaging krijgt. Niet alleen wat betreft jouw kennis, 
maar ook als het gaat om jouw vaardigheden, het leren kennen en gebruiken van je talenten 
en hoe jij naar jezelf kijkt. Wij helpen je hier graag bij. 

Jouw bps-coach kijkt samen met jou naar wat er nodig is om voldoende uitdaging te krijgen. 
Dit kan zijn het skippen van een aantal lesuren van vakken waar je goed in bent en die tijd 
besteden aan een eigen project (alleen of in een klein groepje), maar ook het versnellen van 
een bepaald vak of het deelnemen aan Cambridge Engels in de onderbouw. Ook bieden we 
wisselende activiteiten aan, zoals een workshop gebarentaal, een bezoek aan de Tweede 
Kamer, een bèta-challenge of een schaaktoernooi. Overigens mag jij jouw projecttijd ook 
inzetten voor bijvoorbeeld U-talent. 

Daarnaast zijn er drie bps-leerlingbijeenkomsten per schooljaar. Hier inspireren we elkaar, 
wisselen ervaringen uit, delen informatie en halen informatie op. Als laatste hebben we op 
school de Rijke Ruimte. Dit is een plek waar hoogbegaafde leerlingen elkaar ontmoeten, van 
elkaar leren en werken aan hun eigen project(en). 

Waarvoor? 
Door mee te doen aan BPS kun je jezelf uitdagen en jezelf beter leren kennen. Je kunt mee 
bepalen aan welke kennis en vaardigheden je gaat werken en op welke manier. 

Voor wie? 
BPS is mogelijk voor leerlingen die: 

 
 Als hoogbegaafd zijn getest en/of met succes voltijds hoogbegaafdenonderwijs 

hebben doorlopen op de basisschool. 
 Deelgenomen hebben aan de CBO-screening in de loop van de brugklas en hierin 

zijn opgevallen. 
 Gesignaleerd worden als mogelijke bps-er door hun mentor en/of docenten. 

 
 
Wanneer? 
Van klas 1 tot en met klas 6 

 
Aanmelden en contactpersoon 
Heb je vragen, stel ze gerust. Dit kan bij mw. Platje (mplatje@olz.nl) of mw. van Drunen 
(ldrunen@olz.nl) 



Versnellen 
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Wat? 
Wanneer je heel erg goed bent in een vak, kun je in sommige gevallen al het jaar vóór je 
eindexamen in dat vak examen doen. Dat noemen we versnellen. Misschien vind je een vak 
gemakkelijk en kun je er met minder herhaling doorheen of is Engels of Frans je tweede taal. 
Op het OLZ bestaat voor een aantal vakken op het VWO al een versneld 
bovenbouwprogramma: wiskunde, biologie, Engels en Frans. Ook andere vakken denken na 
over de ontwikkeling van zo’n versneld programma. Hoe het versneld programma er uit ziet, 
is afhankelijk van het vak en het niveau van de leerling. In sommige situaties blijf je in je 
eigen klas zitten, maar werk je zelfstandig sneller de lesstof door, bijvoorbeeld door minder 
herhaling. In andere situaties volg je de lessen van dat vak met een klas uit een hoger 
leerjaar. 

Waarvoor? 
Als je een vak heel makkelijk vindt, kan de les saai worden. Door te versnellen daag je jezelf 
meer uit en leer je meer op je eigen niveau en tempo en dat werkt motiverend. 
Wanneer je in 5VWO al een vak hebt afgerond, heb je in 6 VWO meer ruimte en tijd voor de 
andere vakken. Dat kan rust geven en is fijn als je andere vakken wat lastiger vindt. 

Voor wie? 

 VWO leerlingen die in een bepaald vak heel goed zijn. 
 Voor vakken waarbij je zelf de stof versneld doorwerkt, is het belangrijk dat je goed 

zelfstandig kunnen werken. 
 Wanneer je lessen volgt uit een hoger leerjaar, kan dat soms botsen met je gewone 

lesrooster. Je moet dan goede afspraken kunnen maken met je docenten en gemiste 
stof zelfstandig kunnen inhalen (en plannen). 

 Je hebt toestemming nodig van je vakdocent, ouders en leerlingcoördinator. 

Wanneer? 
Op dit moment bestaan er versnelde programma’s voor de bovenbouw. Voor sommige 
vakken begin je dan al in klas 3 (en moet je je dus in klas 2 al opgeven!). Overleg over de 
start en mogelijkheden met je vakdocent. Het examen van je versnelde vak doe je in 5 VWO. 

Aanmelden en contactpersoon 
Overleg met je vakdocent van het vak waarin je zou willen versnellen. 



Leerlingenraad 
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Wat? 
Jouw stem telt! 
Het is belangrijk dat je als leerling inspraak kan hebben over hoe alles gaat op school. Op 
het OLZ is een bijzonder actieve leerlingenraad (LR): een groep leerlingen die bestaat uit 
leerlingen uit alle jaarlagen en afdelingen. De LR vertegenwoordigt zo alle leerlingen in de 
school. 

De LR vergadert elke donderdag in de grote pauze. Ook stuurt de LR ook een paar keer per 
jaar een enquête rond om te weten te komen wat er onder de leerlingen speelt. Drie keer per 
jaar heeft de LR een vergadering met de schoolleiding, waarin zaken besproken die alle 
leerlingen aangaan. Op die manier wordt de inbreng van leerlingen gebruikt bij de 
ontwikkeling van beleid in de school. 

Verder organiseert de LR jaarlijks allerlei acties, zoals bijvoorbeeld de Valentijns-actie en de 
Sinterklaasgedichtenwedstrijd. 

Waarvoor? 
Als lid van de Leerlingenraad praat je mee over zaken op school die jou en andere leerlingen 
aangaan. Daarbij ontmoet je andere mensen die betrokken zijn bij de school. Je leert 
organiseren, overleggen en samenwerken met leerlingen en met de schoolleiding. 
Bij je diploma krijg je een certificaat waarin staat dat je actief lid bent geweest van de 
leerlingenraad. 

Voor wie? 
Iedereen op het OLZ kan solliciteren om in de leerlingenraad te komen; zolang je het leuk en 
belangrijk vindt om mee te praten over de school. 

Wanneer? 
Je kunt op elk moment in het jaar aangeven dat je interesse hebt. 

Aanmelden en contactpersoon 
Neem contact op met de leerlingenraad via leerlingenraad@olz.nl 



Leerlinggeleding Medezeggenschapsraad (MR) 
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Wat? 
De medezeggenschapsraad is een raad van medewerkers, ouders en leerlingen die 
nadenken en meebeslissen over belangrijke zaken in de school. Een aantal keer per jaar 
komt deze raad samen om te vergaderen over deze zaken met de schoolleiding. Denk hierbij 
aan zaken zoals het schoolplan, de inhoud van het leerlingenstatuut, of de lessentabel. Als 
leerling-lid van de MR krijg je dus de kans om mee te beslissen over zaken die van belang 
zijn voor alle leerlingen op school. 

Waarvoor? 
In de medezeggenschapsraad krijg je de kans om jouw stem te laten horen en invloed uit te 
oefenen op het beleid op school. Ook leer je in detail hoe het bestuur van een organisatie als 
een school precies werkt en je leert effectief te vergaderen. Je krijgt bij jouw diploma ook een 
certificaat dat je in de MR hebt gezeten. Dit is dus ook iets wat je bijvoorbeeld op je cv zou 
kunnen zetten! 

Voor wie? 
De medezeggenschapsraad is leuk voor jou als je geïnteresseerd bent in het bestuur van de 
school en graag de stem van alle leerlingen van het OLZ wil vertegenwoordigen. 

Er zijn geen voorwaarden waar je van te voren aan moet voldoen om in de MR te komen. 
Wel moet je bereid zijn om bestuurlijke stukken voor aanvang van een vergadering te lezen 
en je opmerkingen hierover voor te bereiden. 

Wanneer? 
Elke leerling van de school kan zich opgeven voor de medezeggenschapsraad, ongeacht 
jaarlaag. Wel heeft de MR maar plek voor 3 leerlingen. Houd dus je ogen open voor een 
vrijgekomen plaats als je geïnteresseerd bent! 

Aanmelden 
Als een nieuw leerling-lid wordt gezocht, zal er een mailtje naar alle leerlingen gestuurd 
worden, waarna je je kan aanmelden. Bij meer aanmeldingen dan er plekken zijn, zal er 
onder alle leerlingen worden gestemd. 

Voor verdere informatie of vragen, kan je een mailtje sturen naar mr@olz.nl. Als je een keer 
wilt komen kijken hoe zo’n vergadering te werk gaat, kan je ook een mailtje sturen naar dit 
adres om een vergadering bij te wonen: deze zijn namelijk openbaar. Verder staan alle 
publieksverslagen van recente vergaderingen op de website. 



Leerlingenklankbordgroepen 
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Wat? 
Klankbordgroep waarin leerlingen, de klassenvertegenwoordigers, mee mogen denken over 
schoolonderwerpen zoals toets- en activiteitenweken, huiswerk, Magister, toetsdruk, leuke 
activiteiten op school etc. Leerlingklankbordgroepen zijn er alleen in de onderbouw. 

Zo'n klankbordgroep komt twee keer per jaar samen. Meestal is dat een vergadering van één 
leerjaar. 

Waarvoor? 
Als leerling krijg je de kans om met de school mee te denken. Je verzamelt de meningen uit 
jouw klas en kunt die in de klankbordgroep delen met de leerlingcoördinator. 

Voor wie? 
De klankbordgroep wordt gehouden met de klassenvertegenwoordigers van alle 
onderbouwklassen. 

 
Wanneer? 
Begin van het schooljaar krijg je in de mentorles de kans om klassenvertegenwoordiger te 
worden. Één van de taken is dan dus ook dat je bij de klankbordgroepen aanwezig bent. 

Aanmelden en contactpersoon 
Je kunt bij je mentor aangeven dat je graag in de leerlingklankbordgroep wilt. 
Contactpersoon voor vragen is je leerlingcoördinator. 



Leerling-mentor 
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Wat? 
Als leerling-mentor begeleid je nieuwe brugklasleerlingen in hun eerste jaar op het OLZ, 
zodat ze een fijne start hebben. Je helpt tijdens de kennismakingsmiddag vóór de 
zomervakantie. In het nieuwe schooljaar maak je de bruggers wegwijs en ben je betrokken 
bij de introdagen en de brugklasdagen. De rest van het jaar blijf je aanspreekpunt voor je 
mentorleerlingen. 

Waarvoor? 
Je leert om nieuwe brugklasleerlingen te begeleiden in hun overgang naar de middelbare 
school. Je werkt samen met de mentor om bij te dragen aan een fijne sfeer in de klas. 

Voor wie? 
Voor bovenbouwleerlingen. Je hebt hier een pro-active houding voor nodig en je vindt het 
leuk om snel contact te maken met andere leerlingen. 

 
Wanneer? 
In periode 4 van het schooljaar worden leerlingmentoren voor het schooljaar daarna gezocht. 
De mentoren van de bovenbouw besteden er in de mentorles aandacht aan. 

Aanmelden en contactpersoon 
Je mag je ook rechtstreeks melden bij dhr. Erich, de leerlingcoördinator van de onderbouw. 
Ook voor meer vragen kun je contact met hem opnemen (rerich@olz.nl). 



Leerling voor Leerling 
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Wat? 
Ben jij erg goed in een specifiek vak en wil je geld verdienen door bijles te geven? Meld je 
dan aan voor het project 'Leerling voor Leerling'. Dan kun je één-op-één bijles geven aan 
medeleerlingen van het OLZ in het vak van je keuze. 

Leerlingen die graag bijles willen kunnen dat aangeven via de mentor, vakdocent of dhr. de 
Roode. Wanneer je je aanmeldt voor Leerling voor leerling overleg je samen met dhr. de 
Roode welke leerlingen jij zou kunnen ondersteunen. Met de leerling zelf maak je afspraken 
over wanneer en hoe vaak. 

 
Waarvoor? 
Als bijlesgever profiteer je van flexibele tijden, goede tarieven en doe je ervaring op met 1 op 
1 begeleiding in jouw vak. Wanneer je iets uitlegt, leer je het bovendien zelf ook beter 
begrijpen en herhaal je de stof; handig voor toetsen en examens! 

Voor wie? 
Iedereen die goed is in een bepaald vak en het leuk vindt om andere leerlingen te helpen, 
mag zich aanmelden. 

 
Wanneer? 
Het hele jaar door ben je welkom om je op te geven. 

 
Aanmelden en contactpersoon. 
Aanmelden is eenvoudig: bezoek dhr. De Roode tijdens de pauze op woensdag, donderdag 
of vrijdag in de Mediatheek of stuur een mail met een korte motivatie naar troode@olz.nl 



GSA 
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Wat? 
De GSA (Gender en Seksualiteiten Alliance) is een leerlingenclub die zich sterk maakt voor 
een veilige sfeer op het OLZ. Leden van de GSA vinden dat iedereen zichzelf mag zijn en 
komen daar voor op. Daarbij richten zij zich vooral op de acceptatie van LHBTIQA+ 
(lesbisch, homoseksueel, biseksueel, transgender, intersekse, queer, aseksueel) jongeren en 
volwassenen. De GSA organiseert daarvoor verschillende evenementen voor alle leerlingen 
van het OLZ, zoals de Coming out day en Paarse vrijdag, en geeft presentaties aan 
brugklassen en derde klassen. 

 
Op woensdag in de grote pauze komt de (regelmatig) GSA samen. Als lid van de GSA help 
je mee om de activiteiten te organiseren door o.a. tijdens knutselmiddagen samen posters te 
maken, cakejes te bakken en te verkopen of andere activiteiten te verzinnen en uit te voeren. 
De GSA van het OLZ vaart met GSA’s van andere NUOVO-scholen mee met de NUOVO- 
boot van de Utrecht Canal Pride, waardoor gelijkgestemde leerlingen van verschillende 
scholen elkaar ontmoeten. 

 
Daarnaast denkt de GSA actief mee hoe het inclusiever en veiliger kan op het OLZ. Dankzij 
hun initiatief zijn er genderneutrale toiletten op het OLZ, is er een kleedkamer voor leerlingen 
die zich niet veilig voelen in de jongens- en meisjeskleedkamers en staan er meer diverse & 
inclusieve boeken in de mediatheek. 

Waarvoor? 
Als lid van de GSA leer je opkomen voor jezelf en anderen, je leert meer over diversiteit & 
inclusiviteit en kunt daarin een bijdrage leveren. Daarbij ontmoet je heel verschillende 
mensen uit meerdere klassen die toch gelijkgestemden zijn. Je leert organiseren, 
samenwerken en natuurlijk is het de bedoeling dat je samen plezier hebt! 
Bij je diploma krijg je een certificaat waarin staat dat je actief lid bent geweest van de GSA. 

Voor wie? 
Iedereen! Je hoeft niet LHBTIQA+ te zijn; als je het belangrijk vindt dat iedereen zichzelf mag 
zijn en wilt bijdragen aan een veilige inclusieve sfeer op school, dan pas je erbij. 

 
Wanneer? 
Je mag je op elk moment in het schooljaar aanmelden. Er zitten leerlingen in uit onder- en 
bovenbouw van HAVO en VWO. 

 
Aanmelden en contactpersoon 
Elke woensdag tijdens de grote pauze in lokaal 145 kun je langskomen om kennis te maken. 
Ook kun je de leerlingen uit de GSA-leiding of de GSA-begeleider aanspreken of mailen. 
GSA-leiding: gsa.osgs@gmail.com 
GSA begeleider (docent): mw. Willemse (jwillemse@olz.nl) 



AVT 
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Wat? 
Van schoolfeesten tot podia met muziek. Van theaterproducties tot dansspektakels. Allemaal 
erg verschillende evenementen met één gemeenschappelijk doel; Entertainment. Al deze 
evenementen worden opgezet en gedraaid door de AudioVisuele Techniek groep: Het AVT! 

Als lid van het AVT krijg je de kans om aan de slag te gaan met professionele apparatuur. 
Van mengpanelen en microfoons tot lichtinstallaties en projectoren, je leert het allemaal 
bedienen. 

Je werkt nauw samen met een team van enthousiaste medestudenten en ervaren 
begeleiders. Samen zorgen jullie ervoor dat elke presentatie, schoolvoorstelling en 
evenement vlekkeloos verloopt. Dit vereist goede communicatie en samenwerking, wat leidt 
tot een sterk groepsgevoel en veel nieuwe vriendschappen. 

Waarvoor? 
Oud leerlingen die in het verleden bij het AVT hebben gezeten hebben hier nog elke dag 
plezier van. Zo zijn er leerlingen die nu grote shows draaien en meewerken aan festivals. Je 
bouwt tijdens de events op school gelijk een portofolio op in de specialisatie die jij leuk vindt 
(denk aan licht, geluid, logistiek). De tijd en vaardigheden bij het AVT vergeet je nooit! 

Voor wie? | 
Heb jij doorzettingsvermogen en wil je leren samenwerken aan een groot event? Dan is dit 
hoogstwaarschijnlijk iets voor jou. Het enige dat jij nodig hebt is een nieuwsgierigheid naar 
de magie achter de schermen. 

 
Wanneer? 
Vanaf klas 1 tot en met klas 6 heb jij de mogelijkheid om je hier voor in te schrijven. Het is 
dan ook niet erg als je even een periode je focus moet leggen op je schoolwerk. 

Aanmelden en contactpersoon 
Voor meer informatie en voor inschrijven kun je terecht bij dhr. IJpema, de muziekdocent en 
AVT-coördinator van het OLZ (Dijpema@olz.nl). 



SCHOOLZFEESTcommissie 
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Wat? 
Partycentrum Number Four, april 2024… een schoolfeest voor onder- en bovenbouw van het 
OLZ. Een waanzinnige, gethematiseerde avond vol muziek, dans en gezelligheid. Dat is voor 
herhaling vatbaar. Om dit in 2025 wederom te realiseren hebben we jullie hulp nodig. Schrijf 
je in voor de feestcommissie en draag bij aan de organisatie van een fantastisch schoolfeest! 
Samen spreken we een moment af om wekelijks samen te komen en plannen te maken voor 
één of meerdere feesten. 

 
Waarvoor? 
Wil je een bijdrage leveren aan de organisatie van het schoolfeest en jouw ideeën onderdeel 
laten zijn van een waanzinnig en memorabel feest voor de hele school? Je krijgt het feest en 
de drankjes op het feest dan uiteraard cadeau. 

 
Voor wie? 
Je kunt je vanaf klas 2 aanmelden voor de commissie. 

 
Wanneer? 
Iedereen vanaf klas 2 is welkom. De feestcommissie start aan het begin van van het 
schooljaar. 

 
Aanmelden en contactpersoon 
Voor meer informatie en voor inschrijven kun je terecht bij mw Schoenmakers 
(lschoenmakers@olz.nl). 



Doek en Planken 
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Wat? 

Doek en Planken is een buitenschoolse theater- en dansgroep voor iedereen vanaf de 
tweede klas. Elke donderdag na de kerstvakantie komen we bij elkaar en maken we samen 
een voorstelling die eind mei in première gaat. De inspiratiebron hiervoor kan gaan van een 
tof thema tot een Black Mirror aflevering en vormt uiteindelijk de basis voor een volledig 
zelfgemaakt stuk. 

 
Naast dans en theater is sinds schooljaar 23-24 ook een decorgroep bij gekomen onder 
leiding van docent beeldende vorming dhr. Krukkert. Oud-leerling en stagiare Lize van 
Walraven verzorgt elk jaar de kostuums die ze voor een groot deel zelf achter de 
naaimachine in elkaar zet. 

 
Elk jaar weer staat er een supergemotiveerde groep met elkaar een mega kunstwerk te 
maken, niet alleen in de discipline waarvoor je je had aangemeld. Wie weet schrijf je wel een 
gedicht of maak je een lied, misschien is dit wel het podium waar jij eindelijk dat stukje talent 
kan uitpluizen dat nooit eerder de ruimte heeft gehad. 
Bij twijfel, doen! 

 

 
Waarvoor? 

 Je komt in een supergezellige groep terecht met allemaal mensen die net als jij ergens 
hun creatieve ei kwijt moeten. 

 Elke donderdagmiddag mega je creativiteit aanzetten en even alles en iedereen om je 
heen vergeten. Inclusief 2 x tot 20:00u waarbij we samen pizza eten in de zon. 

 2 Voorstellingen op school en 1x een verkorte versie in de grote zaal van FIGI. 
 Een mega toffe middelbare schoolervaring die je de rest van je leven bij gaat blijven. 

Voor wie? 
Voor iedereen die gek is op alles rondom een podium, zowel achter de schermen als midden 
in de spotlight én in klas 2 of hoger zit. 

 
Wanneer? 
De audities zijn in de week na de kerstvakantie (tenzij het dan toetsweek is, dan de week 
erna), de eerst opvolgende donderdag is gelijk de eerste bijeenkomst. 

 
Aanmelden en contactpersoon 
Je kunt je aanmelden via olzdrama@gmail.com 
Voor vragen kun je ook terecht bij de dramadocenten mv. Welten (rwelten@olz.nl) en mv. 
Schoenmakers (lschoenmakers@olz.nl) 



PAKJEPODIUM! Open Stage 
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Wat? 
Vanaf schooljaar 24-25 start het nieuwe OLZ-project “Pakje Podium”! 
Bespeel je op grandioze wijze een instrument, of zou je dat best wel willen? Heb jij een 
onverzadigde behoefte tot spoken word of poëzie? Gun jij de wereld wellicht een stukje van 
jouw wonderlijke acteer- of zangkwaliteiten? 

Dan zoeken wij jou! 
 
Waarvoor? 
Onder coachende begeleiding van muziekdocent dhr. IJpema en dramadocent mw. 
Schoenmakers ga je iedere dinsdagmiddag je gedeelde en eigen creativiteit manifesteren: 
muziek, theater, spoken word, poëzie, zang… noem het maar op. Er is ruimte voor iedereen, 
zowel ontwikkeld als nog-te-ontdekken talent. 

 
Tijdens de bijeenkomsten gaan we ontdekken, delen, combineren en creëren, we werken 
zowel in groepjes als gezamenlijk. Samen werken we toe naar een Open Stage vol 
creativiteit en gezelligheid! 

 
Voor wie? 
Het is de bedoeling dat iedereen zich welkom voelt om mee te doen. Je kunt met een hele 
band aansluiten, maar ook als solist ben je van harte welkom. Misschien leer je mensen 
kennen met soortgelijke ambities en kunnen jullie iets voor elkaar betekenen! Alle leerlingen, 
klas 1 t/m klas 6 en ook medewerkers van het OLZ zijn welkom om aan te sluiten. 

 
Kun je nog geen instrument bespelen, goochelen, zingen, presenteren, schrijven, 
jongleren… maar zou je dat wel willen? Ook dan ben je hier op de juiste plek! Dit is de plek 
om te experimenteren en te leren, of misschien zelfs anderen te begeleiden in het 
ontwikkelen van een (nieuw) talent. 

 
Wanneer? 
De bijeenkomsten starten in het begin van het schooljaar, de exacte startdatum volgt. 
Leerlingen uit klas 1 t/m klas 6 zijn welkom. 

 
Aanmelden en contactpersoon 
Voor meer informatie kun je langsgaan bij dhr. IJpema of mw. Schoenmakers. Om je aan te 
melden kun je een mailtje sturen naar pakjepodium@gmail.com. 



Olympic Moves 

28 

 

 

 
 
Wat? 
Het OLZ is een mega sportieve school. Naast alle sporten die je krijgt en toernooien op 
school, zijn er ook mogelijkheden om tegen andere scholen te strijden in de sport waar jij in 
uitblinkt! Dit kan een sport zijn waar je op zit, maar ook een sport die je op school geleerd 
hebt en waar je in wilt leren uitblinken! Als je de voorronde wint met jouw sport, mag je eind 
van het schooljaar mee naar de finale's bij topsportcentrum papendal om een poging te 
wagen tot kampioenschap! 

 Trainingen zullen buiten schooltijd gegeven worden. Hoe veel trainingen varieert per 
groep en docent. Dat spreek je samen af. 

 De regio finales zijn tijdens schooltijd. Dan wordt je uitgeroosterd voor je vakken. 
(toetsen moet je inhalen) 

 De school finals zijn ook tijdens schooltijd. 
 

 
Waarvoor? 
De ervaring leert dat voor leerlingen deze toernooien toch wel bij de hoogtepunten van je 
schooltijd horen. Je gaat vaak met een groep leuke mensen die allemaal goed zijn in een 
sport de strijd aan tegen andere scholen. Er wordt dus gespeeld op niveau en fanatiek! 

Voor wie? 
Voor iedereen die sportief is en zin heeft om met een leuk team te trainen en tegen andere 
scholen te strijden. 

 
Wanneer? 
In de studiewijzer in de ELO in Magister kun je zien voor welke sporten je je in welke jaarlaag 
kunt opgeven. 
- Opgeven mag altijd. 
- Bij veel aanmeldingen voor een sport worden soms selecties gehouden of meerdere teams 
gemaakt. 
- Bij te weinig aanmeldingen kan een sport niet doorgaan. 
- Bij precies genoeg aanmeldingen wordt er gewoon getraind en gespeeld met de groep die 
zich heeft opgegeven. 
- Je kan je ook proberen op te geven met een vriendengroep. Misschien in overleg kan die 
vriendengroep wel als team uitkomen. 

 

 
Aanmelden en contactpersoon 
Ga voor meer informaatie naar je docent L.O. Aanmelden kan op de ELO in magister. 



Schaakclub 
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Wat? 
Op het OLZ is voor en door leerlingen een schaakclub opgericht. Elke woensdag in de 
tweede pauze komt de schaakclub in lokaal 243 bijeen voor een leuk partijtje schaak én voor 
de gezelligheid. Dus heb je zin in een potje of wil je (beter) leren schaken, kom dan zeker 
langs! 

 
Per schooljaar wordt minimaal 1x een toernooi georganiseerd. Alle hulp daarvoor is welkom! 
Vind je het leuk om mee te helpen, laat dat dan weten. 

Waarvoor? 
Om te schaken natuurlijk! En zeker ook voor de gezelligheid. Er doen leerlingen mee uit 
verschillende klassen, dus je leert nieuwe mensen kennen. 
Door te helpen bij toernooien leer je bovendien samenwerken en organiseren. 

Voor wie? 
Iedereen is welkom! 

 
Wanneer? 
Je mag je op elk moment in het schooljaar aanmelden voor de schaakclub. Als er grotere 
toernooien worden georganiseerd, laten we dit aan alle leerlingen weten. Daarvoor kun je je 
dan aparte aanmelden. 

Aanmelden en contactpersoon 
Aanmelden voor de schaakclub kan via: https://tinyurl.com/Schaakclubolz 
Heb je vragen, dan kun je altijd een mail sturen naar Mats Overmans (619401@olz.nl) 



Green Office OLZ 
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Wat? 
Green Office OLZ is een groep van leerlingen en medewerkers vanuit alle hoeken van de 
school die samen komen om de duurzame ontwikkeling van het Openbaar Lyceum Zeist te 
ondersteunen. 

 
Het doel is om ervoor te zorgen dat de school verduurzaamt in al haar facetten. Je staat 
helemaal vrij om een onderwerp te kiezen wat jij belangrijk of interessant vindt. Hierbij kun je 
denken aan het aanleggen van een schooltuin/ moestuin of om de afvalscheiding te 
verbeteren in school. 

Waarvoor? 
Uit onderzoek blijkt dat 80% van de jongen zich zorgen maakt over klimaat, natuur en 
duurzaamheid. 1 op de 5 leerlingen ervaart zelfs klimaatstress. Duurzaamheid is een erg 
belangrijk, complex en urgent onderwerp geworden in het VO. 
Wij jij je ook inzetten voor onze aarde, dan is dit een kans. 

Voor wie? 
Voor iedereen. Green office OLZ is een plek voor elke leerling die zich voor het onderwerp 
duurzaamheid interesseert en het leuk vindt om de handen uit de mouwen te steken! 

 
Wanneer? 
Green Office OLZ is begin 2024 opgericht door een groepje bevlogen docenten. Leerlingen 
kunnen zich vanaf schooljaar 2024/2025 aanmelden, gedurende het hele jaar. 

 
Aanmelden en contactpersoon 
Voor meer informatie en aanmelden kun je terecht bij mv. Bergsma (ebergsma@olz.nl). 



Buitenlandse reizen 
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Wat? 
Leerlingen uit havo 4 en vwo 5 gaan ieder jaar op reis. Meestal gaan deze reizen naar 
bestemmingen in het buitenland, zoals bijvoorbeeld Normandië, Praag, Rome of Spanje. 
Iedere leerling van deze jaarlaag krijgt een uitnodiging om mee te gaan op deze reizen en 
mag een voorkeur uitspreken voor één van de bestemmingen. 

Waarvoor? 
Naast de leuke week die je zult hebben met jouw klasgenoten leer je natuurlijk ook andere 
leerlingen van het OLZ beter kennen tijdens deze reisweek en doe je misschien nieuwe 
vriendschappen op. Ook ervaar je een keertje hoe het is om, zonder je ouder(s)/verzorger(s) 
in het buitenland te zijn en daar kennis te maken met een andere taal en cultuur. 

Voor wie? 
Voor alle leerlingen uit klas havo 4 en vwo 5. 

 
Wanneer? 
Leerlingen uit havo 4 en VWO 5 krijgen bericht naar welke bestemmingen de reizen in dat 
schooljaar gaan en hoe en wanneer ze zich kunnen inschrijven. De coördinatoren van de 
verschillende reizen zullen vóór de inschrijving meer informatie geven over het programma 
van de diverse bestemmingen. De reizen vinden plaats in het voorjaar. 

Aanmelden en contactpersoon 
Voor vragen kun je terecht bij je leerlingcoördinator of de coördinator van de betreffende reis. 

 
 
 
 

 
Zelf iets organiseren? 

Maar ik heb zelf een heel goed idee! 
Fijn, we zijn blij met goede ideeën van leerlingen. 
Omdat goede ideeën vaak ook geld kosten en we daardoor niet elk idee ten uitvoer kunnen 
brengen. 

Neem contact op met je mentor of een vakdocent om te vertellen over jouw idee zodat deze 
met je kan meedenken. Vind diegene het ook een goed idee, zet je idee dan op papier en 
neem daarna contact op met je leerlingcoordinator. 


