
Unieke tweedaagse die je meeneemt uit de dagelijkse 
routine en je uitdaagt om op een avontuurlijke manier aan 
de slag te gaan met echte uitdagingen in jouw organisatie.

5 & 6 JUNI 2026



Wil jij investeren in je medewerkers én je organisatie, maar merk je dat 
de dagelijkse routine weinig ruimte laat voor echte ontwikkeling? 

De LIFE Expeditie neemt je twee dagen mee uit die routine en daagt je 
uit om op een avontuurlijke manier aan de slag te gaan met de échte 
uitdagingen binnen jouw organisatie.

Herken je een van deze uitdagingen?

DE ORGANISATIE IS VERANDERD
Je merkt dat je organisatie de laatste jaren is veranderd. 
Teams werken op verschillende manieren en niet alle neuzen 
staan meer dezelfde kant op. Je voelt dat het tijd is om weer 
te werken vanuit gedeelde kernwaarden en een gezamenlijke 
richting.

HET ONTBREEKT JE AAN TIJD
Er ligt voor jouw organisatie een kans of uitdaging op je bord 
waar je maar niet aan toekomt. De dagelijkse drukte slokt je 
agenda op, waardoor het steeds blijft liggen. Terwijl je weet 
dat het juist nu strategische aandacht verdient. 

JE GUNT JE MENSEN MEER AANDACHT
Je ziet dat je medewerkers veel geven. Tegelijk voel je dat 
ze behoefte hebben aan nieuwe energie, aandacht en 
ontwikkeling. Je gunt hen een ervaring die hen laat groeien 
als mens en als team.

GA DAN MEE OP EXPEDITIE



INVESTEREN IN MENSEN VRAAGT MEER DAN EEN TRAINING
Tijdens deze unieke tweedaagse stap je met je team uit de dagelijkse 
hectiek en creëer je ruimte voor wat er écht toe doet. Je werkt aan een 
relevante uitdaging die speelt in jullie eigen organisatie.

Dit doen we op een unieke manier.

1.	 We gaan naar buiten. Ons brein werkt buiten beter. Een training in een 
zaaltje kan nooit op tegen een training in de buitenlucht.

2.	 We verbinden. Iedereen wil leren van anderen. Dat vraagt om 
eerlijkheid en openheid, toegepast op de realiteit van elke dag.

3.	 We focussen op de kern. We nemen mensen mee in de waarom van de 
organisatie, zodat het gaat leven. 

4.	 We verdiepen. We ontdekken wat er voor iedereen werkelijk toe doet, 
zodat ze kunnen bijdragen iets dat betekenisvol is.

DE LIFE EXPEDITIE BRENGT ORGANISATIES IN BEWEGING
In een krachtige en beproefde opzet doorloop je als team een intensief 
programma. Op de eerste dag leg je de basis: je ontdekt wat jou en je 
collega’s drijft, scherpt de waarden van de organisatie aan en formuleert 
een gezamenlijk verhaal dat richting geeft.

Op de tweede dag maak je de vertaalslag naar de praktijk. Je zet de 
inzichten uit de eerste dag om in een concrete aanpak voor jullie 
vraagstuk. 

We maken het praktisch door te ervaren en samen nieuwe inzichten op te 
doen die je concreet kunt toepassen bij thuiskomst.



Je vormt met jouw organisatie 
één of meerdere teams.

Je krijgt professionele training 
en coaching.

Je ontvangt jouw eigen  
LIFE Expeditie teamshirt.

Wij zorgen voor een unieke 
fotoreportage.

Je wordt volledig ontzorgd met 
overnachting en catering op 
een unieke locatie.

AL VANAF 8 PERSONEN!
€ 495,- P.P.

MEER WETEN?
Gideon in ‘t Veld - Expeditieleider  
+31 6 55 388 277 | gideon@4m.nl

LIFENETWERK.NL/LIFE-EXPEDITIE

DEZE ORGANISATIES GINGEN JE VOOR


